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Apresentacdo do projeto

O Fio da Historia

Apoio as aprendizagens

O Fio da Histdria apoia o aluno no seu trabalho auténomo, desafiando-o
e orientando-o através das sugestSes da rubrica Precisas de Ajuda?,
do guido Organizo o meu estudo, que acompanha o texto didatico-
-explicativo, da secgdo + Atividades e dos resumos. Este apoio é
complementado pelos recursos digitais de apresentagdo de
conteudos, mobilizagdo e consolidagdo das aprendizagens e pelas
propostas de orientagdo de trabalho auténomo intituladas «Agora

Perfil dos Alunos

O projeto permite trabalhar
e desenvolver diferentes
areas de competéncias do
Perfil dos Alunos —
identificadas na margem do
Manual do Professor.

sou eu que fago Histdria: no caminho da autonomia», que o
preconizam atividades a realizar em ambiente multimédia ’.’.
(computador, tablet ou smartphone) ou em papel. K
o, K Multi e interdisciplinaridade
*, o A Histdria permite dialogar com

outras ciéncias e disciplinas,
pelo que incluimos propostas de
trabalho que podem estabelecer
a articulagdo entre
aprendizagens de varias areas.
Na margem lateral do Manual
-====x: do Professor hd, porisso,
algumas notas relativas a
articulagdo curricular dos
conteudos e das aprendizagens
estudadas no 7.° ano de
escolaridade em outras
disciplinas.

Aprendizagens
diferenciadas
O projeto apresenta

O Fio
propostas de trabalho - 7 e
diferenciado, da H’Storla

contemplando
diferentes contextos, Responde as orientagdes curriculares atuais,
ritmos e processos de pois permite adquirir as Aprendizagens
aprendizagem. Essenciais e, em simultaneo, desenvolver
diferentes dreas de competéncias do Perfil
dos Alunos.

Facilita a articulagdo interdisciplinar

e promove a integragdo transversal
e contextualizada dos temas de Cidadania

O Dossié do Professor
inclui fichas
diferenciadas, com

Na rubrica Historia e ...um
Desafio apresentam-se quatro

maior e menor grau de
adequagdo ao conteudo
e processo de
aprendizagem.

Cidadania e Desenvolvimento
O Manual tem presente a Educagao
para a Cidadania, abordando em
particular os dominios dos Direitos
Humanos, Interculturalidade,
InstituigOes e Participagao
Democratica e Igualdade de
Género, trabalhados
transversalmente e em atividades
especificas intituladas Sou cidaddo.

Também a Histéria local é
abordada, sempre que é
pertinente, em propostas de
atividades ao longo do Manual.

O Caderno de Atividades apresenta
um conjunto de tarefas a realizar
no ambito da Historia e da
Cidadania.

e Desenvolvimento.
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Apoio ao professor

Quer o Manual, quer o Caderno de
Atividades do Professor apresentam
informagdes exclusivas na margem
lateral.

O Dossié do Professor integra um
vasto conjunto de materiais de apoio
a planificagdo, a aprendizagem
diferenciada, a aprendizagem em
suporte digital e a avaliagdo formativa
e sumativa.

No fio da educagéo — caminho(s) para
aprendizagens significativas sugere
abordagens de ensino-aprendizagem,
estratégias de sala de aula e modelos
de avaliagdo formativa/formadora em
linha com as atuais demandas
educativas e curriculares.
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propostas para abordar as
Aprendizagens Essenciais numa
l6gica de problem, inquiry ou
project based learning, que
podem ser desenvolvidas em
integracdo e articulagao
curricular.

L
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Recursos digitais

O projeto O Fio da Histéria
engloba um vasto conjunto de
recursos digitais, em total
articulagdo com o Manual.
Além de serem importantes
aliados do professor na sala de
aula, estes recursos constituem
um grande apoio para o
trabalho auténomo dos alunos.




O novo projeto O Fio da Histéria é constituido por varios elementos que se complementam e
articulam entre si:

Para o aluno:

Manual, com:

as fontes, tarefas e os conteudos estruturados por «aulas». Cada «aula» inicia-se com a
apresentacdo de um breve resumo da realidade historica estudada na aula anterior e est3
organizada em dupla pagina, com a apresentacdo das fontes histéricas e o seu
guestionamento na pagina da esquerda, e o texto explicativo ou de autores a direita,
acompanhado de um guido de estudo e finalizado com propostas de atividades;

um conjunto de pdginas duplas intituladas Saber +, onde se sugere o estudo de
elementos da realidade histdrica que poderdo ser abordados em desenvolvimento do que
é proposto nas Aprendizagens Essenciais de Histdria para o 7.° ano de escolaridade;

analise de uma narrativa histdrica-resumo, em formato escrito e esquematico, seguida de
uma atividade de sistematizacao;

uma atividade de avaliacdo formativa por cada subdominio;

rubrica Historia... e um desafio, que apresenta quatro propostas para abordar os
conteudos numa légica de problem, inquiry e project based learning, conforme a pertinéncia
do contexto, pensadas de forma mais ou menos integrada em termos de articulacao
curricular);

+ Atividades — tarefas de desenvolvimento de competéncias e de mobilizacdo de
aprendizagens, para cada subdominio, agrupadas no final do manual e com remissées ao
longo das «aulas».

Caderno de atividades, dividido em duas partes:

21 fichas de mobilizacado e consolidacao, articuladas com o manual;
9 propostas de tarefas a realizar no ambito da Cidadania e Desenvolvimento;
cronologia para consulta;

solugdes que podem ser destacdaveis, caso o(a) professor(a) ou o(a) encarregado(a) de
educacao assim o entendam.

Para o professor:

Manual do Professor, que inclui, em banda lateral:

tépicos de resposta;
informacao complementar;

identificacdo das Aprendizagens Essenciais e das competéncias do Perfil dos Alunos a
Saida do Ensino Basico, aula a aula;

remissdes para recursos disponibilizados no Dossié do Professor;

remissées para recursos multimédia disponibilizados em auladigital € que podem ser
explorados/utilizados em sala de aula.

Caderno de Atividades — Versdo do Professor, que inclui propostas de resolucdo em banda
lateral.

No fio da Educag¢do — caminho(s) para aprendizagens significativas.
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Dossié do Professor, que constitui um apoio a utilizacdo do projeto, e que contém:

os documentos curriculares de referéncia (as Aprendizagens Essenciais) e a sua
articulagdo com o manual;

propostas de planificacdo a longo e a médio prazo;

planos de aula;

12 testes diferenciados (6 com itens de construcdo e de selecdo; 6 com itens de selecdo —
correcdo rapida) com critérios de correcao;

instrumentos de apoio a avaliacdo formativa;

um conjunto de 37 fichas de apoio ao ensino diferenciado (20 fichas com menor
adequacdo/diferenciacdo pedagodgica e 17 fichas com maior adequacdo/diferenciacdo
pedagdgica);

Guibes de estudo autdnomo intitulados «Agora sou eu que faco Histdria: no caminho da
autonomia» — amostra de um conjunto de atividades que abrangem todos os
subdominios para promover o trabalho auténomo, que podem ser realizadas em
ambiente multimédia (computador, tablet ou smartphone) ou em papel, e que estardo

disponiveis em auladigital .

auladigital, @ componente multimédia do projeto, que disponibiliza uma grande
quantidade e diversidade de recursos didaticos de apoio ao trabalho do professor, da
aprendizagem auténoma dos estudantes e a construcdao das aulas. No separador «Ensino
Digital», neste Dossié, apresentam-se, de forma detalhada, as diferentes tipologias de
recursos disponiveis, assim como sugestdes de utilizacdo dos recursos disponibilizados na
versao de demostracao.

© Texto | O Fio da Histéria 7.° ano 5
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Aprendizagens Essenciais de Histéria (7.° ano)

O documento de orientacdo curricular intitulado «Aprendizagens Essenciais» tem como objetivo
nortear a planificagdao, o desenvolvimento e a avaliagdo do processo de ensino-aprendizagem.

As Aprendizagens Essenciais (AE) pretenderam definir o que se considerou ser crucial que os
alunos desenvolvessem por disciplina e por ano de escolaridade. Realga-se que as AE ndo sdo
consideradas como os objetivos minimos, antes representam a base comum de referéncia
curricular nacional.

As AE articulam-se com as areas de competéncia definidas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria, bem como com os decretos-lei n.° 54 e 55 de julho de 2018,
contribuindo para o desenvolvimento progressivo de competéncia dos alunos. A competéncia
advém, ou é desenvolvida, no entrelacar dos conhecimentos, das capacidades e das atitudes,
simultaneamente. Ou seja, estas dimensGes ndo sdo nem desenvolvidas, nem avaliadas de forma
independente ou parcial, mas sim de forma articulada.

As AE definem assim:

a) o que os alunos devem saber — conteddos de conhecimento disciplinar estruturado,
indispensaveis, articulados conceptualmente, relevantes e significativos;

b) o que os alunos devem saber fazer:
— 0s processos e operacdes cognitivas especificas da ciéncia disciplinar — metodologia da
Historia;
- a articulacdo de assuntos/temas, conceitos e competéncias entre disciplinas/areas

disciplinares numa ldgica de resolugdo de problemas e/ou aprendizagem por projeto multi
ou interdisciplinar.

As atuais orientagdes curriculares apontam, pois, para uma visao holistica e humanista do
desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem, numa légica de desenvolvimento
articulado e progressivo de competéncia ao longo dos 12 anos de escolaridade obrigatdria.

© Texto | O Fio da Histdria 7.° ano 7
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Planificacdes

O inicio de um novo ano letivo pressupde um trabalho de planificacdo em que o professor, gestor e decisor
de curriculo, articule as orientag¢des curriculares ao contexto educativo em que se inscreve.

Apresentamos a seguir propostas editdveis de planificacdo a longo e a médio prazo e 42 planos de aula
detalhados, com sugestbes para a operacionalizacdo dos diferentes componentes do projeto O Fio da

Histdria, que poderdo ser um dos suportes para a gestdao do curriculo, de forma autdnoma, integrada e
flexivel.

Editavel e fotocopidvel © Texto | O Fio da Histdria 7.° ano 25






Planificacoes

...WISTéRIA

72 ANO

Planificagoes



Planificacao a longo prazo

Numero de aulas previstas
(2 x 45-50 minutos/semana)
(3 x 45 minutos/semana)
1.° periodo 2.° periodo 3.° periodo .
Totais
c. 14 semanas | c. 11 semanas | c. 11 semanas
Aulas previstas 28 22 22 72
3 a2 33 33 108
Aulas
(de desenvolwmejnto dos conteyc?os — contemplados nas 20 10 12 a2
Aprendizagens Essenciais — de acordo
com a organizagdo do manual)
Saber + 2 a 0 6
(conteudos ndo contemplados nas Aprendizagens Essenciais)
Avaliagdo formativa! 2 2 2 6
(feedback, monitorizagdo-regulagdo, metacognicdo) 4 4 4 12
Avaliagdo sumativa 2 2 2 6
(dois momentos de avaliagdo por periodo) 4 4 4 12

Aprendizagens Essenciais

Aulas previstas
(45 minutos)

Dominio — DAS SOCIEDADES RECOLETORAS AS PRIMEIRAS CIVILIZAGOES

Subdominio — Das sociedades recoletoras as primeiras sociedades produtoras 5*
1. Relembrar que o conhecimento histérico se constréi com informagao fornecida por diversos tipos
de fontes: materiais, escritas e orais;
2. Reconhecer no fabrico de instrumentos e no dominio sobre a natureza momentos cruciais para o
desenvolvimento da Humanidade;
3. Compreender a existéncia de diferentes sentidos de evolugdo nas sociedades
recoletoras/cacadoras e agropastoris, estabelecendo comparag&es com as sociedades atuais;
4. Relacionar ritos magicos/funerarios com manifestagées artisticas;
5. Compreender como se deu a passagem de um modo de vida recoletor para um modo de vida
produtor;
Identificar/aplicar os conceitos: modo de vida recoletor; modo de vida produtor; nomadismo;
sedentarizagdo; megalitismo; arqueologia; Paleolitico; Neolitico; arte rupestre; ritos magicos; milénio; '§
fonte histérica; periodizacdo. s
Perfil dos Alunos— A, B, C, D, E, F, G, H, | o
-
Subdominio — Contributos das primeiras civilizacGes (a partir de exemplos de uma civilizagao dos 4*
Grandes Rios - a civilizagdo egipcia)
6. Relacionar a organizagdo socioecondmica e politica institucional das primeiras civilizagGes
urbanas com os recursos existentes nos espagos em que se implantaram;
7. Destacar contributos dessas civilizagdes para a civilizagdo ocidental, identificando a permanéncia
de alguns deles na atualidade;
8. Diferenciar formas de escrita e suportes utilizados para gravar mensagens escritas, no passado e
na atualidade;
Identificar/aplicar os conceitos: nicleo urbano; acumulagdo de excedentes; sociedade estratificada;
poder sacralizado; politeismo; monoteismo; escravatura; escrita figurativa; escrita alfabética.
Desenvolvimento integrado de mais aprendizagens — Saber + 1**
Perfil dos Alunos—A, B,C,D, F, H
Momentos de avaliagdo formativa e sumativa 1/2

! Partilham-se as conceges atuais, na linha de Earl (2003) e Fernandes (2006), em que a avaliagdo tem um carater interativo, centrada nos
processos cognitivos dos estudantes e associada a processos de feedback (nas suas diferentes vertentes), de monitorizagdo e regulagdo do
processo de ensino-aprendizagem, de autoavaliagdo e autorregulagdo (individual e colaborativa). Informagdo mais detalhada na brochura

No fio da educagdo — caminho(s) para aprendizagens significativas.
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Aprendizagens Essenciais

Aulas previstas
(45 minutos)

Dominio — A HERANCA DO MEDITERRANEO ANTIGO
Subdominio — Os Gregos no século V a.C.: exemplo de Atenas 4*
1. Analisar a experiéncia democratica de Atenas do século V a.C., nomeadamente a importancia
do principio da igualdade dos cidaddos perante a lei, identificando as suas limitagdes;
2. Identificar manifestacGes artisticas do periodo classico grego, ressaltando os seus aspetos
estéticos e humanistas;
3. Reconhecer os contributos da civilizagdo helénica para o mundo contemporaneo.
Identificar/aplicar os conceitos: cidade-estado; democracia; cidaddo; meteco; escravo; economia
comercial e monetdria; arte classica; método comparativo.
Perfil dos Alunos—A, B,C,D, E,F, H, )
Subdominio — O mundo romano no apogeu do império 4*
4. Referir o espago imperial romano nos séculos Il e lll e a sua diversidade de recursos, povos e
culturas;
5. Caracterizar a economia romana como urbana, comercial, monetaria e esclavagista;
6. Compreender que a lingua, o Direito e a administracdo foram elementos unificadores do
império;
7. Caracterizar o poder imperial acentuando o seu estatuto sagrado e o controlo exercido sobre as
instituicdes politicas;
8. Caracterizar a arquitetura romana;
9. Reconhecer os contributos da civilizagdo romana para o mundo contemporaneo.
Identificar/aplicar os conceitos: império; magistrado; administragdo; urbanismo; Direito; romanizacao.
Desenvolvimento integrado de mais aprendizagens — Saber +
Perfil dos Alunos—A,B,C,D,E, F,G,H,1,J
Subdominio — Origem e difusdo do Cristianismo 3*
10. Contextualizar o aparecimento do Cristianismo na Palestina ocupada pelo império romano;
11. Relacionar a difusdo do Cristianismo com a utilizagdo das infraestruturas imperiais romanas e
com as condigdes culturais;
Identificar/aplicar os conceitos: Cristianismo; Cristdo; Antigo Testamento; Novo Testamento; o
continuidade; mudanga. :g
Perfil dos Alunos—A, B, C, D, E, F, G, H, I, J g
o
Momentos de avaliagdo formativa e sumativa 1/2 N
Dominio — A FORMAGAO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA
Subdominio — A Europa dos séculos VI a IX 3*
12. Explicar que a passagem da realidade imperial romana para a fragmentada realidade medieval
se deveu ao clima de inseguranga originado pelas invasdes, pelos conflitos constantes e pela
regressdo econdmica;
13. Reconhecer a importancia da Igreja enquanto fator de unidade numa realidade fragmentada;
14. |dentificar/aplicar os conceitos: Idade Média; barbaros; economia de subsisténcia; reino;
monarquia; Igreja Catélica; ordem religiosa; rutura.
Perfil dos Alunos—A, B, D, F, H,
Subdominio — O mundo mugulmano em expansao
15. Identificar acontecimentos relacionados com as origens da religido islamica e a sua expansao;
16. Reconhecer a lingua e a religido como fatores de unidade do mundo islamico; 1*
17. Caracterizar o caracter cosmopolita, comercial e urbano do mundo islamico medieval;
Identificar/aplicar os conceitos: Islamismo; Isldo; Mugulmano; Cor3o. 1**
Desenvolvimento integrado de mais aprendizagens — Saber +
Perfil dos Alunos—A, B, E, H
Momentos de avaliagdo formativa e sumativa 1/2
Subdominio — A sociedade europeia nos séculos IX A XII 3*
18. Reconhecer a importancia da aristocracia guerreira e do clero cristdo na regulagdo da
sociedade, dada a fragilidade do poder régio;
19. Analisar as dinamicas econdmicas e sociais existentes entre senhores e camponeses;
20. Compreender como se processavam as relagdes de vassalidade;
Identificar/aplicar os conceitos: aristocracia; feudo; clero; nobreza; povo; servo; vassalo.
Perfil dos Alunos—A, B, E, F, H,J
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Aprendizagens Essenciais

Aulas previstas
(45 minutos)

Subdominio — A Peninsula Ibérica nos séculos IX a XII
21. Reconhecer na Peninsula Ibérica a existéncia de diferentes formas de relacionamento entre 3%
Cristdos, Mugulmanos, e Judeus;
22. Descrever a formagdo do Reino de Portugal, nomeadamente a luta de D. Afonso Henriques pela
independéncia;
23. Relacionar a formagdo do Reino de Portugal com as dindmicas de interagdo entre as unidades
politicas cristds e com a reconquista;
24. Referir os momentos-chave da autonomizagdo e reconhecimento da independéncia de
Portugal;
Identificar/aplicar os conceitos: condado; independéncia politica; Judeu. »
Desenvolvimento integrado de mais aprendizagens — Saber + 1
Perfil dos Alunos—A, B, C, E, F, G, H, |
Momentos de avaliagdo formativa e sumativa 1/2
Dominio — PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV
Subdominio — Desenvolvimento econédmico, relagées sociais e poder politico nos séculos Xl a XIV 6*
25. Compreender o processo de passagem de uma economia de subsisténcia para uma economia
monetdria e urbana na Europa medieval;
26. Relacionar inovagdes técnicas e desenvolvimento demografico com o dinamismo econdémico do
periodo histérico estudado; o
27. Interpretar o aparecimento da burguesia; 2
28. Explicar a divisdo do pais em senhorios laicos e eclesidsticos e em concelhos; 3
29. Analisar o processo de fortalecimento do poder régio; -
30. Relacionar o crescimento de Lisboa com o dinamismo comercial maritimo e urbano da Europa
nos séculos Xlll e XIV;
Identificar/aplicar os conceitos: senhorio; concelho; foral; mercado; feira; burgués; Cortes.
Perfil dos Alunos—A, B, C, F
Momentos de avaliagdao formativa e sumativa 1/2
Subdominio — A cultura portuguesa face aos modelos europeus
31. Compreender o papel exercido pelas instituicdes monasticas e pelas cortes régias e senhoriais na 3*
produgdo e disseminagao de cultura;
32. Caracterizar os estilos romanico e gotico, destacando especificidades regionais;
Identificar/aplicar os conceitos: universidade; cultura popular; romanico; gético.
Perfil dos Alunos—B, C, F, H,
Subdominio — Crises e revolugdo no século XIV
33. Analisar a crise econdmica, social e politica do século XIV em Portugal, integrando as guerras
fernandinas no contexto da Guerra dos Cem Anos; 3*
34. Integrar a revolugdo de 1383-1385 num contexto de crise e rutura, realgando os seus aspetos
dinasticos e os confrontos militares, assim como as suas consequéncias politicas, sociais e
econdmicas;
Identificar/aplicar os conceitos: crise econdmica; quebra demografica; peste; revolugao.
Perfil dos Alunos—A, B,C,D, E, F, G, |,
Momentos de avaliagao formativa e sumativa 1/2
*  Para desenvolvimento das aprendizagens.
**  Para desenvolvimento integrado de mais aprendizagens.
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Planode aulan.°1 e 45 min,

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: DAS SOCIEDADES RECOLETORAS AS PRIMEIRAS CIVILIZAGOES

Subdominio: Das sociedades recoletoras as primeiras sociedades produtoras

Competéncias especificas da Histodria

e Consolidar a aquisicdo e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histdrico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era.

e Localizar em representacgdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos histéricos.

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforcar a utilizagdo de conceitos operatérios e metodoldgicos da disciplina de Histdria.

e Promover o respeito pela diferenga, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica, cultural,

sexual.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)

1. Relembrar que o conhecimento histdrico se constréi com ¢ Comunidades cagcadoras-recoletoras
informacgdo fornecida por diversos tipos de fontes: materiais, — Paleolitico, modo de vida cacador-
escritas e orais. recoletor e nomadismo

2. Reconhecer no fabrico de instrumentos e no dominio sobre a — Fonte histérica, milénio,
natureza momentos cruciais para o desenvolvimento da periodizacdo e método comparativo

Humanidade.
Recursos

e Manual —pégs. 16 a 21
e + Atividades — Atividade 1
¢ Caderno de Atividades — Ficha 1
. auladigital
— Infografico — Das sociedades
recoletoras as primeiras civilizacGes
— Apresentagdo —
Das sociedades recoletoras as
primeiras sociedades produtoras
— Animagdo — As sociedades
de cacadores-recoletores
do Paleolitico
Animacdo — A importancia
do dominio, fabrico
e uso do fogo
— Video — Filme Os Croods (excerto)
— Video — Filme Alpha (excerto)
— Video — Filme 10 000 A.C. (excerto)
— Video — Filme A Guerra
do Fogo (excerto)
— Atividade — As sociedades
de cacadores-recoletores do
Paleolitico
— Atividade — A importancia do
dominio, fabrico e uso do fogo
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Momento 1

A) Levantamento das ideias dos alunos acerca dos seguintes conceitos a serem abordados ao longo do subdominio:
Paleolitico, Neolitico, cacadores-recoletores, produtores, nomadismo, sedentarizacdo, arte rupestre e megalitismo.

B) Contextualizagdo da realidade em estudo pela exploragao das paginas 18 e 19, relativamente as sociedades
recoletoras e as primeiras sociedades produtoras, relacionando o passado com o presente e refletindo acerca do
tipo de fontes histdricas em termos de suporte (fontes escritas, orais e materiais), bem como da questado
problematizadora da pagina 20: «Como seria o modo de vida das comunidades de cagcadores-recoletores?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as paginas 20 e 21 seguindo o guido de exploragdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), focalizado no modo de vida cagador-recoletor, a
importancia da caca e a utilizagdo do fogo, bem como na compreensao que para se criar uma reconstituicdo do
passado tém de se utilizar diversas fontes histéricas. Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca
dos conceitos de Paleolitico, modo de vida cacador-recoletor e nomadismo com as propostas de definicao da
pagina 21 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja sabiam e no que ficaram a saber.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pdgina 21 através da qual os estudantes tém de justificar a adequagdao de um
titulo proposto ao esquema sintese dessa pagina (atividade a realizar em aula ou em casa). Adicionalmente, no Ser
Cidadao, propde-se que os estudantes comparem as fungdes dos homens e das mulheres no Paleolitico e na
atualidade, e que, depois, debatam com a turma (se o/a professor/a o considerar adequado ao contexto
educativo).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—A, B, C, D, L
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Plano de aula n.° 2 ¢45mm,

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: DAS SOCIEDADES RECOLETORAS AS PRIMEIRAS CIVILIZAGOES

Subdominio: Das sociedades recoletoras as primeiras sociedades produtoras

Competéncias especificas da Historia
e Compreender a necessidade das fontes histéricas para a producdo do conhecimento histdrico.
e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.
e Reforgar a utilizagdo de conceitos operatérios e metodoldgicos da disciplina de Historia.
e Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histdria regional e local, valorizando o patrimdnio
histdrico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda.

Descritores das aprendizagens desejadas Contetdos / conceito(s)

4. Relacionar ritos magicos/funerarios com manifestagdes artisticas. e A arte e os ritos magicos e funerarios
— Arte rupestre

— Ritos magicos

— Fonte histdrica

Recursos

e Manual — pégs. 22 a 25
e + Atividades — Atividade 2
e Caderno de Atividades — Ficha 1
. auladigital
— Animagdo — A arte e os ritos magicos
e funerdrios no Paleolitico
— Video — O Parque Arqueolégico do
Vale do Coa
— Apresentagao — Visita virtual:
Altamira
_ Link — Visita virtual: Chauvet
_ Audio — Mdsica do Paleolitico
(recriagao)
_ Atividade — A arte e os ritos magicos
e funerarios no Paleolitico
_ Quiz - As sociedades de cacadores-
recoletores do Paleolitico
_ Teste interativo — As sociedades de
cacadores-recoletores do Paleolitico
_ Apresentagdo — Visita virtual: Lascaux

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Como terad o
modo de vida cagador-recoletor influenciado o aparecimento da arte e dos ritos magicos e funerarios?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as paginas 22 e 23 seguindo o guido de exploragdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), focalizado na arte do Paleolitico e dos ritos magicos
e funerdrios, bem como acerca do tipo de fontes e do seu contexto de producdo e de preservagao.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de arte rupestre e de ritos magicos com as
propostas de definicdo da pdagina 23 e reconstruir o seu conceito, pensando no que ja sabiam e no que ficaram a saber.

Propde-se que os estudantes observem a fonte 1 das paginas 24 e 25 e que, através das questdes de orientagao,
focalizem o seu olhar para compreenderem como recolher informacgdo de fontes histéricas e qual a sua
importancia para a produgdo de conhecimento histérico.
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Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 23, através da qual os estudantes tém de selecionar do esquema-sintese a
informacdo que corresponde as fontes 1 e 3 da pagina 22 (atividade a realizar em aula ou em casa).
Adicionalmente, na atividade de Histdria Local, propGe-se que os estudantes pesquisem na internet vestigios de
pinturas rupestres do Paleolitico em Portugal Continental e que reproduzam uma delas, com ajuda do professor de
EV (se o/a professor/a o considerar adequado ao contexto educativo).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—C, F, H
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Plano de aulan.°3 ¢45mm.

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: DAS SOCIEDADES RECOLETORAS AS PRIMEIRAS CIVILIZAGOES

Subdominio: Das sociedades recoletoras as primeiras sociedades produtoras

Competéncias especificas da Historia
e Consolidar a aquisicdo e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histérico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era.
e Localizar em representagdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos historicos.
e Reforgar a utilizagdo de conceitos operatdrios e metodoldgicos da disciplina de Historia.
e Relacionar formas de organizagdo do espago com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes
épocas histdricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem.

Descritores das aprendizagens desejadas Contetdos / conceito(s)

3. Compreender a existéncia de diferentes sentidos de evolugdo nas ¢ As comunidades agropastoris
sociedades recoletoras/cagadoras e agropastoris, estabelecendo — Modo de vida produtor
comparagdes com as sociedades atuais.

5. Compreender como se deu a passagem de um modo de vida
recoletor para um modo de vida produtor.

— Sedentarizagao
— Neolitico
— Tempo histérico — mudanca

Recursos

e Manual — pags. 26 e 27
e + Atividades — Atividade 3
. auladigital
— Animagdo — As sociedades
agropastoris no Neolitico
— Infografico — As sociedades de
cacadores-recoletores e as
sociedades agropastoris
_ Atividade — As sociedades
agropastoris no Neolitico

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «O que mudou do
Paleolitico para o Neolitico?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 26 e 27 seguindo o guido de exploragdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), acerca do que marcou a mudanca do Paleolitico
para o Neolitico, bem como se caracterizam estas mudangas, quer no espago quer no tempo.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de modo de vida produtor,
sedentarizacdo e Neolitico com as propostas de definicdo da pdagina 27 e reconstruir o seu conceito, pensando no
que ja sabiam e no que ficaram a saber. Convida-se, ainda, os estudantes a distinguirem a técnica da pedra lascada
da técnica da pedra polida, através do Nao Confundo da pdgina 27.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 27 através da qual os estudantes tém de completar um texto com os
conceitos desta pagina (atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—A,B,C,D, G
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Plano de aula n.° 4 ¢45mm,

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: DAS SOCIEDADES RECOLETORAS AS PRIMEIRAS CIVILIZAGOES

Subdominio: Das sociedades recoletoras as primeiras sociedades produtoras

Competéncias especificas da Historia

e Compreender a necessidade das fontes histéricas para a producdo do conhecimento histdrico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histdrico, estabelecendo relagGes de
causalidade e de consequéncia.

Descritores das aprendizagens desejadas Contetdos / conceito(s)

2. Reconhecer no fabrico de instrumentos e no dominio sobre a ¢ Os primeiros aldeamentos e a
natureza momentos cruciais para o desenvolvimento da diferenciagdo social
Humanidade. — Fonte histdrica

5. Compreender como se deu a passagem de um modo de vida

recoletor para um modo de vida produtor. Recursos

e Manual — pags. 28 e 29
e + Atividades — Atividade 4
. auladigital

— Link = Visita virtual: Aldeamento
neolitico de Catal Hlyulk, Turquia
(exterior)

— Link — Visita virtual: O interior de
uma casa neolitica em Catal Huyuk,
Turquia

_ Atividade — Os primeiros
aldeamentos e a diferenciagdo social

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Historia e da questdo orientadora «Onde viviam e
como se organizavam as comunidades agropastoris do Neolitico?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdginas 28 e 29 seguindo o guido de exploracdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), acerca dos primeiros aldeamentos e da
diferenciac¢do social das comunidades agropastoris do Neolitico.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 29 através da qual os estudantes tém de elaborar duas questdes com base
na informagdo do esquema da pagina 29 (atividade a realizar em aula ou em casa). Adicionalmente, no Ser
Cidadao, propde-se que os estudantes refiram fungdes atuais semelhantes as dos sacerdotes, chefes, guerreiros e
artesdos das comunidades agropastoris do Neolitico (se o/a professor/a o considerar adequado ao contexto
educativo).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—B, C, F
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Plano de aulan.°5 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: DAS SOCIEDADES RECOLETORAS AS PRIMEIRAS CIVILIZAGOES

Subdominio: Das sociedades recoletoras as primeiras sociedades produtoras

Competéncias especificas da Historia
e Compreender a necessidade das fontes histéricas para a produ¢dao do conhecimento histdrico.
e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacao para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.
e Reforgar a utilizagdo de conceitos operatérios e metodoldgicos da disciplina de Historia.
e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histdrico, estabelecendo relagGes de
causalidade e de consequéncia.

Descritores das aprendizagens desejadas Contetdos / conceito(s)
5. Compreender como se deu a passagem de um modo de vida ¢ Os cultos agrarios e os monumentos
recoletor para um modo de vida produtor. megaliticos
— Megalitismo

— Explicagdo historica

Recursos

e Manual — pags. 30 e 31
e + Atividades — Atividade 5
e Caderno de Atividades — Ficha 2
e Dossié do Professor — Ficha 2
. auladigital
— Video — O cromeleque
dos Almendres
— Video — Stonehenge
_ Imagem — Patriménio
da Pré-Historia
e das sociedades
agropastoris
em Portugal
_ Link — Visita virtual:
Stonehenge 360
_ Link — Visita virtual:
Carnac 360
_ Atividade — Os cultos
e a arte no Neolitico
_ Quiz—As sociedades
agropastoris
no Neolitico
_ Teste interativo — As sociedades
agropastoris
no Neolitico
_ Link — Kahoot: Das sociedades
recoletoras as primeiras sociedades
produtoras
_ Teste interativo — Das sociedades
recoletoras as primeiras
sociedades produtoras

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Historia e da questdo orientadora «Por que razao as
comunidades agropastoris praticavam cultos e construiam monumentos megaliticos?»
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Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 30 e 31 seguindo o guido de exploracdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), acerca dos cultos agrarios e dos monumentos
megaliticos, bem como utilizam as fontes para inferir informacdo e construirem explicagdes acerca dos objetivos e
consequéncias da arte do Neolitico.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca do conceito de megalitismo com a proposta da sua
definicdo da pdgina 31 e reconstruir o seu conceito, pensando no que ja sabiam e no que ficaram a saber.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pdgina 31 através da qual os estudantes tém de completar um texto sintese da
realidade que estudaram ao longo destas duas paginas (atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos-B, D, F, H
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Plano de aulan.c6 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: DAS SOCIEDADES RECOLETORAS AS PRIMEIRAS CIVILIZAGOES

Subdominio: Os contributos das primeiras civilizagoes

Competéncias especificas da Histodria

e Localizar em representacgdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos histoéricos.

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produgdo do conhecimento histdrico.

e Relacionar formas de organizagdo do espago com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes
épocas historicas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem.

e Reforcar a utilizagdo de conceitos operatérios e metodoldgicos da disciplina de Histdria.

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histérico, estabelecendo relagdes de
causalidade e de consequéncia.

e Promover o respeito pela diferenga, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica, cultural,
sexual.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetdos / conceito(s)

6. Relacionar a organizagdo socioecondmica e politica institucional ¢ As civilizagOes dos grandes rios
das primeiras civilizagdes urbanas com os recursos existentes nos — Nucleos urbanos, acumulagdo de
espagos em que se implantaram. excedentes, civilizagdo

7. Destacar contributos dessas civilizagGes para a civilizagao — Explicagdo histdrica

ocidental, identificando a permanéncia de alguns deles na
atualidade. Recursos

e Manual — pags. 38 a 41
e + Atividades — Atividade 6
¢ Caderno de Atividades — Ficha 3
¢ Dossié do Professor — Ficha 3
. auladigital
— Apresentacdo — Contributos
das primeiras
civilizagOes
— Animagao — As primeiras
civilizagGes urbanas
_ Imagem — Contributos
das primeiras
civilizagGes urbanas
_ Link — Visita virtual:
A cidade Suméria de Ur
_ Atividade — As civilizagGes dos
grandes rios
_ Quiz - As primeiras civilizagoes
€ 0s seus principais
contributos
_ Teste interativo — As primeiras
civilizagOes e os seus
principais contributos

Momento 1

A) Levantamento das ideias dos estudantes acerca dos seguintes conceitos a serem abordados ao longo deste
subdominio: nucleo urbano, acumulacdo de excedentes, sociedade estratificada, poder sacralizado, politeismo,
monoteismo, escravatura, escrita figurativa, escrita alfabética.

B) Contextualizacdo da realidade em estudo pela exploracdo das paginas 38 e 39, relativamente as civiliza¢cdes dos
grandes rios, relacionando o passado com o presente atendendo as herancgas deixadas pelas primeiras civilizagGes,
bem como da questdo problematizadora da pdagina 40: «Qual foi a importancia das primeiras civilizagdes?»
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Desenvolvimento

Os estudantes exploram as paginas 40 e 41 seguindo o guido de exploracdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado na importancia das primeiras
civilizagGes, bem como na compreensdo das causas e das consequéncias subjacentes ao aparecimento destas
civilizagGes.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos nucleo urbano, acumulag¢do de
excedentes e civilizagdo com as propostas de definicdo da péagina 41 e reconstruir o seu conceito, pensando no que
ja sabiam e no que ficaram a saber.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 41 através da qual os estudantes tém de utilizar as palavras/conceitos
adequados (atividade a realizar em aula ou em casa). Adicionalmente, no Ser Cidadao, prop&e-se que o estudante
procure informacao sobre o calenddrio judeu, muculmano e chinés, descubra em que ano estamos e divulgue essa
informacdo em formato digital (se o/a professor/a o considerar adequado ao contexto educativo).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—A, B, C, H
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Plano de aula n.c 7 ¢45mm,

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: DAS SOCIEDADES RECOLETORAS AS PRIMEIRAS CIVILIZAGOES

Subdominio: Os contributos das primeiras civilizagoes

Competéncias especificas da Histodria

e Localizar em representacgdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos histéricos.

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produgdo do conhecimento histdrico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Relacionar formas de organizagdo do espago com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes
épocas historicas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem.

e Respeitar a biodiversidade, valorizando a importancia da riqueza das espécies vegetais e animais para o
desenvolvimento das comunidades humanas.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)
6. Relacionar a organizagdo socioecondmica e politica institucional ¢ O Antigo Egito
das primeiras civilizggées urbanas com os recursos existentes nos — Nucleo urbano, acumulagdo de
espagos em que se implantaram. excedentes, civilizacdo
7. Destacar contributos dessas civilizagdes para a civilizagdo — Fonte histérica
ocidental, identificando a permanéncia de alguns deles na
atualidade. Recursos

e Manual — pags. 42 e 43
e + Atividades — Atividade 7
. auladigital
— Apresentacgdo — Visita virtual: Rio Nilo
da nascente a foz
— Atividade — O Antigo Egito (condigGes
naturais e economia)

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Historia e da questdo orientadora «Como terd o rio
Nilo influenciado o modo de vida dos Egipcios?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as paginas 42 e 43 seguindo o guido de exploragdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado na explicagdo do surgimento da
civilizacdo egipcia que é suportada por diversas fontes histéricas.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 43 através da qual os estudantes tém de explicar por que razdo os Egipcios
consideravam o rio Nilo como um deus (atividade a realizar em aula ou em casa). Adicionalmente, no Ser Cidadao,
propde-se que os estudantes pesquisem informacdo sobre a importancia do rio Nilo na atualidade, elaborando um
texto ilustrado acerca da utilidade do rio no passado e no presente (se o/a professor/a o considerar adequado ao
contexto educativo).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos — A, B, C
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Plano de aula n.° 8 ¢45mm,

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: DAS SOCIEDADES RECOLETORAS AS PRIMEIRAS CIVILIZAGOES

Subdominio: Os contributos das primeiras civilizagoes

Competéncias especificas da Histdria

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforcar a utilizagdo de conceitos operatérios e metodoldgicos da disciplina de Histdria.

e Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as interagGes entre diferentes
culturas, a justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis.

e Promover uma abordagem da Histdria baseada em critérios éticos e estéticos.

e Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formagao de uma consciéncia civica e de uma
intervencdo responsavel na sociedade democratica.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos,

R . Contel nceit
capacidades e atitudes ontetidos / conceito(s)

6. Relacionar a organizag¢do socioecondmica e ¢ Asociedade egipcia
politica institucional das primeiras civilizagcdes — Nucleo urbano, acumulagdo de excedentes, civilizagao
urbanas com os recursos existentes nos — Explicagdo histoérica
espagos em que se implantaram.
. S Recursos
7. Destacar contributos dessas civilizagGes para a
civilizagdo ocidental, identificando a e Manual — pags. 44 e 45
permanéncia de alguns deles na atualidade. o + Atividades — Atividade 8

¢ Dossié do Professor — Ficha 4
. auladigital
— Animacdo — A sociedade
do Antigo Egito
— Apresentacdo — Visita virtual: Museu Egipcio de Tahir:
Saldo do faraé Tutankamon
_ Atividade — O Antigo Egito (sociedade)
_ Quiz - 0 Antigo Egito (economia
e sociedade)
_ Teste interativo — O Antigo Egito (economia e sociedade)

Momento 1

Contextualiza¢do da realidade em estudo através de O Fio da Histdria e da questdo orientadora «Como estava
organizada a sociedade egipcia?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdginas 44 e 45 seguindo o guido de exploracdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado no modo como a sociedade
egipcia era estratificada e hierarquizada.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos poder sacralizado, escravatura e
sociedade estratificada com as propostas de defini¢do da pdgina 45 e reconstruir os seus conceitos, pensando no
que ja sabiam e no que ficaram a saber.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pdgina 45 através da qual os estudantes tém de explicar por que razdo a
sociedade egipcia era estratificada e hierarquizada (atividade a realizar em aula ou em casa). Adicionalmente, no
Ser Cidadao, propde-se que os estudantes pesquisem informagdo sobre a escravatura na atualidade (se o/a
professor/a o considerar adequado ao contexto educativo).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos - B, C, D
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Plano de aula n.°9 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: DAS SOCIEDADES RECOLETORAS AS PRIMEIRAS CIVILIZAGOES

Subdominio: Os contributos das primeiras civilizagoes

Competéncias especificas da Histodria

e Consolidar a aquisicdo e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histdrico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era.

e Utilizar adequadamente fontes histéricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informagdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histérico, estabelecendo relagbes de
causalidade e de consequéncia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)
6. Diferenciar formas de escrita e suportes utilizados para gravar ¢ Asociedade egipcia
mensagens escritas, no passado e na atualidade. — Escrita figurativa e escrita alfabética.

— Fonte historica
— Tempo — mudancga

Recursos

e Manual — pags. 46 e 47
e + Atividades — Atividade 9
¢ Caderno de Atividades — Ficha 4
e Dossié do Professor — Teste 1/1A
. auladigital
— Video — A escrita fenicia
— Imagem — A evolugdo
das vdrias formas e suportes
de escrita
_ Atividade — A evolugdo
das varias formas e suportes
de escrita
_ Link—Areligido do Antigo Egito
_ Atividade — A religido egipcia
_ Video — As piramides de Gizé
_ Audio — Musica do Antigo Egito
(recriagao)
_ Link — Visita virtual: As piramides
de Gizé 360
_ Link — Visita virtual: A grande
piramide de Gizé 360
_ Atividade — A arte egipcia
_ Quiz -0 Antigo Egito
(arte e religido)
_ Teste interativo — O Antigo Egito
(arte e religido)
_ Teste interativo — Contributos das
primeiras civilizagcoes
_ Jogo—Quem quer ser historiador?
(Das sociedades recoletoras as
primeiras civilizagoes)
_ Link = Kahoot: Contributos das
primeiras civilizagcoes
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Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Como e onde
surgiu a escrita?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdginas 46 e 47 seguindo o guido de exploracdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado em como e onde surgiu a
escrita, bem como de que forma as fontes histéricas suportam o conhecimento histérico.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de escrita figurativa e escrita
alfabética com as propostas de definicdo da pagina 47 e reconstruir o seu conceito, pensando no que ja sabiam e
no que ficaram a saber.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pdgina 47, Ser Cidadao, em que se propde que os estudantes reflitam se os
emojis que utilizamos na atualidade para comunicar podem ser considerados como uma forma de escrita
semelhante a hieroglifica, quais as vantagens e desvantagens deste tipo de escrita, e ainda se a forma e os meios
de escrita que utilizamos tém sofrido altera¢des ao longo do tempo (se o/a professor/a o considerar adequado ao
contexto educativo).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—-C, D, F
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Plano de aula n.° 10 ¢45mm,

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A HERANGA DO MEDITERRANEO ANTIGO

Subdominio: Os Gregos no século V a.C.: exemplo de Atenas

Competéncias especificas da Histodria

e Localizar em representacgdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos histéricos.

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produgdo do conhecimento histdrico.

e Reforcar a utilizagdo de conceitos operatérios e metodoldgicos da disciplina de Histdria.

e Promover o respeito pela diferenga, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica, cultural,
sexual.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)

9. Analisar a experiéncia democratica de Atenas do século V a.C., e A Grécia Antiga —a economiae a
nomeadamente a importancia do principio da igualdade dos sociedade da cidade-estado de Atenas
cidaddos perante a lei, identificando as suas limitagdes. — Cidade-estado, economia comercial

e monetaria, cidaddo, meteco e
escravo

— Fonte histodrica

Recursos

¢ Manual — pags. 54 a 59
e + Atividades — Atividades 10 e 11
e Caderno de Atividades — Ficha 5
¢ Dossié do Professor — Ficha 5
. auladigital
— Infografico — A heranga do
Mediterraneo Antigo
— Apresentagdo — Os Gregos no século
V a.C.: exemplo de Atenas
_ Apresentagdo — Visita virtual:
Acroépoles gregas no Mediterraneo
_ Animagdo — A economia e a
sociedade atenienses
_ Atividade — A Grécia Antiga — Atenas
_ Quiz—As poleis gregas, a economia
e a sociedade atenienses
_ Teste interativo — As poleis gregas,
a economia e a sociedade atenienses

Momento 1

A) Levantamento das ideias dos estudantes acerca dos seguintes conceitos a serem abordados ao longo do
subdominio: cidade-estado, democracia, cidaddo, meteco, escravo, economia comercial e monetaria, arte classica.
B) Contextualizagdo da realidade em estudo pela exploragdo das paginas 56 e 57, relativamente aos Gregos do
século V a.C., relacionando o passado com o presente, atendendo as herangas deixadas por esta civilizagao, bem
como da questdo problematizadora da pagina 58: «Como se caracterizavam a economia e a sociedade da cidade-
-estado de Atenas?

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 58 e 59 seguindo o guido de exploragdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado na caracterizagdo da economia
e sociedade da cidade-estado de Atenas, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de cidade-estado, economia comercial
e monetaria, cidaddao, meteco e escravo com as propostas de definicdo da pagina 59 e reconstruir o seu conceito,
pensando no que ja sabiam e no que ficaram a saber.
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Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 59 através da qual os estudantes tém de completar um texto com as
palavras/conceitos adequados (atividade a realizar em aula ou em casa). Adicionalmente, no Ser Cidadao, da
pagina 58, propde-se que os estudantes procurem informacgdo sobre a can¢do «Mulheres de Atenas» e que depois
escrevam dois slogans: um, sobre o papel da mulher ateniense; outro, sobre o papel da mulher na atualidade em
Portugal (se o/a professor/a o considerar adequado ao contexto educativo).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos-B, C, F, H
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Plano de aula n.° 11 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A HERANGA DO MEDITERRANEO ANTIGO

Subdominio: Os Gregos no século V a.C.: exemplo de Atenas

Competéncias especificas da Histodria

e Utilizar adequadamente fontes histéricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informagdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Relacionar formas de organiza¢do do espago com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes
épocas histdricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formagao de uma consciéncia civica e de uma
intervencdo responsavel na sociedade democratica.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)

9. Analisar a experiéncia democratica de Atenas do século V a.C., e A democracia ateniense — criagdo e
nomeadamente a importancia do principio da igualdade dos modo de funcionamento
cidaddos perante a lei, identificando as suas limitac¢des. — Democracia

— Tempo —mudancga

Recursos

e Manual — pags. 60 e 61

e + Atividades — Atividade 12

e Caderno de Atividades — Ficha 6

¢ Dossié do Professor — Ficha 6

. auladigital
— Animac¢do — A democracia ateniense
— Atividade — A democracia ateniense
_ Quiz— A democracia ateniense
_ Teste interativo — A democracia

ateniense

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histdria e da questdo orientadora «Como era
governada a polis de Atenas?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as paginas 60 e 61 seguindo o guido de exploragdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado no modo como era governada a
polis de Atenas, bem como acerca das semelhancas e diferencas entre a democracia ateniense e a democracia
portuguesa atual.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca do conceito de democracia com a proposta de
definicdo da pagina 61 e reconstruir o seu conceito, pensando no que ja sabiam e no que ficaram a saber.
Adicionalmente, os estudantes podem, através do Nao Confundo, distinguir os conceitos de democracia direta e de
democracia representativa.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pdgina 61, Ser Cidadao, em que se propde a organizagao de um debate sobre a
democracia, com base nos conceitos desenvolvidos e na ndo participacdo das mulheres na vida politica de Atenas e
na atualidade: continuidades e mudancas (se o/a professor/a o considerar adequado ao contexto educativo).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—D, E, F
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Plano de aulan.© 12 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A HERANGA DO MEDITERRANEO ANTIGO

Subdominio: Os Gregos no século V a.C.: exemplo de Atenas

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforgar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Promover uma abordagem da Histdria baseada em critérios éticos e estéticos.

e Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histdria regional e local, valorizando o patrimdnio
histdrico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetdos / conceito(s)
10. Identificar manifestagGes artisticas do periodo classico grego, e Aarte grega
ressaltando os seus aspetos estéticos e humanistas. — Arte classica
11. Reconhecer os contributos da civilizagdo helénica para o mundo — Fonte histérica
contemporaneo.
Recursos

¢ Manual — pags. 62 e 63
e + Atividades — Atividade 13
¢ Dossié do Professor — Ficha 7
. auladigital
— Video — O Partenon
— Apresentagao — Visita virtual:
A acrépole de Atenas 360
_ Imagem — A arte grega
_ Audio — MUsica da Grécia Antiga
(recriagao)
_ Atividade — A arte grega

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Como se
caracterizava a arte grega?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdginas 62 e 63 seguindo o guido de exploracdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado no modo como se caracteriza a
arte grega, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca do conceito de arte classica com a proposta de
definicdo da pégina 63 e reconstruir o seu conceito, pensando no que ja sabiam e no que ficaram a saber.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pdgina 63, Histdria Local, em que se propde que o estudante pesquise na internet
um monumento portugués que tenha sido influenciado pela arte cldssica, escreva uma pequena descrigdo e
divulgue o seu trabalho na escola e na internet (se o/a professor/a o considerar adequado ao contexto educativo).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—A, B, C, H
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Plano de aulan.° 13 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A HERANGA DO MEDITERRANEO ANTIGO

Subdominio: Os Gregos no século V a.C.: exemplo de Atenas

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histérico, estabelecendo relagbes de
causalidade e de consequéncia.

e Promover uma abordagem da Histdéria baseada em critérios éticos e estéticos.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetdos / conceito(s)

11. Reconhecer os contributos da civilizagdo helénica para o mundo ¢ A heranca grega para o mundo
contemporaneo. contemporaneo

— Fonte histérica

Recursos

e Manual — pags. 64 e 65
e + Atividades — Atividade 14
¢ Caderno de Atividades — Ficha 7
° auladigital
— Animagdo — A heranga
da civilizagdo
helénica
— Atividade — A cultura
e a heranca da civilizacao
helénica
_ Quiz—Aarte, a cultura e a heranga
da civilizagdo helénica
_ Teste interativo— A arte, a culturaea
heranca da civilizagdo helénica
_ Link — Kahoot: Os Gregos no século V
a.C.: exemplo de Atenas
_ Teste interativo — Os Gregos no
século V a.C.: exemplo de Atenas

Momento 1

Contextualiza¢do da realidade em estudo através de O Fio da Historia e da questdo orientadora «Em que areas sdo
visiveis, ainda hoje, influéncias dos Gregos da Antiguidade Classica?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as paginas 64 e 65 seguindo o guido de exploragdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado nas dreas em que sdo visiveis as
influéncias dos Gregos da Antiguidade Classica na atualidade, bem como na inferéncia de informacgdes através de
fontes diversas apresentadas e pesquisadas.

Sintese

Realizar as atividades da pagina 65, nomeadamente, completar o quadro (questdo 1) sobre os contributos da
civilizacdo grega para o mundo contemporaneo, e a questdao 5, em que se propde que os estudantes, em grupo,
pesquisem acerca de alguns mitos gregos e criem o guido, os fatos e os cenarios de uma peca de teatro, para a
representarem (se o/a professor/a o considerar adequado ao contexto educativo, contando com o contributo dos
professores de Portugués e Educagdo Visual).
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Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—-C,D, E, F, H, )
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Plano de aula n.° 14 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A HERANGA DO MEDITERRANEO ANTIGO

Subdominio: O mundo romano no apogeu do império

Competéncias especificas da Histodria

e Consolidar a aquisicdo e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histdrico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era.

e Localizar em representacgdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos histéricos.

e Utilizar adequadamente fontes histéricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informagdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Relacionar formas de organizagdo do espago com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes
épocas histdricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem.

e Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histdria regional e local, valorizando o patriménio
histdrico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)
12. Referir o espago imperial romano nos séculos Il e Il e a sua e O Império Romano — como se formou e
diversidade de recursos, povos e culturas. como foi governado
13. Caracterizar o poder imperial acentuando o seu estatuto sagrado — Império e Magistrado
e o controlo exercido sobre as instituicdes politicas. — Fonte histérica
Recursos

e Manual — pags. 70a 73
e + Atividades — Atividade 15
. auladigital
— Apresentagdo — O mundo
romano no apogeu
do Império. Origem
e difusdo do Cristianismo
— Video — Filme O Gladiador
(excerto)
_ Video - Filme Ben-Hur
(excerto 1)
_ Video — O exército romano
_ Mapa - 0 espago imperial romano:
recursos, povos e culturas
_ Atividade — O espaco imperial
romano
_ Animacdo — O poder imperial
e as instituices politicas
_ Quiz -0 poder imperial e as
instituicGes politicas
_ Teste interativo — O poder imperial
e as instituicdes politicas

Momento 1

A) Levantamento das ideias dos alunos acerca dos seguintes conceitos a serem abordados ao longo deste
subdominio: império, magistrado, administracdao, urbanismo, Direito e romanizacao.

B) Contextualizagdo da realidade em estudo pela exploragdo das paginas 70 e 71, relativamente ao mundo romano
no apogeu do Império, relacionando o passado com o presente atendendo as semelhangas urbanisticas entre as
cidades atuais e as cidades romanas. Os estudantes deverdo ainda refletir acerca da questdo-orientadora «Que
territdrios abrangia o Império Romano nos séculos Il e llI?», na pagina 72.
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Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdginas 72 e 73 seguindo o guido de exploracdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado em como se formou o Império
Romano, que territérios abrangeu e como foi governado, bem como na inferéncia de informacgdes através de
fontes diversas. Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca do conceito de magistrado com a
proposta de definicdo da pdagina 73 e reconstruir o seu conceito, pensando no que ja sabiam e no que ficaram a
saber. Adicionalmente, os estudantes podem, através do Nao Confundo, distinguir os conceitos de Império
(territdrio) e Império (regime politico).

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 73, através da qual os estudantes tém de indicar se é a Republica ou se é o

Império Romano que mais se assemelha a democracia ateniense, justificando, e investigar a origem e o significado
da expressdo «Os dados estdo langados» (atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—B, D, F, H, |
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Plano de aula n.° 15 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A HERANGA DO MEDITERRANEO ANTIGO

Subdominio: O mundo romano no apogeu do império

Competéncias especificas da Histodria

e Utilizar adequadamente fontes histéricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informagado para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histdria regional e local, valorizando o patrimoénio
histdrico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)
14. Compreender que a lingua, o Direito e a administragdo foram ¢ A unificagdo do Império Romano:
elementos unificadores do império. elementos unificadores e a

romanizagao

— Direito, Administracdo e
Romanizacao

— Fonte histérica

Recursos

e Manual —pags. 74 e 75
e + Atividades — Atividade 16
e Caderno de Atividades — Ficha 8
¢ Dossié do Professor — Ficha 8
. auladigital
— Animagao — A romanizagao
— Video — Filme Astérix e o dominio dos
deuses (excerto)
_ Video — As estradas romanas
_ Animagdo — Visita virtual: a cidade
romana de Ammaia
_ Link — Visita virtual:
Conimbriga (1)
_ Link — Visita virtual:
Conimbriga (2)
_ Video — A presenca romana em
Portugal - Viseu
_ Video — A presenca romana em
Portugal - Milreu
_ Video — A presenca romana em
Portugal - Tréia
_ Imagem — Patrimdénio romano em
Portugal
_ Link — Visita virtual: Ruinas romanas
do Prazo (Freixo de Numao)
_ Link — Visita virtual: Mérida romana
_ Atividade — Os elementos
unificadores do Império
(a romanizagdo)
_ Quiz =0 Império Romano
e a romanizagao
_ Teste interativo — O Império Romano
e a romanizagao
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Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Como
conseguiram os Romanos unir o seu Império?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 74 e 75 seguindo o guido de exploracdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado no modo e nos elementos
unificadores dos povos conquistados pelos Romanos, bem como na inferéncia de informagGes através de fontes
diversas.

Sintese

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de Direito, Administracdo e
Romanizagdo com as propostas de definicdo da pdagina 75 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja
sabiam e no que ficaram a saber.

Realizar a atividade de sintese da pdagina 75, em que se prop&e que os estudantes indiquem o que contribuiu para a
unidade do Império Romano (atividade a realizar em aula ou em casa). Adicionalmente, na Histéria Local, propde-
-se que os estudantes pesquisem vestigios de romaniza¢do no seu distrito, escrevam pequenos textos ilustrados
com fotografias e divulguem o seu trabalho na turma, em formato digital (se o/a professor/a o considerar
adequado ao contexto educativo).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos —B, E, F
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Plano de aula n.° 16 045mm,

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A HERANGA DO MEDITERRANEO ANTIGO

Subdominio: O mundo romano no apogeu do império

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a producdo do conhecimento histérico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Relacionar formas de organiza¢do do espa¢o com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes
épocas histdricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)
13. Caracterizar a economia romana como urbana, comercial, e A economia romana nos séculos Il e Il
monetdria e esclavagista. — Fonte histérica

— Tempo — mudanca

Recursos

e Manual — pags. 76 e 77

e + Atividades — Atividade 17

° auladigital
— Animagdo — A economia romana
— Atividade — A economia romana
_ Quiz — A economia romana
_ Teste interativo — A economia

romana

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Quais eram as
caracteristicas da economia romana?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 76 e 77 seguindo o guido de exploragdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado na caracterizagdo da economia
romana como urbana, comercial, monetaria e esclavagista, bem como na inferéncia de informacgdes através de
fontes diversas.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 77, em que se propde que o estudante refira as caracteristicas comuns
entre as economias romana e grega (atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos — A, B
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Plano de aula n.c 17 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A HERANGA DO MEDITERRANEO ANTIGO

Subdominio: O mundo romano no apogeu do império

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento histérico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Relacionar formas de organiza¢do do espago com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes
épocas histdricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem.

e Promover uma abordagem da Histdéria baseada em critérios éticos e estéticos.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetdos / conceito(s)
16. Caracterizar a arquitetura romana. e Aarquitetura, a literatura e a histéria
17. Reconhecer os contributos da civilizagdo romana para o mundo romanas

contemporaneo. — Fonte historica

— Tempo — mudancga

Recursos

e Manual — pags. 80 a 83
e + Atividades — Atividade 18
e Caderno de Atividades — Ficha 9
e Dossié do Professor — Ficha 9
. auladigital
— Animacgdo — As construgdes
romanas
— Video — A coluna comemorativa de
Trajano
_ Video — Filme Ben-Hur (excerto 2)
_ Apresentacgdo — Visita virtual:
Roma reconstruida
_ Link — Visita virtual: Roma antiga
e atual
_ Apresentagdo — Visita virtual:
O Coliseu de Roma
_ Apresentagdo — Visita virtual:
O Pantedo de Roma 360
_ Link — Visita virtual: anfiteatro
de Tarraco
_ Link — Visita virtual: circo
de Tarraco
_ Link — Visita virtual: As ruinas de
Pompeia 360
_ Link — Visita virtual: A villa de Adriano
_ Link — Visita virtual: Uma domus
romana
_ Imagem — A arte romana
_ Audio — Musica do Império Romano 1
(recriagdo - excerto)
_ Audio — Musica do Império Romano 2
(recriagdo - excerto)
_ Atividade — A arquitetura, a literatura
e a histéria romanas
_ Atividade — A arte romana
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Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «De que modo a
arquitetura, a histdria e a literatura romanas mostram a grandeza do Império e o poder do imperador?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 80 e 81 seguindo o guido de exploracdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado na caracterizacdo da
arquitetura romana e da histdria e literatura, bem como na inferéncia de informacdes através de fontes diversas.
Através do Nao Confundo, os estudantes podem distinguir os conceitos de arco de volta perfeita, abdbada de
berco e cupula.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pdagina 81, em que se propde que o estudante compare as construgdes romanas
com as construgdes do Neolitico e da Grécia Antiga, referindo as que mais aprecia e apresentando duas razées que
justifiquem a sua escolha (atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—A, B, G, H, J
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Plano de aula n.° 18 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A HERANGA DO MEDITERRANEO ANTIGO

Subdominio: O mundo romano no apogeu do império — Origem e difusdo do Cristianismo

Competéncias especificas da Histdria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produgdo do conhecimento histdrico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informagdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforgar a utilizagdo de conceitos operatdrios e metodoldgicos da disciplina de Historia.

e Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as interagdes entre diferentes
culturas, a justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetidos / conceito(s)

18. Contextualizar o aparecimento do Cristianismo na Palestina e Aorigem e a mensagem do
ocupada pelo império romano. Cristianismo
— Cristianismo, Cristdo, Continuidade
e Mudancga

— Fonte e tempo histdrico

Recursos

e Manual — pégs. 84 e 85
¢ + Atividades — Atividade 19
. auladigital
— Animagdo — O Cristianismo
— Video — A mensagem de Jesus Cristo
_ Atividade — A origem e a mensagem
do Cristianismo

Momento 1

A) Levantamento das ideias dos estudantes acerca dos seguintes conceitos a serem abordados ao longo deste
subdominio: Cristianismo, Cristdo, Antigo Testamento, Novo Testamento, continuidade e mudanga.

B) Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histdria e da questdo orientadora «Que ideias
defendeu Jesus Cristo?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 84 e 85 seguindo o guido de exploracdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado na origem e mensagem do
Cristianismo, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes diversas e na contextualizagdo da nova
religido com a época em que surgiu.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de Cristianismo e Cristdo com as
propostas de definicdo da pagina 85 e reconstruir o seu conceito, pensando no que ja sabiam e no que ficaram a
saber. Adicionalmente, os estudantes podem através do Nao Confundo distinguir os conceitos de Continuidade e
Mudancga.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pdgina 85, em que se prop&e que o estudante escreva uma frase em que inclua
os conceitos de Cristianismo e Cristdo (atividade a realizar em aula ou em casa). Convida-se, ainda, o estudante a
Ser Cidadao, em que se sugere que pesquise informagdo sobre como a justica é aplicada, nos nossos dias, em
diferentes paises, a organize num quadro com um exemplo de um pais em que refira a localizacdo geografica, o
tipo de regime politico e exemplos da aplicacdo da justica, debatendo com a turma a informacdo dos diversos
quadros produzidos pelos estudantes (se o/a professor/a o considerar adequado ao contexto educativo).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.
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Plano de aula n.° 19 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A HERANGA DO MEDITERRANEO ANTIGO

Subdominio: O mundo romano no apogeu do império — Origem e difusdo do Cristianismo

Competéncias especificas da Histodria

e Consolidar a aquisicdo e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histdrico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era.

e Localizar em representacgdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos histoéricos.

e Utilizar adequadamente fontes histéricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informagdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica, cultural, sexual.

e Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as interagdes entre diferentes
culturas, a justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetdos / conceito(s)
19. Relacionar a difusdo do Cristianismo com a utilizagdo das e Adifusdo e a afirmagdo do Cristianismo
infraestruturas imperiais romanas e com as condig8es culturais. — Novo Testamento e Antigo
Testamento

— Fonte histérica

Recursos

e Manual — pags. 86 e 87
e + Atividades — Atividade 20
e Caderno de Atividades — Ficha 10
¢ Dossié do Professor — Ficha 10
— Teste 2/2A
° auladigital
— Video — As perseguicdes aos Cristaos
— Atividade — A afirmacdo do
Cristianismo
_ Quiz =0 Cristianismo
_ Teste interativo — O Cristianismo

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Como se difundiu
o Cristianismo pelo Império Romano?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdginas 86 e 87 seguindo o guido de exploracdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado em como se difundiu o
Cristianismo pelo Império Romano e a sua expressao no contexto geografico-religioso da atualidade, bem como na
inferéncia de informacgdes através de fontes diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de Novo Testamento e Antigo
Testamento com as propostas de definicdo da pagina 87 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja
sabiam e no que ficaram a saber. Adicionalmente, os estudantes podem, através do Nao Confundo, distinguir os
conceitos de Politeismo e Monoteismo.

Sintese

Convidam-se os estudantes a Ser(em) Cidadao(s), fazendo um trabalho em grupo sobre as religides do mundo com
mais praticantes — Cristianismo, Isldo e Hinduismo —, pesquisando as semelhancas entre elas e debatendo com os
colegas se a intolerancia religiosa €, ou ndo, contra os principios das vérias religides (se o/a professor/a o
considerar adequado ao contexto educativo).
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Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—A, B, D, E, F
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Plano de aula n.° 20 045mm,

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A HERANGA DO MEDITERRANEO ANTIGO

Subdominio: O mundo romano no apogeu do império — Origem e difusdo do cristianismo

Competéncias especificas da Histodria

e Utilizar adequadamente fontes histéricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informagado para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histéria regional e local, valorizando o patriménio
histdrico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)
17. Reconhecer os contributos da civilizagdo romana para o mundo ¢ A heranga romana para a humanidade
contemporaneo. — Fonte histdrica
Recursos

e Manual — pags. 88 e 89
e + Atividades — Atividade 21
. auladigital
— Animagdo — A heranga romana
— Atividade — A heranga romana
_ Quiz—Aarte, a cultura e a heranca
romanas
_ Teste interativo— A arte, a culturaea
heranga romanas
_ Jogo—Quem quer ser historiador?
(A heranga do Mediterraneo Antigo)
_ Link —Kahoot: O mundo romano no
apogeu do Império. Origem e difusdo
do Cristianismo

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Quais foram os
contributos da civilizagdo romana para o mundo dos nossos dias?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as paginas 88 e 89 seguindo o guido de exploragdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado na importancia da heranga
romana, bem como na inferéncia e pesquisa de informacgdes através de fontes diversas.

Sintese

Convida-se o estudante a completar um quadro para sistematizar a informacgdo sobre a heranca romana para a
humanidade, através da atividade de sintese da pagina 89 e a pesquisar informagbes sobre expressdes relacionadas
com os Romanos — patrimdnio imaterial (se o/a professor/a o considerar adequado ao contexto educativo).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—A, B, D, F
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Plano de aula n.° 21 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A FORMAGAO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA

Subdominio: A Europa dos séculos VI a IX

Competéncias especificas da Histodria

e Consolidar a aquisicdo e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histdrico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era.

e Localizar em representacgdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos histéricos.

e Relacionar formas de organiza¢do do espago com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes
épocas histdricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histérico, estabelecendo relagdes de
causalidade e de consequéncia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)

20. Explicar que a passagem da realidade imperial romana para a ¢ O fim do Império Romano do Ocidente
fragmentada realidade medieval se deveu ao clima de — Barbaros, Idade Média, Reino e
inseguranca originado pelas invasdes, pelos conflitos constantes Monarquia

e pela regressdo econdmica. _ Tempo- mudanca

— Narrativa histérica

Recursos

e Manual — pags. 96 a 101
e + Atividades — Atividade 22
. auladigital
— Teste interativo — O mundo
romano no apogeu do Império.
Origem e difusdao
do Cristianismo
— Infogréfico — A formacgao
da cristandade ocidental
e a expansado islamica
_ Apresentagao — A Europa
dos séculos VI a IX e 0o mundo
mugulmano em expansdo
_ Mapa — A evolugdo do mapa politico
da Europa
_ Animagdo — A crise do Império
Romano e as invasdes barbaras
_ Video —Filme A dltima legido
(excerto)
_ Audio — MUsica visigoda (recriagdo)
_ Atividade — O fim do Império
Romano do Ocidente

Momento 1

A) Levantamento das ideias dos estudantes acerca dos seguintes conceitos a serem abordados ao longo deste
subdominio: Barbaros, Idade Média, Reino, Monarquia, Igreja Catdlica, ordem religiosa, economia de subsisténcia
e rutura. B) Contextualizacdo da realidade em estudo pela exploragdo das paginas 98 e 99, relativamente a Europa
dos séculos VI a IX, relacionando o passado com o presente atendendo as semelhancgas e diferengas entre o mapa
politico atual da Unido Europeia e o mapa da Europa do século VI. Os estudantes devem, ao longo, das suas
respostas as propostas da pagina 100, ter em atengdo a questdo problematizadora «Como terminou o Império
Romano do Ocidente?».
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Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 100 e 101 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado no fim do Império Romano do
Ocidente, nas invasdes germanicas e no surgimento de reinos barbaros, bem como na inferéncia de informacdes
através de fontes diversas para a constru¢do de uma narrativa histdrica, descritiva-explicativa.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de Barbaros, Idade Média, Reino e
Monarquia com as propostas de definicdo da pagina 101 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja
sabiam e no que ficaram a saber.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pdgina 101, em que se prop&e que o estudante escreva um pequeno texto sobre
as invasGes germanicas incluindo os conceitos destacados nessa pagina (atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—A, B, D, E
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Plano de aula n.° 22 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A FORMAGAO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA

Subdominio: A Europa dos séculos VI a IX

Competéncias especificas da Histdria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produgdo do conhecimento histdrico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatoérios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Relacionar formas de organiza¢do do espa¢o com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes
épocas histdricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem.

e Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histdria regional e local, valorizando o patrimdnio
histdrico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos,

capacidades e atitudes Contedidos / conceito(s)

21. Reconhecer a importancia da Igreja * A cristianiza¢do dos povos germanicos
enquanto fator de unidade numa — lgreja Catdlica e Ordem religiosa
realidade fragmentada. — Fonte histérica

Recursos

e Manual — pags. 102 e 103
e + Atividades — Atividade 23
¢ Dossié do Professor — Ficha 11
. auladigital
— Animacdo — A importancia da Igreja Catdlica
— Video — A Ordem de S3o Bento
_ Atividade — A importancia da Igreja Catdlica
_ Quiz -0 fim do Império Romano do Ocidente e a importancia
da Igreja Catdlica
_ Teste interativo — O fim do Império Romano do Ocidente e a
importancia da Igreja Catdlica

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Como foi feita a
cristianizacdo dos povos germanicos?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as paginas 102 e 103 seguindo o guido de exploragao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado na cristianizacdo dos povos
germanicos, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de Igreja Catdlica e ordem religiosa
com as propostas de definicdo da pagina 103 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja sabiam e no que
ficaram a saber. Adicionalmente, os estudantes podem, através do Nao Confundo, distinguir os conceitos de Igreja
(com maiuscula) e igreja (com minuscula).

Sintese

Realizar a proposta de Histéria Local em que se propde que o estudante faga um trabalho sobre o mosteiro mais
proximo do local onde vive, localizando-o no tempo e no espaco, identificando a ordem religiosa e a regra seguida,
bem como indicar que importancia teve para as pessoas do tempo em que foi construido e a que tem hoje (se o/a
professor/a o considerar adequado ao contexto educativo).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos — A, F, H
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Plano de aula n.° 23 045mm.

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A FORMAGAO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA

Subdominio: A Europa dos séculos VI a IX

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforgar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histdrico, estabelecendo relagdes de
causalidade e de consequéncia.

e Reforgar a utilizagdo de conceitos operatdrios e metodoldgicos da disciplina de Historia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetdos / conceito(s)
20. Explicar que a passagem da realidade imperial romana para a ¢ Novas invasdes da Europa
fragmentada realidade medieval se deveu ao clima de — Economia de subsisténcia e rutura

inseguranca originado pelas invasdes, pelos conflitos constantes

= o — Explicagdo historica
e pela regressdo econdmica.

Recursos

¢ Manual — pags. 104 e 105
+ Atividades — Atividade 24
Caderno de Atividades — Ficha 11
. auladigital
— Video - Viquingues (excerto)
— Link — Visita virtual: Recriagdo de
acampamento e batalha viquingue
360
_ Atividade — As invasdes dos séculos
VIl a IX

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «O que provocou
um novo clima de inseguranga na Europa?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 104 e 105 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado nas novas invasdes da Europa e
suas consequéncias, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes diversas para a defini¢cdo de causas
e consequéncias deste processo historico.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de economia de subsisténcia e rutura

com as propostas de definicdo da pagina 105 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja sabiam e no que
ficaram a saber.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 105, em que se propde que os estudantes elaborem duas perguntas com
base na informacdo do esquema desta pagina, sendo que uma das respostas deve incluir o conceito de «economia
de subsisténcia» e a outra resposta, o conceito de «rutura» (atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos — A, B
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Plano de aula n.° 24 e 45 min,

Escola

Turma Aula n.®

Data / /

Dominio: A FORMAGAO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA

Subdominio: A Europa dos séculos VI a IX— 0 mundo mugulmano em expansado

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.
e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a

abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.
e Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formagdo de uma consciéncia civica e de uma

intervencdo responsavel na sociedade democratica.

e Promover o respeito pela diferencga, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica, cultural, sexual.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes

Conteudos / conceito(s)

22. Identificar acontecimentos relacionados com as origens da
religido islamica e a sua expansao.

23. Reconhecer a lingua e a religido como fatores de unidade do
mundo islamico.

24. Caracterizar o caracter cosmopolita, comercial e urbano do
mundo islamico medieval.

¢ A expansdao mugulmana e o Islao
— Isldo, Mugulmanos e Alcordo
— Fonte histérica

Recursos

¢ Manual — pags. 106 e 107
e + Atividades — Atividade 25 e 26
¢ Dossié do Professor — Ficha 12
— Teste 3/3A
. auladigital
— Animagdo — Origem e expansdo do
Isldo
— Link — 0O mundo islamico medieval
_ Atividade — Origem e expansao do
Isldo
_ Quiz—As invasdes dos séculos VIl a
IX e a origem e expansdo do Isldo
_ Teste interativo — As invasdes dos
séculos VIl a IX e a origem e
expansao do Isldao
_ Apresentacdo — Visita virtual: A
Grande Mesquita de Meca 360
_ Link = Visita virtual: O Paldcio de
Alhambra 360
_ Link — Visita virtual: Mesquita Azul
(interior), Istambul 360
_ Animacgdo — A heranca mugulmana
_ Imagem — Patrimdénio muculmano
em Portugal
_ Audio — Musica muculmana medieval
(recriagdo)
_ Audio — Musica muculmana medieval
da Andaluzia (recriagdo)
_ Atividade — A heran¢ca mucgulmana
_ Link —Kahoot: A Europa nos séculos
VlaIX e o mundo mucgulmano em
expansao
_ Teste interativo — A Europa nos
séculos VI a IX e o mundo
mugulmano em expansao
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Momento 1

A) Levantamento das ideias dos estudantes acerca dos seguintes conceitos a serem abordados ao longo deste
subdominio: Isldo, Mucgulmanos e Alcorao.

B) Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histdria e da questdo orientadora «Qual é a
religido dos Mugulmanos e por que razées se expandiram?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 106 e 107 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado na expansdo mugulmana e no
Isldo, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de Isldo, Mugulmanos e Alcordo com
as propostas de definicdo da pagina 107 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja sabiam e no que
ficaram a saber. Adicionalmente, os estudantes podem, através do Ndo Confundo, distinguir os conceitos de Arabe
e Mugulmano.

Sintese

Convidam-se os estudantes a Ser(em) Cidaddo(s), propondo-se que indiquem o que na religido cristd podera ser
equivalente a «Isldo», a «Muculmano» e a « Alcordo », e retirando dai uma conclusdo (se o/a professor/a o
considerar adequado ao contexto educativo).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos — A, B
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Plano de aula n.° 25 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A FORMAGAO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA

Subdominio: A Europa e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XIl — A sociedade europeia nos séculos IX a XlI

Competéncias especificas da Histdria

e Consolidar a aquisi¢do e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histdrico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era.

e Localizar em representacgdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos histéricos.

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento histérico.

e Reforgar a utilizacdo de conceitos operatdérios e metodolégicos da disciplina de Historia.

Aprendizagens Essenciais —

. . . Conteu nceit
Conhecimentos, capacidades e atitudes onteddos / conceito(s)

25. Reconhecer a importancia da e A sociedade medieval — grupos sociais
aristocracia guerreira e do clero — Clero, nobreza, povo
cristdo na regulacao da sociedade,

— Fonte histdrica
dada a fragilidade do poder régio. I I

— Tempo — mudancga

Recursos

e Manual — pags. 114 a 117

e + Atividades — Atividade 27

. auladigital
— Apresentacdo — A Europa e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XII
— Infogréfico — As sociedades egipcia, ateniense, romana e medieval
_ Animacdo — A sociedade medieval
_ Link — Visita virtual: A abadia de Leiston
_ Link — Visita virtual: A abadia de Claraval
_ Atividade — A sociedade medieval

Momento 1

A) Levantamento das ideias dos estudantes acerca dos seguintes conceitos a serem abordados ao longo deste
subdominio: aristocracia, feudo, clero, nobreza, povo, servo e vassalo.

B) Contextualizacdo da realidade em estudo pela exploracdo das péaginas 114 e 115, relativamente a Europa e a
Peninsula Ibérica nos séculos IX a XII, relacionando o passado com o presente atendendo as origens dos
Portugueses. Os estudantes devem, ao longo, das suas respostas as propostas da pagina 116 ter em atengdo a
questdo problematizadora «Como se caracterizava a sociedade medieval?».

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 116 e 117 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado na caracterizacdo da sociedade
medieval em paralelo com a sociedade ateniense, bem como na inferéncia de informacées através de fontes
diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de clero, nobreza, povo com as
propostas de definicdo da pagina 117 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja sabiam e no que ficaram
a saber.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 117, em que se propde que o estudante elabore um quadro sobre os
grupos sociais existentes na Idade Média, com as respetivas func¢des e respetivos direitos (atividade a realizar em
aula ou em casa).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—A, B, F, G, H
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Plano de aula n.° 26 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A FORMAGAO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA

Subdominio: A Europa e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XIl — A sociedade europeia nos séculos IX a Xl

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Utilizar adequadamente fontes histéricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informagdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histérico, estabelecendo relagées de
causalidade e de consequéncia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)

25. Reconhecer a importancia da aristocracia guerreira e do clero ¢ Asociedade medieval —a nobreza e as
cristdo na regulacdo da sociedade, dada a fragilidade do poder terras senhoriais
régio. — Servo

26. Analisar as dinamicas econdmicas e sociais existentes entre — Narrativa historica

senhores e camponeses.
Recursos

e Manual — pags. 118 e 119
+ Atividades — Atividade 28
¢ Caderno de Atividades — Ficha 13
° auladigital
— Animacgdo — Os poderes senhoriais e
as relagOes entre senhores e
camponeses
— Video — Filme Coragdio de cavaleiro
(excerto)
Video — Filme Robin Hood, principe
dos ladrées (excerto)
Video — Filme Robin Hood (excerto)

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Como era a vida
quotidiana dos nobres?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 118 e 119 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado nos poderes dos senhores
nobres nas terras senhoriais e no seu quotidiano, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes
diversas que servem de suporte para a construcdo da sua narrativa histérica, descritiva-explicativa.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca do conceito de servo com a proposta de definicdo da
pagina 119 e reconstruir o seu conceito, pensando no que ja sabiam e no que ficaram a saber.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pdgina 119, em que se prop&e que o estudante escreva um texto descrevendo a
vida de um nobre e que comprove as suas afirmagdes usando as fontes histdricas da pagina 118 (atividade a
realizar em aula ou em casa).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos — A, B
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Plano de aula n.° 27 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A FORMAGAO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA

Subdominio: A Europa e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XIl — A sociedade europeia nos séculos IX a Xl

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histdrico, estabelecendo relagGes de
causalidade e de consequéncia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)

27. Compreender como se processavam as relagbes de vassalidade. | ¢ A sociedade feudal
— Aristocracia, vassalo e feudo
— Narrativa histdrica

Recursos

e Manual — pags. 120 e 121
e + Atividades — Atividade 29
e Caderno de Atividades — Ficha 14
e Dossié do Professor — Ficha 13
. auladigital
— Animagdo — As relagBes de
vassalagem
— Atividade — A sociedade
feudal
_ Infografico — Descobrir
um senhorio medieval
_ Infografico — Descobrir
o interior de um castelo
medieval
_ Link — Visita virtual: O castelo
medieval de Edimburgo 360
_ Link — Visita virtual: O castelo
medieval de Dover 360
_ Quiz— A sociedade medieval
_ Teste interativo — A sociedade
medieval

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «O que eram as
relagbes feudo-vassalicas?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 120 e 121 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado na sociedade feudal, nas
relagOes feudo-vassalicas e no contrato de vassalagem, bem como na inferéncia de informagGes através de fontes
diversas que servem de suporte para a construcdo da sua narrativa histérica, descritiva-explicativa, de forma
plastica e/ou dramatoldgica.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de aristocracia, vassalo e feudo com as

propostas de definicdo da pagina 121 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja sabiam e no que ficaram
a saber.
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Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 121, em que se propde que o estudante faca uma reconstituicdo de um
contrato de vassalagem através de um desenho e/ou de uma dramatizacdo, se e conforme o/a professor/a
considerar adequado ao contexto educativo. PropGe-se, ainda, a escrita de uma frase sobre as relagdes feudo-
vassalicas em que o estudante integre os conceitos de «vassalo», «suserano» e «feudo» (atividade a realizar em
aula ou em casa).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—B, E, F, H, J
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Plano de aula n.° 28 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A FORMAGAO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA

Subdominio: A Europa e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XIl — A Peninsula Ibérica nos séculos IX a XlI

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histdrico, estabelecendo relagGes de
causalidade e de consequéncia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetdos / conceito(s)

30. Relacionar a formagdo do Reino de Portugal com as dindmicas de | ¢ Peninsula Ibérica: as lutas entre
interagdo entre as unidades politicas cristds e com a reconquista. Cristdos e Mugulmanos e o apoio da
Europa crista

— Explicagdo histérica

Recursos

e Manual — pags. 124 e 125
. auladigital
— Mapa — A conquista crista da
Peninsula Ibérica
— Link — Visita virtual: Covadonga 360
_ Atividade — Peninsula Ibérica: as lutas
entre Cristdos e Mugulmanos

Momento 1

A) Levantamento das ideias dos estudantes acerca dos seguintes conceitos a serem abordados ao longo deste
subdominio: condado, independéncia politica e Judeu.

B) Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histdria e da questdo orientadora «Como
reagiram os Cristdaos a conquista da Peninsula Ibérica pelos Mugulmanos?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 124 e 125 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado no modo como as lutas entre
Cristdos e Mugulmanos decorreram e a divisdo da Peninsula Ibérica, bem como na compreensao das causas e das
consequéncias deste processo histdrico.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 125, em que se propde que o estudante refira, com base na informacao do
esquema da pdagina 125, o que levou os Cristados a refugiarem-se nas Asturias e nos Pirenéus e a consequéncia das
lutas entre reinos mugulmanos e do apoio da Europa crista (atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—B, E, F, H,J
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Plano de aula n.° 29 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A FORMAGAO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA

Subdominio: A Europa e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XIl — A Peninsula Ibérica nos séculos IX a XlI

Competéncias especificas da Histodria

e Consolidar a aquisicdo e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histdrico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era.

e Localizar em representacgdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos histéricos.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histérico, estabelecendo relagdes de
causalidade e de consequéncia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e Conteidos)/ conceito(s)

atitudes
29. Descrever a formacgao do Reino de Portugal, ¢ Aformacdo de Portugal
nomeadamente a luta de D. Afonso Henriques pela — Condado e independéncia politica

independéncia. — Espago e tempo — mudanga

31. Referir os momentos-chave da autonomizacdo e
reconhecimento da independéncia de Portugal. Recursos

e Manual — pags. 126 e 127
e + Atividades — Atividade 30
e Caderno de Atividades — Ficha 15
¢ Dossié do Professor — Ficha 14
. auladigital
— Animacgdo — D. Afonso Henriques e a
formacgdo do Reino de Portugal
— Mapa — A formagdo do reino de Portugal
_ Imagem — Castelos medievais portugueses
_ Video — O castelo de Guimaraes
_ Link — Visita virtual: O castelo de Obidos
360
_ Link — Visita virtual: O castelo de Almourol
_ Link — Visita virtual: O castelo de Marvao
_ Link — Visita virtual: O castelo de Santa
Maria da Feira
_ Link — Visita virtual: O castelo de Penedono
_ Atividade — A formacao do reino de
Portugal

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Como se formou
Portugal?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as paginas 126 e 127 seguindo o guido de exploragao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado no modo como decorreu a
formacdo de Portugal, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes diversas que servem de suporte
para relacionar o espaco e os diversos acontecimentos ao longo da realidade em estudo.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de condado e independéncia politica
com as propostas de definicdo da pagina 127 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja sabiam e no que
ficaram a saber.

Adicionalmente, os estudantes podem através do Nao Confundo distinguir os conceitos de Mugulmano e Mouro.

84 Editavel e fotocopidvel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano




Sintese

Convidam-se os estudantes a Ser(em) Cidaddo(s), na pagina 127 e a procurarem saber o que aconteceu num dos
anos propostos (1143, 1179, 1640, 1910, 1933 ou 1974) e a atribuir ao acontecimento selecionado uma imagem,
uma cor e uma palavra, justificando a sua escolha e partilhando-a com os colegas (se o/a professor/a o considerar
adequado ao contexto educativo).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos-B, C, H
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Plano de aula n.° 30 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: A FORMAGAO DA CRISTANDADE OCIDENTAL E A EXPANSAO ISLAMICA

Subdominio: A Europa e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XIl — A Peninsula Ibérica nos séculos IX a XlI

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Reforcar a utilizagdo de conceitos operatérios e metodoldgicos da disciplina de Historia.

e Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formagdo de uma consciéncia civica e de uma
intervencdo responsavel na sociedade democratica.

e Promover o respeito pela diferenga, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica, cultural,
sexual.

e Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as interagdes entre diferentes
culturas, a justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)
28. Reconhecer na Peninsula Ibérica a existéncia de diferentes e Cristdos, Mugulmanos e Judeus na
formas de relacionamento entre Cristaos, Mugulmanos e Judeus. Peninsula
— Judeu

— Fonte histodrica

Recursos

e Manual — pags. 128 e 129
¢ + Atividades — Atividade 31
e Caderno de Atividades — Ficha 16
¢ Dossié do Professor — Ficha 15
— Teste 4/4A
° auladigital
— Animacdo — Cristdaos, Muculmanos
e Judeus na Peninsula
Ibérica
— Atividade — Cristdos, Mugulmanos
e Judeus na Peninsula
— lbérica
_ Quiz— A Peninsula Ibérica nos
séculos IX a Xl
_ Teste interativo — A Peninsula
_ lbérica nos séculos IX a XlI
_ Jogo—Quem quer ser historiador?
(A formacdo da cristandade
_ ocidental e a expansdo
_ islamica)
_ Link — Kahoot: A Europa
e a Peninsula Ibérica nos séculos
IX a Xll
_ Teste interativo — A Europa
_ e aPeninsula Ibérica nos séculos
IX a Xll

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Como foi o
relacionamento entre Cristdaos, Mugulmanos e Judeus na Peninsula Ibérica?»
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Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 128 e 129 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado no modo como Cristaos,
Mugculmanos e Judeus se relacionaram, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca do conceito de Judeu com a proposta de definicao
da pagina 129 e reconstruir o seu conceito, pensando no que ja sabiam e no que ficaram a saber.

Adicionalmente, os estudantes podem através do Nao Confundo distinguir os conceitos de Mouraria e Judiaria.

Sintese

Convidam-se os estudantes a Ser(em) Cidaddo(s), procurando exemplos do presente em que sejam visiveis a
tolerancia e a intolerancia religiosas, elaborando slogans para combater a intolerancia e fazendo a sua divulgacao
no site da escola (se o/a professor/a o considerar adequado ao contexto educativo).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—-C, G
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Plano de aula n.° 31 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

Subdominio: Desenvolvimento econémico, relagdes sociais e poder politico nos séculos Xll a XIV

Competéncias especificas da Histodria

e Consolidar a aquisicdo e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histdrico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era.

e Localizar em representacgdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos histéricos.

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Relacionar formas de organizagdo do espago com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes
épocas historicas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que permanecem.

e Reforgar a utilizagdo de conceitos operatdrios e metodoldgicos da disciplina de Historia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos,

capacidades e atitudes Contetidos / conceito(s)

32. Compreender o processo de passagem de uma ¢ As causas do crescimento
economia de subsisténcia para uma economia da populacdo
monetdria e urbana na Europa medieval. na Europa Ocidental

nos séculos Xl a Xl
— Tempo — mudancga

Recursos

e Manual — pags. 136 a 141
e + Atividades — Atividade 32
° auladigital
— Apresentacdo — Desenvolvimento econdmico,
relagdes sociais e poder politico nos séculos Xll a XIV.
A cultura portuguesa face aos modelos europeus
— Atividade — O crescimento demografico

Momento 1

A) Levantamento das ideias dos alunos acerca dos seguintes conceitos a serem abordados ao longo deste
subdominio: senhorio, concelho, foral, mercado, feira, burgués e Cortes.

B) Contextualizacdo da realidade em estudo pela exploragao das paginas 138 e 139, relativamente ao comércio da
Europa, relacionando o passado com o presente e refletindo acerca da mudanga em Histdria que se caracteriza
por alteragcbes e permanéncias. Os estudantes devem, ao longo, das suas respostas as propostas da pagina 140
ter em atencdo a questdo problematizadora «O que permitiu o crescimento populacional na Europa Ocidental
entre os séculos Xl e XI11?».

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as paginas 140 e 141 seguindo o guido de exploragao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado nas causas que permitiram o
crescimento populacional na Europa Ocidental entre os séculos Xl e Xlll, bem como na compreensao deste
processo histérico de mudanga econémica.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 141, através da qual os estudantes terdo de elaborar duas perguntas, com
base no esquema da pdagina 140: uma sobre o aumento da producgao agricola e outra sobre o crescimento
populacional (atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos — A, B
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Plano de aula n.° 32 045mm,

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

Subdominio: Desenvolvimento econémico, relagdes sociais e poder politico nos séculos Xll a XIV

Competéncias especificas da Histodria
e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.
e Reforgar a utilizagdo de conceitos operatdrios e metodoldgicos da disciplina de Historia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetdos / conceito(s)

32. Compreender o processo de passagem de uma economia de e Progressos técnicos na agricultura e
subsisténcia para uma economia monetaria e urbana na Europa nos transportes entre os séculos Xl a
medieval. Xl

33. Relacionar inovagGes técnicas e desenvolvimento demografico — Fonte histdrica

com o dinamismo econdémico do periodo histérico estudado.
Recursos

e Manual — pags. 142 e 143
e + Atividades — Atividade 33
e Caderno de Atividades — Ficha 17
¢ Dossié do Professor — Ficha 16
. auladigital
— Animacdo — Progressos técnicos
e crescimento demografico
— Atividade — Progressos técnicos

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histdria e da questdo orientadora «O que contribuiu
para o desenvolvimento da agricultura e dos transportes?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 142 e 143 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado nos progressos técnicos na
agricultura e nos transportes entre os séculos Xl e Xlll, bem como na inferéncia de informacGes através de fontes
diversas.

Através do Nao Confundo da pagina 143, os estudantes podem distinguir os conceitos de arado e de charrua.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pdagina 143, através da qual o estudante tem de identificar as fontes da pagina
142 que poderdo ter ajudado a criar o esquema desta pagina, justificando a sua sele¢do (atividade a realizar em
aula ou em casa).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos — A, B
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Plano de aula n.° 33 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

Subdominio: Desenvolvimento econémico, relagdes sociais e poder politico nos séculos Xll a XIV

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histdria regional e local, valorizando o patrimoénio
histdrico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)

32. Compreender o processo de passagem de uma economia de ¢ O desenvolvimento do comércio e o
subsisténcia para uma economia monetaria e urbana na Europa crescimento das cidades
medieval. — Fonte histérica

34. Interpretar o aparecimento da burguesia.
Recursos

e Manual — pags. 144 e 145
e + Atividades — Atividade 34
. auladigital
— Animagdo — O desenvolvimento
do comércio e o crescimento
das cidades
— Animacdo — Os almocreves
Atividade — O desenvolvimento
do comércio e o crescimento
das cidades

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Historia e da questdo orientadora «Por que razao se
desenvolveram o comércio e as cidades?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 144 e 145 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado no desenvolvimento do
comércio e das cidades, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de mercado, feira e burgués com as
propostas de definicdo da pagina 145 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja sabiam e no que ficaram
a saber.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 145 — Histdria Local — em que se propde que o estudante procure a
origem de uma feira que se faga numa regido préxima da escola e que saiba quando comegou, por quem foi criada,
que produtos eram trocados no passado e que produtos sdo trocados na atualidade, partilhando toda esta
informacdo em formato digital (se o/a professor/a o considerar adequado ao contexto educativo).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—B, C, F
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Plano de aula n.° 34 045mm,

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

Subdominio: Desenvolvimento econémico, relagdes sociais e poder politico nos séculos Xll a XIV

Competéncias especificas da Histodria

e Localizar em representacgdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos histéricos.
e Reforgar a utilizagdo de conceitos operatdrios e metodoldgicos da disciplina de Historia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetdos / conceito(s)

32. Compreender o processo de passagem de uma economia de ¢ O comércio internacional europeu nos
subsisténcia para uma economia monetaria e urbana na Europa séculos Xl e XIV
medieval. _ Espago

34. Interpretar o aparecimento da burguesia.
Recursos

e Manual — pags. 146 e 147

Caderno de Atividades — Ficha 18
e Dossié do Professor — Ficha 17

. auladigital

— Animacdo — O desenvolvimento do
comércio portugués e de Lisboa nos
séculos Xlll e XIV

— Atividade — O comércio internacional
europeu nos séculos Xl e XIV

_ Quiz— A economia e o crescimento
das cidades

_ Teste interativo — A economia e o
crescimento das cidades

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histdria e da questdo orientadora «Como se
desenvolveu o comércio internacional?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 146 e 147 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado no desenvolvimento do
comércio internacional europeu, bem como compreender o espaco histdrico em que se desenvolveu este processo
histdrico.

Através do Nao Confundo da pagina 147, os estudantes poderao distinguir os conceitos de importagdes e
exportagdes, bem como de comércio externo e comércio interno.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pdgina 147, em que se prop&e que os estudantes refiram a importancia do mar
Mediterraneo e do oceano Atlantico no comércio internacional europeu, nos séculos Xlll e XIV e expliquem a
importancia comercial de Lisboa (atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos — A, B
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Plano de aula n.° 35 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

Subdominio: Desenvolvimento econémico, relagdes sociais e poder politico nos séculos Xll a XIV

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforgar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histdria regional e local, valorizando o patrimdnio
histdrico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetdos / conceito(s)
35. Explicar a divisdo do pais em senhorios laicos e eclesidsticos e em | ¢ Portugal medieval: senhorios e
concelhos. concelhos
— Senhorio, concelho, foral ou carta
de foral

— Fonte histérica

Recursos

e Manual — pags. 148 e 149

e + Atividades — Atividade 35
. auladigital
— Animagdo — Portugal: senhorios
e concelhos
— Atividade — Portugal: senhorios
e concelhos

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Como é que os
reis portugueses promoveram a defesa e o povoamento do reino, nos séculos Xl e XII1?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as paginas 148 e 149, seguindo o guido de exploragdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado no contributo dos senhorios e
dos concelhos para a defesa e o povoamento do reino, bem como na inferéncia de informagoes através de fontes
diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de senhorio, concelho e foral ou carta
de foral com as propostas de defini¢do da pdagina 149 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja sabiam e
no que ficaram a saber.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 149, Histdria Local, em que se prop&e que os estudantes procurem
conhecer melhor a Histdria do concelho a que pertence a sua escola, pesquisando na internet quando |Ihe foi dado
foral, quem o concedeu e quais os direitos e deveres dos seus habitantes, apresentando as suas conclusGes através
de uma ferramenta digital e divulgando-as na escola e na internet (se o/a professor/a o considerar adequado ao
contexto educativo).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—B, C, F

92 Editavel e fotocopiavel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano



Plano de aula n.° 36 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

Subdominio: Desenvolvimento econémico, relagdes sociais e poder politico nos séculos Xll a XIV

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Utilizar adequadamente fontes histéricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informagdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforgar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)

36. Analisar o processo de fortalecimento do poder régio. * O fortalecimento do poder real na
Europa e em Portugal
— Cortes

— Fonte histodrica

Recursos

e Manual — pags. 150 e 151

e + Atividades — Atividade 36

Caderno de Atividades — Ficha 19
e Dossié do Professor — Ficha 18

— Teste 5/5A
° auladigital

— Animacdo — O fortalecimento do
poder real

— Atividade — O fortalecimento do
poder real

_ Quiz — Portugal: territério e poder
real

_ Teste interativo — Portugal: territério
e poder real

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Historia e da questdo orientadora «Como é que os
reis fortaleceram o seu poder?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 150 e 151 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado no modo como os reis
medievais fortaleceram o seu poder, reorganizando os 6rgdos de poder e realizando confirmagdes e inquiri¢Ges,
bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca do conceito de Cortes com a proposta de defini¢ao

da pégina 151 e reconstruir o seu conceito, pensando no que ja sabiam e no que ficaram a saber. Adicionalmente,
os estudantes podem, através do Nao Confundo, distinguir os conceitos de confirmacgdes e inquiri¢bes.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 151, em que se propde que os estudantes distingam Curia de Cortes
(atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos — A, B
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Plano de aula n.° 37 e“’“‘“'

Escola

Turma Aula n.®

Data / /

Dominio: PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

Subdominio: A Europa e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XIl — A cultura portuguesa face aos modelos europeus

Competéncias especificas da Histodria

abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

histdrico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda.

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.
e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.
e Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histdria regional e local, valorizando o patrimdnio

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes

Conteudos / conceito(s)

38. Compreender o papel exercido pelas instituicdes monasticas e
pelas cortes régias e senhoriais na produgdo e disseminagao de

e A cultura medieval: cultura monastica,
escolas e universidade, a cultura

cultura. cortesa e a cultura popular
— Universidade e cultura popular
— Fonte histérica
Recursos
e Manual — pags. 152 e 153
¢ + Atividades — Atividade 37
° auladigital
— Animagdo — A cultura
e o ensino
na Idade Média
— Animagdo — A heranga medieval
_ Video — Filme O nome da rosa
(excerto)
_ Video — As universidades
medievais
_ Audio - Musica da corte
do rei D. Dinis (recriagdo)
_ Audio - Cantigas de Santa Maria
do rei Afonso X
(recriacdo)
_ Audio — Canto gregoriano 1
(recriacdo)
_ Audio - Canto gregoriano 2
(recriagao)
_ Atividade — A cultura e o ensino
na ldade Média
_ Quiz—Acultura e o ensino
na ldade Média
_ Teste interativo — A cultura
e o ensino na Idade Média
Momento 1

subdominio: universidade, cultura popular, romanico e gético.

caracterizava a cultura medieval?»

A) Levantamento das ideias dos estudantes acerca dos seguintes conceitos a serem abordados ao longo deste

B) Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histdria e da questdo orientadora «Como se

Desenvolvimento
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Os estudantes exploram as paginas 152 e 153 seguindo o guido de exploragdo das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado nas caracteristicas da cultura
monastica, da cultura cortesa e da cultura popular, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes
diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de universidade e de cultura popular
com as propostas de definicdo da pagina 153 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja sabiam e no que
ficaram a saber. Adicionalmente, os estudantes podem, através do Ndo Confundo, distinguir os conceitos de
manuscrito e de iluminuras.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 153, Histdria Local, em que se prop&e que os estudantes pesquisem
informacdo sobre cultura popular (feiras, folclore, jogos, procissdes) da regido, e que escolham uma ferramenta
digital para elaborar e apresentar o trabalho a turma (se o/a professor/a o considerar adequado ao contexto
educativo).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—-C, F, H
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Plano de aula n.° 38 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

Subdominio: A Europa e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XIl — A cultura portuguesa face aos modelos europeus

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a
abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Promover uma abordagem da Histdria baseada em critérios éticos e estéticos.

e Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histdria regional e local, valorizando o patrimdnio
histdrico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetdos / conceito(s)
39. Caracterizar os estilos romanico e goético, destacando e A arte romanica
especificidades regionais. — Romanico

— Fonte histérica

Recursos

e Manual — pags. 154 e 155
. auladigital

— Video — O romanico e a igreja de Sao
Pedro de Rates

— Apresentagdo — Romanico (rota do
Minho)

_ Apresentacdo — Romanico (distrito
do Porto)

_ Link — Visita virtual: Sé de Braga 360

_ Link —Sé Velha de Coimbra

_ Link = Visita virtual: Sé Velha de
Coimbra

_ Link = Visita virtual: Catedral de
Lisboa (interior) 360

_ Link — Visita virtual: Catedral do
Porto (interior) 360

_ Link — Visita virtual: Catedral do
Porto (claustro) 360

_ Link — Visita virtual: Igreja romanica
de Sant Climent de Tadlll (Catalunha)
360

_ Atividade — O estilo romanico

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histdria e da questdo orientadora «Como se
caracteriza o estilo romanico?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as paginas 154 e 155 seguindo o guido de exploragao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado nas caracteristicas da
arquitetura, pintura e escultura romanicas, bem como na inferéncia de informacdes através de fontes diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca do conceito de roméanico com a proposta de
definicdo da pagina 155 e reconstruir o seu conceito, pensando no que ja sabiam e no que ficaram a saber.
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Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 155, Histdria Local, em que se prop&e que os estudantes descubram
através de pesquisa na internet a constru¢dao romanica mais préxima da sua residéncia, que a descrevam e a
ilustrem com fotografias ou desenhos, e que a divulguem em formato digital (se o/a professor/a o considerar
adequado ao contexto educativo).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—-C, F, H

Editavel e fotocopiavel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano

97




Plano de aula n.° 39 e“’“‘“'

Escola

Turma Aula n.®

Data / /

Dominio: PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

Subdominio: A Europa e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XIl — A cultura portuguesa face aos modelos europeus

Competéncias especificas da Histodria

abordagem da realidade social numa perspetiva critica.

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.
e Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a informacgdo para a

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.
e Promover uma abordagem da Histdria baseada em critérios éticos e estéticos.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes

Contetdos / conceito(s)

39. Caracterizar os estilos romanico e goético, destacando
especificidades regionais.

e Aarte gotica
— Gotico
— Fonte histodrica

Recursos

Manual — pags. 156 e 157

+ Atividades — Atividade 38
Caderno de Atividades — Ficha 20
Dossié do Professor — Ficha 19

auladigital

Video — O gdtico e o mosteiro
da Batalha

Infografico — A arte romanica

e a arte gotica

Link — Visita virtual: Mosteiro

da Batalha 360

Link — Santarém

(capital do Gético)

Link — Visita virtual: Catedral de
Chartres 360

Link — Visita virtual: Catedral

de Notre-Dame 360

Link — Visita virtual: Mosteiro

de Alcobaga 360

Link — Visita virtual: Catedral

de Sevilha 360

Atividade — O estilo gético

Quiz — O romanico e o gotico
Teste interativo — O romanico e o
gotico

Link — Kahoot: Desenvolvimento
econdmico, relagdes sociais

e poder politico

nos séculos Xll a XIV.

A cultura portuguesa face

aos modelos europeus

Teste interativo — Desenvolvimento
econdmico, relagdes sociais

e poder politico nos séculos Xll a XIV.
A cultura portuguesa face aos
modelos europeus
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Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Como se
caracteriza o estilo gético?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 156 e 157 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado nas caracteristicas da
arquitetura, pintura e escultura géticas, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca do conceito de gético com a proposta de definicdo
da pdgina 157 e reconstruir o seu conceito, pensando no que ja sabiam e no que ficaram a saber. Adicionalmente,
os estudantes podem, através do Nao Confundo, distinguir os conceitos de igreja e de catedral.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 157, em que se propde que o estudante indique uma caracteristica da
arquitetura, escultura e pintura géticas (atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos—-C, F, H
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Plano de aula n.° 40 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

Subdominio: Crises e revolugdo no século XIV

Competéncias especificas da Histodria

e Localizar em representacgdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos histéricos.

e Consolidar a aquisicdo e utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histdrico: antes de, depois de,
milénio, século, ano, era.

e Reforcar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histdrico, estabelecendo rela¢des de
causalidade e de consequéncia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Conteudos / conceito(s)
39. Analisar a crise econdmica, social e politica do século XIV em  Acrise do século XIV na Europa: fome,
Portugal, integrando as guerras fernandinas no contexto da pestes e guerras
Guerra dos Cem Anos. — Peste, quebra demografica e crise
econdémica

— Explicagdo histérica

Recursos

¢ Manual — pags. 162 a 165
¢ + Atividades — Atividade 39
° auladigital
— Apresentacgdo — Crises e revolugdo
no século XIV
— Animagao — A Peste Negra
e a Covid-19
_ Mapa — A Peste Negra
_ Video - Filme Morte Negra (excerto)
_ Mapa — Fomes, guerras e revoltas
nos séculos XIV e XV
_ Video — Filme O Rei (excerto)
_ Atividade — A crise do século XIV na
Europa
_ Quiz—Acrise do século XIV na
Europa
_ Teste interativo — A crise do século
XIV na Europa

Momento 1

A) Levantamento das ideias dos estudantes acerca dos seguintes conceitos a serem abordados ao longo deste
subdominio: crise econdmica, quebra demografica, peste e revolugao.

B) Contextualizacdo da realidade em estudo pela exploragao das pdaginas 162 e 163, relativamente a crise do século
XIV na Europa, refletindo se o sofrimento apenas causa dor ou também pode ser um contributo positivo a cada um
de ndés e mesmo a um povo. Os estudantes devem, ao longo, das suas respostas as propostas da pdgina 164 ter em
atencdo a questdo problematizadora «Como se caracterizou a crise do século XIV na Europa?».
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Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 164 e 165 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado na caracterizacdo da crise do
século XIV na Europa, bem como na inferéncia de informacdes através de fontes diversas para a construcdo de uma
explicagdo causal acerca deste processo histoérico.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca dos conceitos de peste, quebra demografica e crise
econdmica com as propostas de definicdo da pagina 165 e reconstruir os seus conceitos, pensando no que ja
sabiam e no que ficaram a saber.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 165, em que se propde que os estudantes, depois de terem lido o
esquema desta pagina, identifiquem as causas e a consequéncia da quebra demografica (atividade a realizar em
aula ou em casa).

Avaliagdo

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressao de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos — B, D, |
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Plano de aula n.° 41 045mm,

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

Subdominio: Crises e revolugdo no século XIV

Competéncias especificas da Histodria
e Reforgar a utilizacdo de conceitos operatdrios e metodolégicos da disciplina de Historia.

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histdrico, estabelecendo relagdes de
causalidade e de consequéncia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetdos / conceito(s)

40. |Integrar a revolugdo de 1383-1385 num contexto de crise e e A crise do século XIV em Portugal
rutura, realgando os seus aspetos dinasticos e os confrontos — Explicac3o histérica
militares, assim como as suas consequéncias politicas, sociais e
econdmicas. Recursos

e Manual — pags. 166 e 167
. auladigital

_ Atividade — A crise do século XIV em
Portugal

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «Como se
caracterizou a crise do século XIV em Portugal?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as pdaginas 166 e 167 seguindo o guido de exploracao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado na caracterizacdo da crise do
século XIV em Portugal, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes diversas para a construgao de
uma explicacdo causal e empadtica acerca deste processo historico.

Os estudantes podem, através do Nao Confundo da pégina 167, distinguir os conceitos de camponés e de
assalariado.

Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 167, em que se propde que os estudantes completem um texto com as
palavras «politicas», «econdmicas» e «sociais» (atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos — A, B
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Plano de aula n.° 42 e“’“‘“'

Escola

Turma Aulan.° Data / /

Dominio: PORTUGAL NO CONTEXTO EUROPEU DOS SECULOS XII A XIV

Subdominio: Crises e revolugdo no século XIV

Competéncias especificas da Histodria

e Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produc¢do do conhecimento historico.

e Reforcar a utilizagdo de conceitos operatérios e metodoldgicos da disciplina de Historia.

e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histérico, estabelecendo relagdes de
causalidade e de consequéncia.

Aprendizagens Essenciais — Conhecimentos, capacidades e atitudes Contetdos / conceito(s)

40. |Integrar a revolugdo de 1383-1385 num contexto de crise e e Acrise do século XIV em Portugal — a
rutura, realcando os seus aspetos dinasticos e os confrontos afirmacdo da independéncia nacional
militares, assim como as suas consequéncias politicas, sociais e em 1383-1385
economicas. — Fonte histérica

Recursos

e Manual — pags. 168 e 169
e + Atividades — Atividades 40 e 41
¢ Caderno de Atividades — Ficha 21
¢ Dossié do Professor — Ficha 20
— Teste 6/6A
. auladigital
— Animagdo — A Revolugdo
de 1383-1385
— Link — A Batalha de Aljubarrota
— Link — Visita virtual: A Batalha de
Aljubarrota
_ Atividade — A Revolugao
de 1383-1385
_ Quiz—Acrise do século XIV
em Portugal
_ Teste interativo — A crise
_ do século XIV em Portugal
_ Jogo—Quem quer ser
historiador? (Portugal
no contexto europeu
dos séculos Xll a XIV)
_ Link — Kahoot: Crises
e revolugdo no século XIV
_ Teste interativo — Crises e revolucdo
no século XIV

Momento 1

Contextualizagdo da realidade em estudo através de O Fio da Histéria e da questdo orientadora «O que aconteceu
em Portugal entre 1383-1385?»

Desenvolvimento

Os estudantes exploram as paginas 168 e 169 seguindo o guido de exploragao das fontes, oralmente ou por escrito
(individual ou colaborativamente — pares, grupo, grupo-turma), que esta focalizado nos acontecimentos em
Portugal entre 1383-1385, bem como na inferéncia de informacgdes através de fontes diversas.

Os estudantes podem confrontar as suas ideias prévias acerca do conceito de revolugdo com a proposta de

defini¢do da pdagina 169 e reconstruir o seu conceito, pensando no que ja sabiam e no que ficaram a saber.
Adicionalmente, os estudantes podem, através do Nao Confundo, distinguir os conceitos de revolugao e de revolta.
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Sintese

Realizar a atividade de sintese da pagina 169, em que se propde que os estudantes indiguem uma mudanca politica
e outra social provocadas pela Revolugdo de 1383-1385 (atividade a realizar em aula ou em casa).

Avaliagao

Formativa/formadora — todos os materiais produzidos pelos estudantes, as suas respostas as tarefas realizadas,
o possivel trabalho de casa e a progressdo de ideias percecionada.

Perfil dos Alunos — A, B
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Avaliacao

Neste separador apresentamos 12 propostas para momentos de avaliagdo, com um pendor sumativo, em
formato editdvel, que podem ser adequadas as diferentes realidades de cada turma.

Seis destas propostas sdo compostas, essencialmente, por questdes de resposta multipla e fechada, sendo,
por isso, de correcdo rapida.
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Avaliacao

...Wménm

72 ANO

Avaliagio



Avaliagdo/Observagio

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Das sociedades recoletoras as primeiras civilizagoes

Observa as fontes 1 a 4.

N
e
3 X ASIA NCEANN
OCEAMD pactFICD
ATLANTICO
AMERICA
AFRICA
ArF AN %EDE';?E OCEANIA
PACIFICO
0 km 7500
Area ocupada pelo Homio habilis
Expansio do Homo erectus
Expansio do Homo sopions

1.1 Identifica:
a) o continente onde surgiu o primeiro hominideo;
b) os hominideos que criaram as fontes 3 e 4;
c) duas consequéncias do uso do fogo para as comunidades da Pré-Histéria (fonte 2);

d) a consequéncia de se ser «cagador-recoletor» no modo de vida dos homens e das mulheres
do Paleolitico.
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a Observa atentamente as fontes 5 e 6 (reconstitui¢des) e |é a fonte 7.

Esta revolugdo [a revolugdo neolitica] situa-se cerca de
9000 a 8000 a.C., no Proximo Oriente, na regido do
Crescente Fértil. Ai, as populagdes sedentarias souberam
aproveitar, em alguns séculos, condigdes favoraveis para
domesticar espécies locais (trigo, cevada, carneiro, cabra).
Estes novos recursos foram enriquecidos progressivamente
com plantas leguminosas (ervilhas, favas, lentilhas) e outros
animais (porcos, bois).
J. Leclerc e J. Tarréte, historiadores,
Dictionnaire de la Préhistoire, 1988 (adaptado)

2.1 Identifica o periodo da Pré-Histéria reconstituido nas fontes 5 e 6, respetivamente. Justifica a
tua resposta com informacdo de cada uma das fontes.

2.2 Explica, com base nas fontes, se a alteracdo do modo de vida das comunidades pré-histdricas
pode, ou ndo, ser considerada suficiente para se poder falar de uma revolucdo. Justifica.
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Observa atentamente as fontes 8 a 11.

3.1 Assinala com um X a informacdo correta para cada uma das seguintes fontes materiais.

(A) Gravura rupestre (A) Cromeleque
(B) Pintura rupestre (B) Menir

(C) Arte mével (C) Dd6lmen ou anta

(A) Gravura rupestre (A) Gravura rupestre
(B) Pintura rupestre
(C) Arte movel

(B) Pintura rupestre
(C) Arte mével
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n Observa atentamente as fontes 12 e 13.

M
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Rio Eufrates
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ATLANTICO Mar Meditervined (T ik
Ménfis Ll;rridl.r Lhgash
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"\R!:I Milo
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4.1 Seleciona a Unica opgdo correta.

4.1.1 Alegenda da fonte 12 deve ser:

(A) 1-india Antiga; 2 — China Antiga;
3 — Antigo Egito; 4 — Suméria.

(B) 1-China Antiga; 2 — india Antiga;
3 — Antigo Egito; 4 — Suméria.

(C) 1-China Antiga; 2 - india Antiga;
3 —Suméria; 4 — Antigo Egito.

(D) 1 - Antigo Egito; 2 — Suméria;
3 — india Antiga; 4 — China Antiga.

4.1.2 Na fonte 13 estd representado:
(A) orio Tejo.
(B) orio Tigre.
(C) orio Nilo.

(D) o rio Eufrates.

4.1.3 As aguas do rio representado na fonte 13:
(A) subiam sempre na mesma altura do ano.
(B) tinham cheias irregulares.
(C) secavam todos os anos nos meses de verao.

(D) destruiam as colheitas devido as inundacoes.
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4.1.4 Orrio, representado na fonte 13, desagua no:
(A) oceano indico.
(B) mar Mediterraneo.
(C) mar Vermelho.

(D) oceano Atlantico.

4.1.5 A civilizacdo que se desenvolveu ao longo do rio (F13) localiza-se:
(A) no nordeste de Africa.
(B) no nordeste da Asia.
(C) no noroeste de Africa.

(D) no noroeste da Asia.

a Observa as fontes 14 e 15.

5.1 Refere:

a) as atividades econdmicas desenvolvidas no Egito Antigo, representadas na fonte 14 e na
fonte 15, respetivamente;

b) se todos os produtos agricolas e os animais eram, ou ndo, consumidos pelos seus produtores.
Justifica.

c) com base na fonte 15, em que tipo de aglomeragdes viviam alguns egipcios do Antigo Egito.
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Observa a fonte 16 e |1é a fonte 17.

Os Egipcios pagavam impostos ao seu rei
[farad], o qual desempenhava importantes

fungdes. Fazia as leis, para que todos os
Egipcios vivessem em paz e, ajudado pelos seus
nobres, zelava pelo seu bom cumprimento.
Também dirigia o exército, protegendo o vale
do Nilo e as tribos nomadas do deserto [...]. Em
troca, o povo egipcio tinha de sustentar o rei,
pagando-lhe, a ele e aos seus funcionarios, com
parte do que cultivavam ou fabricavam [...].

Mas ndo era sé ao farad que os Egipcios deviam
obediéncia. Era também aos deuses. [...] Juntos,
o rei e os deuses eram os senhores do Egito.
Ao rel serviam o0s seus nobres, militares e
escribas. Aos deuses serviam os sacerdotes. [...]
Os Egipcios acreditavam nos deuses e no farao
e trabalhavam para eles.

Trevor Cairns, historiador,
Los Inicios de la Civilizacion, Akal, 1990 (adaptado)

6.1 Escreve um texto em que expliques como surgiram as primeiras civilizagdes. Deves usar a

informacdo das fontes na tua resposta e ter em atencdo os seguintes tdpicos:

¢ identifica as quatro primeiras civiliza¢oes;

¢ indica as caracteristicas sociais e politicas da civilizacdo egipcia;

e refere uma heranca de cada uma das quatro primeiras civilizagdes;

e usa os seguintes conceitos de forma adequada: Pré-Histdria, Histéria, poder sacralizado,

sociedade estratificada.

No fim, relé o texto para eliminares eventuais erros ortograficos, de pontuacgdo e de sintaxe.
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Avaliagdo/Observagio

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

A heranc¢a do Mediterraneo Antigo

Observa as fontes (F1 a F3).

o
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1 Acrépole: parte mais alta, onde se encontravam os templos
2 Agora: praca publica principal, onde se fazia comércio e os
cidadaos se reuniam na Eclésia, para debater e votar as leis

3 Zona rural, onde se praticava a agricultura

4 Necrépole (cemitério)

5 Porto do Pireu

6 Muralhas a

Extensio mdxima
.. Centros urbanos A Rotas comercials
s Ouro fy Marfim
A Prata 11 Escavas
&y Cobeo @ Espaciarias
A Estanho P
% Vinho () Video
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1.1 Identifica:

a) o territdrio representado na fonte 1 e na fonte 3;

b) o numero que na fonte 1 assinala a cidade de Atenas e o nimero que na fonte 3 assinala a
cidade de Roma.

1.2 Faz corresponder as expressdes «territdrio unificado» e «territdrio disperso» as fontes 1 e 3.
Justifica a tua resposta.
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1.3 Pararesponderes a cada uma das questdes seguintes, seleciona a Unica opc¢do correta.

1.3.1 Mare nostrum é uma expressao:

(A)

(B)

(€

(D)

usada pelos Romanos depois de terem conquistado todos os territérios a volta do
mar das Caraibas.

usada pelos Gregos depois de terem conquistado todos os territérios a volta do mar
Mediterraneo.

usada pelos Romanos e pelos Gregos depois de terem conquistado todos os
territérios a volta do mar Mediterraneo.

usada pelos Romanos depois de terem conquistado todos os territérios a volta do
mar Mediterraneo.

1.3.2 Um territério designado por «Império» refere-se a:

(A)

(B)
(€)
(D)

uma vasta extensdo de territdrios conquistados por um povo a outros povos e
governado por um rei ou imperador.

uma forma de governo em que o imperador concentra em si todos os territorios.
uma forma de governo em que o rei recusa intervir no poder religioso.

uma expressdao usada pelos Romanos depois de terem conquistado todos os
territérios a volta do mar Mediterraneo.

1.3.3 «Romanizag¢do» é o nome que se da:

(A)
(B)
(€

(D)

a Lé a fonte 4.
Fa |

a influéncia exercida pelos Romanos nos povos dominados, levando-os a adotar a sua
lingua, os seus costumes, as suas tradicGes e a sua religido.

a influéncia exercida pelos Gregos nos povos dominados, levando-os a adotar a sua
lingua, os seus costumes, as suas tradicOes e a sua religido.

a liberdade dada pelos Romanos aos povos dominados, que tinham a sua lingua,
0s seus costumes, as suas tradicdes e a sua religido.

a liberdade dada pelos Gregos aos povos dominados, que tinham a sua lingua,
0s seus costumes, as suas tradicdes e a sua religido.

A sociedade em Atenas nos séculos V-1V a.C.

Nao ¢ a residéncia que define o cidaddo: os estrangeiros e os escravos ndo sdo cidaddos. Sdo meros
habitantes de Atenas. [...] Os estrangeiros s3o a nossa principal fonte de rendimento. Eles ocupam-se
de uma multidao de oficios na pdlis, onde pagam taxa de residéncia.

Aristoételes, filésofo ateniense do século IV a.C.,
Tratado da Politica (adaptado)

2.1 Identifica os grupos sociais existentes em Atenas.
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a Lé a fonte 5 e observa as fontes6 e 7.

Os cidadios atenienses

A cidade é um conjunto de cidaddos. Assim,
¢é preciso saber quem tem direito de se chamar
cidaddo. Um individuo n2o ¢ cidaddo apenas
por habitar num certo territdrio, visto que
metecos e escravos também habitam esse
territério [...]. Um cidadao define-se pelo seu
direito de voto nas assembleias, de participar

Cidadios
B nizo cicaasos

Cidaddos em Atenas, séc. V a.C.

nos julgamentos e no exercicio do poder
politico [que nenhum outro tem]. A direg¢do do
Estado ndo se limita a poucos, mas estende-se a
maioria.

Aristoteles, filosofo ateniense do século IV a.C.,
Tratado da Politica (adaptado)

Cidad#os maiores de 18 anas
. Cidad&os menores de 12 anos
B5%

Cidaddos em Portugal, hoje.

3.1 Explica o que distinguia um cidaddo de um nao cidadao, em Atenas, no século V a.C.

3.2 Identifica o tipo de democracia existente em Atenas no século V a.C.

3.3 Refere duas diferencas entre a democracia ateniense, no século V a.C., e a democracia portuguesa,

na atualidade.

u Lé a fonte 8 e observa a fonte 9.

A romanizacio da Peninsula Ibérica

A telha substituiu, na cobertura das casas, o
colmo; a lousa ou o ladrilho, o chdo de terra
batida. Desenvolveu-se o cultivo do trigo, da
vinha, da oliveira, das arvores de fruto.
Surgiram industrias — olarias, forjas, pedreiras,
minas, salga de peixe, tecelagem doméstica.
Animou-se o transito, circulou a moeda,
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sobretudo; o latim [lingua dos Romanos]
apagou os velhos falares indigenas ¢ deu uma
mais clara expressio de uniformidade do
territorio.

Orlando Ribeiro, gedgrafo portugués,
in Dicionario de Historia de Portugal (adaptado)
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a Lé e observa as fontes 10 a 13.
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Exército romano (reconstitui¢ao).

4.1 Refere trés elementos unificadores dos povos conquistados pelos Romanos.

Utiliza os teus conhecimentos e a informacdo que leste e observaste nas fontes anteriores.

PODER JUDICIAL PODER LEGISLATIVO PODER EXECUTIVO
NP P
BULE ESTRATEGDS (10}
Congetho dos Quinhentos Chefes milkares
Prepara o trabalhos da Ecliss i & pelhtices
k. R o
HELIEU ASSEMBLEL DE TODOS < ARCONTES (10)
om0 stementcs S osciDapkos  (EDTH Functes religiosss
Sulga o= crimes vulganes Tema as decrsbes o laz o5 las & Lambeim judiciais
ECLESIA

clpAaDBEROS

Organizagdo politica de Atenas no século V a.C.

Madscara usada no teatro
da Grécia Antiga.

IMPERADOR
+ Comandanite Suprerma do exércita
- sul'l'l:l'
* Invioldvel e sagrado
* Poder legislativo, executivo e judicial
Nomeia .
Direito de veto Nomeia
Senado Prefeitos
* Normeia governadores das * Funcionarios do Imperador
provincias senatoriais * Governam provincias nio
* Poder consultivo pacificadas
Super- HE'S:;UE:M Elegem Comicios ou Assembleias
visiona it S el - Constituidos pelos cidadacs
“Elc do Imperador « Possuem paderes politicos
F11
Organizagao politica do Império Romano. Jesus Cristo

(mosaico do séc. VI).
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5.1 Escreve um texto com o titulo «Atenas do século V a.C. e o Império Romano: mudangas e

continuidades a nivel politico e as herancas destas duas civilizagdes». Deves usar informacgdo das

fontes na tua resposta e ter em atengdo os seguintes topicos:

e duas semelhancas e duas diferengas da organizagdo politica de Atenas do século V a.C. e do
Império Romano;

e duas herangas de cada uma destas duas civilizagbes, Grécia Antiga e Roma Antiga,
e justifica as tuas op¢des quanto a importancia dessas herancas para a atualidade;

e usa a seguinte informacdo de forma adequada: mudanga, continuidade, importante
porque...

No fim, relé o texto para eliminares eventuais erros ortograficos, de pontuacdo e de sintaxe.

Observa as fontes 14 a 17.

6.1. Completa o texto seguinte com o numero da fonte ou a informacdo que corresponde cada alinea.

As fontes a) e b) sdo esculturas e as fontes c) e d) sdo
obras arquitetdnicas. Afonte  e)  é uma escultura romana, pois retrata um romano com
grande  f)  , como se vé pela calvicie e pelas rugas; jdafonte  g)  é uma escultura
grega, pois o atleta é representadodeforma  h)

Na fonte i)  estad representado um templo grego, que apresenta coluna com capitel do
estilo ddrico e a harmonia é visivel através do _ j)  entre as linhas verticais e horizontais.
Nafonte k)  estd representado um templo romano,obra 1)  , com arcos de volta
perfeita, m) e colunas decorativas.
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Avaliagdo/Observagio

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

A Europa dos séculos VI a IX e 0o mundo mugulmano em expansao

Observa os mapas (F1 a F3).
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Constantinopla

Rota do ouro
e dos escrave

A expansdo dos Mugulmanas,
& Cidades santas do Impéro

B Territérios mugulmanas & morte de Maomé (532)

Extensdo maxima do Império Mugulmano (750) —

1.1 Seleciona o titulo adequado para a fonte 1.

(A) O Império Romano do Oriente. (C) O Império Romano do Ocidente.

(B) O Império Romano no século Il a.C. (D) O Império Romano no século Il.

1.2 Escolhe o titulo adequado para a fonte 2.

(A) Asinvasdes barbaras do século V. (C) AsinvasGes dos Romanos.

(B) Asinvasdes barbaras do século VI a.C. (D) O fim do Império Romano do Oriente.
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13

14

15

1.6

Seleciona a op¢ao correta.

(A) Com o fim do Império Romano e a formagdo de reinos barbaros na Europa, iniciou-se a
Idade Moderna — F3.

(B) Com o fim do Império Romano do Ocidente e a formagdo de reinos barbaros na Europa,
iniciou-se a Idade Média — F2.

(C) Com o fim do Império Romano do Oriente e a formacdo de reinos barbaros na Europa,
iniciou-se a Idade Média — F1.

(D) Com o fim do Império Romano do Ocidente e a formagdo de reinos barbaros na Europa,
iniciou-se a ldade Moderna — F3.
Seleciona a opcao certa.

(A) No século VI, os Cristdos que habitavam a Peninsula Ibérica foram conquistados pelos
Mugulmanos — F2.

(B) No século lll, os Mugulmanos conquistaram os Cristdos da Peninsula lbérica — F2.

(C) O povo que habitava a Peninsula lbérica e que foi conquistado no século VIII foram os
Muculmanos — F3.

(D) Foram os Mugulmanos quem conquistou o povo que habitava na Peninsula Ibérica, no
século VIl - F3.

Ordena cronologicamente, do mais antigo (1) para o mais recente (5), os seguintes aconteci-

mentos.

(A) Fim do Império Romano do Ocidente.

(B) A Peninsula Ibérica é conquistada por Suevos e Visigodos.

(C) Divisdo do Império Romano em Império Romano do Ocidente e Império Romano do
Oriente.

(D) Os Mugulmanos conquistam quase toda a Peninsula lbérica.

(E) Os Visigodos conquistam toda a Peninsula Ibérica.

Identifica:
a) trés mudangas provocadas pelos primeiros povos barbaros que conquistaram a Europa (F2);
b) a origem do povo conquistador da Peninsula Ibérica no século VIII (F3);

¢) uma diferenca entre o povo conquistado e o povo conquistador da Peninsula Ibérica, no
século VIII (F3).
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a Observa a fonte 4 e lé a fonte 5.

Rezar e trabalhar

A ociosidade ¢ inimiga da alma. Por isso, os irmaos
devem ocupar-se, de acordo com um horario
preestabelecido, com o trabalho manual, incluindo a
ceifa, com a ora¢do e a leitura das coisas divinas
e com o descanso em completo siléncio.

Se o irmdo possuir alguma coisa, ou serd distribuida
pelos pobres ou serda doada ao mosteiro. Ele deve
saber que a partir desse momento ndo pode dispor
O batismo do rei Clévis. sequer do proprio corpo.

Regra de Sdo Bento, c. 550 (adaptado)

2.1 Identifica a acdo da Igreja Catdlica junto das populacbes (F4).

2.2 Refere quais eram os deveres da ordem religiosa de Sdo Bento, criada no século VI (F5).

a Observa a fonte 6.

» Principais centros de coméroio

= Dutras cidades t\_ \

— Rotas terrestres —— Rotas marftimas  escraves

3.1 Fazalegenda do mapa.

1. 2. A. B.

3.2 Refere o nome:
a) da religido dos Mugulmanos;
b) do criador/profeta da religido dos Muculmanos;

c) do seu livro sagrado.

3.3 Identifica duas razGes que possam explicar a expansdao muculmana.
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u Lé as fontes 7 e 8.

Cinco principios do Isldo

Ala € o Deus unico e eterno. Acredita em Deus € no seu
Enviado!

Faz a orag@o no inicio do dia e a certas horas da noite.

O més do Ramaddo foi o més em que foi revelado o
Alcordo e deveras jejuar.

As esmolas sdo tdo-somente para os pobres, para 0s
necessitados [...] esta € uma regra que veio de Deus.

A peregrinagdo a Casa [Meca] ¢ um dever para com
Deus, por parte de todos os seres humanos.

Alcorao (adaptado)

4.1 Refere se o Isldo é uma religido politeista ou monot

Mandamentos do Cristianismo

Eu sou o Senhor, teu Deus. [...] Nédo
adoraras outros deuses sendo a mim.
[...] Nao usards o meu nome sem O
respeito que ele merece; pois eu sou o
Senhor, o teu Deus, e castigo aqueles
que desrespeitam o meu nome. Faz
todo o teu trabalho durante seis dias da
semana; mas o s¢timo dia da semana ¢
o dia de descanso, dedicado a mim, o
Senhor, teu Deus.

Exodo 20:1-17 (adaptado)

eista. Justifica.

4.2 Identifica duas semelhancas entre o Isldo e o Cristianismo. Justifica.

a Observa e lé as fontes 9 a 12.

v - Qq"
L AFRICA Mgy N"‘”“”ln.u ?

As invasdes barbaras do século V.

: [ Viguingues e
- u.ul-;\lr Asis
Mar Megra

Niipales

Mar Medienines Cnﬁmu
[Muculmanos|

As invasdes dos séculos VIl e IX.

Viu-se arder uma parte do céu e, a
partir deste momento, a correria dos
Hungaros inicia-se.

As cidades (...) foram despovoadas,
as casas e as igrejas consumidas pelo
fogo. Saindo da Italia, os Hungaros
(...) arruinaram a regido com as suas
multiplas rapinas [roubos].

Anais de Flodoardo, século VIII (adaptado)

Protege-nos, Senhor, do
furor dos homens do Norte!
Eles assolam o nosso pais,
matam mulheres, criangas e
velhos!

Oragéo cristd do século VIII
(adaptado)
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5.1 Escreve um texto em que expliques «A nova organizacao da Europa apds as invasdes bdrbaras e

as consequéncias das novas invasGes nos séculos VIl e IX». Deves usar informacgdo das fontes na
tua resposta e ter em atengdo os seguintes tdpicos:

e a principal mudanca politica que resultou do fim do Império Romano do Ocidente;

¢ aldade Histérica que se iniciou com o fim do Império Romano do Ocidente;

e as consequéncias econdmicas das invasdes dos séculos VIl e IX;

e usa a seguinte informacdo de forma adequada: rutura; devido a; em consequéncia; ruralizacao

da economia; economia de subsisténcia.

No fim, relé o texto para eliminares eventuais erros ortograficos, de pontuacgdo e de sintaxe.
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Avaliagdo/Observagio

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

A sociedade europeia e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XII

Observa a ilustracdo (F1).

1.1 Faz alegenda da fonte 1, referindo os grupos sociais representados pelas letras o, (5 ) c®.
1.2 Refere a principal funcdo de cada um dos grupos sociais da Idade Média.

1.3 Indica dois direitos de que beneficiavam os elementos pertencentes aos grupos privilegiados.

a Lé a fonte 2.

2.1 Identifica a que grupo social pode pertencer:

As relacoes entre senhores

a) quem ndo tem meios de sobrevivéncia; e camponeses

b) quem tem piedade. Como ¢ sabido por todos que eu ndo
tenho meios para me vestir e alimentar,
2.2 Na tua opinido, a pessoa que pede piedade pedi a vossa piedade e a vossa vontade

concedeu-ma, e permitiu-me ser trazido

pode ser um servo? Justifica. X I
€ entregue a vossa prote¢ao.

Formula Turonensis (séc.VIII),
cit. por Georges Duby,
historiador francés do século XX, 1980
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a Lé a fonte 3.

As relacdes feudo-vassalicas

Seja por todos conhecido como eu, Afonso, pela graga de Deus, rei de
Aragdo, [...] dou e concedo a ti, Guilherme de Anglesola, 0 meu
castelo de Mur, e toma-lo-as como obrigagdo de servigo e fidelidade.
Dou-te este castelo com todos os seus limites e pertences: [...] Dou-to
como feudo e tu me prestaras servigos e seras fiel perpetuamente, tanto
a mim como aos meus sucessores.

Doagdo de um feudo pelo rei Afonso II de Aragdo, 1192 (adaptado)

3.1 Indica:
a) quem é o suserano e quem é o vassalo;

b) duas obrigacdes do vassalo para com o suserano;

¢) o nome da cerimdnia em que se estabeleciam as relagdes feudo-vassalicas.

n Observa a fonte 4.

4.1 Seleciona a Unica opg¢do que pode legendar corretamente a fonte 4.

(A) A —Investidura; B—Homenagem; C —Juramento de fidelidade.
(B) A—-Homenagem; B — Investidura; C— Juramento de fidelidade.
(C) A-—lJuramento de fidelidade; B— Homenagem; C — Investidura.

(D) A—-Homenagem; B —Juramento de fidelidade; C — Investidura.
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4.2

4.3

4.4

4.5

Na fonte 4 (A e C), o senhor que esta sentado é:

(A) o suserano, que devia aconselhar o vassalo e servir no seu exército.
(B) o vassalo, que devia ser fiel ao suserano e prestar servicos em troca do feudo.
(C) o suserano, que dava um feudo ao vassalo e recebia deste a sua fidelidade e servigos.

(D) o vassalo, que dava um feudo ao vassalo e recebia deste a sua fidelidade e servigos.

Na fonte 4 (A e C), o senhor que esta ajoelhado é:

(A) o suserano, que devia aconselhar o vassalo e servir no seu exército.

(B) o vassalo, que devia ser fiel ao suserano e prestar servicos em troca do feudo.

(C) o suserano, que dava um feudo ao vassalo e recebia deste a sua fidelidade e servigos.

(D) o vassalo, que dava um feudo ao suserano e recebia deste a sua fidelidade e servigos.

Na fonte 4, na imagem C:

(A) o vassalo dd ao suserano o feudo, que pode ser uma terra, dinheiro ou um cargo.
(B) o suserano da ao vassalo o senhorio, que pode ser uma terra, dinheiro ou um cargo.
(C) o suserano da ao vassalo o feudo, que pode ser uma terra, dinheiro ou um cargo.

(D) o suserano da ao vassalo um dominio senhorial, em que o vassalo tem muitos poderes.

Na fonte 4, podemos afirmar que esta representada:

(A) a sociedade feudal, que é profundamente hierarquizada, em que o suserano dos suseranos
é o rei e seguem-lhe os grandes senhores (a aristocracia), que, por sua vez, tinham os seus
vassalos;

(B) a sociedade medieval, que é profundamente igualitaria, em que o suserano dos suseranos é
o rei e seguem-lhe os grandes senhores (a aristocracia), que, por sua vez, tinham os seus
vassalos;

(C) a sociedade medieval, que é profundamente igualitaria, em que o rei é o chefe maximo da
Igreja e seguem-lhe os nobres, que, por sua vez, tinham os seus camponeses;

(D) a sociedade feudal, que é profundamente hierarquizada, em que o suserano dos suseranos
€ o rei e seguem-lhe os grandes senhores (a aristocracia), que, por sua vez, tinham os seus
suseranos.
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a Observa as fontes 5 e 6 e lé a fonte 7.

p=

ATLANTICO

0 krm
ey

A invasdao mugulmana
da Peninsula Ibérica.

» Poitiers

4|
e

OCEAND
ATLANTICO

Mediterrdnea

Avangos das conquistas cristds.

A visido de um cristio acerca do conflito

com os Muculmanos

O criminoso Tarique [chefe dos Mugulmanos que comandou
a invasdo da Peninsula Ibérica em 711] enviou entdo
soldados a Munuza para prenderem Pelagio e o levarem

algemado para Cérdova.

[Pelagio fugiu], dirigindo-se para as montanhas. Daqui
enviou mensageiros a todos os Astures para se reunirem € o

elegerem rei] [...].

O rei mandou [...] um exército inumeravel [que contava
com cruzados]. [...] Os Cristdos sairam da montanha para

combater 0s inimigos.

5.1 ldentifica:

Crénica de Afonso 111, rei das Asturias (adaptado)

a) o ponto de entrada dos Mugulmanos na Peninsula Ibérica (F5);

b) aregido onde se refugiaram os Cristdos (F5);

c) as frases da fonte 7 que podem estar relacionadas com a fonte 5 e com a fonte 6;

d) arazdo que pode justificar que Tarique quisesse levar Pelagio para Cordova (F6 e F7);

e) quem ajudou Pelagio no combate contra os Mugulmanos (F7).
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a Lé a fonte 8.

6.1 ldentifica:

a) quem é o suserano e quem é o vassalo;
b) qual é o feudo que o vassalo recebeu;

c) se esta doacgdo esta de acordo, ou ndo, com
a definicdo de condado;

d) quais as obrigacGes do vassalo para com o
seu suserano;

e) se as terras dos Mouros a conquistar ficariam
a norte, sul ou oeste na Peninsula Ibérica.

A doacio do condado Portucalense

Doou [Afonso VI] a D. Henrique, com
sua filha Teresa em casamento, [...]
o condado que tem por nome condado
Portucalense. Com a condigdo de que
o conde o servisse sempre e fosse as suas
Cortes ¢ aos seus chamamentos [...].
Assinalou-lhe certa [regido] da terra
dos Mouros para que a conquistasse
e, tomando-a, acrescentasse ao seu
condado.

Cronica dos Cinco Reis (adaptado)

Ordena cronologicamente, do mais antigo (1) para o mais recente (6), os seguintes acontecimentos.

(A) D. Afonso Henriques é reconhecido pelo papa Alexandre Ill como rei de Portugal.

(B) D. Teresa, esposa do conde D. Henrique e mde de D. Afonso Henriques, passa a governar o

condado Portucalense.

(C) Os Mugulmanos iniciam a conquista da Peninsula Ibérica.

(D) D. Afonso Henriques derrota o exército da sua mae, D. Teresa, na batalha de Sdo Mamede, e

passa a governar o condado Portucalense.

(E) Afonso VI, reide Ledo, doou o condado Portucalense a D. Henrique.

(F) Realiza-se a conferéncia de Zamora.

a Observa as fontes 9 e 10 e lé as fontes 11 e 12.

Territdrio & morte
do conde
D. Hmr&qm

Leirias

Territdrio & maorte
de 0. Afonso

justrel sSerpa

o

Shes cacela
*Tavira

O inicio da formacgdo do reino de Portugal.
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Afonso VI

D. Urraca

(filha legitima)

(==}

D. Raimundo

Afonso VII,

rei de Ledo e Castela

Conferéncia de Zamora em 1143

[Entre] 4 e 5 de outubro, reuniram-se os reis de
Portugal e de Ledo. A este encontro chamam os
historiadores modernos a «conferéncia de Zamoray.
Tem sido considerada como a reunido que selou o
acordo entre Afonso Henriques e Afonso VII, que
marcou o reconhecimento pelo segundo da
dignidade régia do primeiro, e que permitiu a
celebracdo de um tratado, que talvez incluisse uma
reparticdo dos direitos de conquista sobre territdrios
mugulmanos, mas do qual, infelizmente, ndo existe
nenhum texto.

José Mattoso, historiador portugués atual,
D. Afonso Henrigues, 2007 (adaptado)

D. Teresa
(filha ilegitima)

D. Henrique

D. Afonso Henriques

rei de Portugal

Bula Manifestis Probatum

Nos concedemos a tua exceléncia e
autoridade e confirmamos por autoridade
apostdlica o reino de Portugal com a
integridade das honras e a dignidade de
reino que aos reis pertence, ¢ também
todas as terras que, com auxilio da graga
celeste, arrebatares das mdos dos
Sarracenos [Mugulmanos] e sobre as
quais ndo possam principes cristaos
julgar-se com direito.

Papa Alexandre 111, Bula Manifestis Probatum,
1179 (adaptado)

8.1 Escreve um texto em que expliques como surgiu o reino de Portugal no século XII. Deves usar
informacgado das fontes na tua resposta e ter em atengdo os seguintes topicos:

e refere a quem foi doado e como foi governado o condado Portucalense;

e caracteriza a acdo de D. Afonso Henriques e se os seus dois objetivos foram alcangados;

e explica porque existem dois momentos/fontes diferentes que referem a passagem do

condado Portucalense a reino de Portugal;

e usa os seguintes conceitos de forma adequada: condado; reino; independéncia politica;

suserano; vassalo.

No fim, relé o texto para eliminares eventuais erros ortograficos, de pontuacdo e de sintaxe.
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Nome:

N.O:

Turma: EE:

Avaliagdo/Observagio

Professor(a):

Data: ___ / /

Desenvolvimento economico, relagdes sociais

e poder politico nos séculos XlIl a XIV

Observa as fontes 1 e 2.

Trabalhos no campo na Idade Média.

1.1 Refere:

Habitantes (em milhdes)

80

)

50

40

Anos 1000 1050 1100 1150 1200 1250 1300

Evolugdo da populagdo europeia.

a) o que estd a fazer o camponés representado na fonte 1;

b) o que aconteceu a populagdo europeia entre o ano 1000 e o ano 1300 (F2);

c) se pode existir relagdo entre a informacao da fonte 1 e a da fonte 2. Justifica;

d) outros dois contributos que levaram ao aumento da producdo agricola, logo, a melhorar a

alimentacdo da populagao.

a Lé as fontes 3 e 4.

Uma carta do rei D. Afonso Henriques para
Lisboa

Em nome do Padre e do Filho e do Espirito Santo,
Amen. Com a ajuda da graga de Deus [...], eu,
Afonso, pela divina vontade Rei dos Portugueses,
conquistei aos Sarracenos [Mugulmanos], [...]
a cidade de Lisboa e [...] entregando-a depois a
vos, [...] para a habitardes como terra vossa.
Aprouve-me agora, de espontinea vontade e com
franqueza de animo, dar-vos e outorgar-vos um
bom foro, tanto para os presentes como para o0s
vindouros que por todo o sempre ai vierem a
morar.

Carta de D. Afonso Henriques a Lisboa,
1179 (adaptado)
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Uma carta do rei D. Afonso III para a
Covilha

Afonso, pela graga de Deus rei de
Portugal, a todos os do meu reino e de
todos os outros reinos que virem estas
palavras, satde.

Sabede que mando fazer em cada ano na
minha vila da Covilhd [uma feira] pela
festa de Santa Maria de agosto e mando
que dure oito dias [...]. Todos os que
vierem a esta feira por conta propria, para
vender ou para comprar, fiquem seguros
naida e navolta [...].

Carta de D. Afonso Il a Covilha,
1260 (adaptado)
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2.1 Seleciona a Unica op¢do correta em cada um dos itens seguintes.

2.1.1. Uma feira é:

(A)

(B)

(€)

(D)

o local publico a que, diaria, semanal ou quinzenalmente, se deslocava a populacdo da
localidade, vila ou cidade para comprar ou vender mercadorias, conforme a fonte 4.

o local publico a que, didria, semanal ou quinzenalmente, se deslocava a populagdo da
localidade, vila ou cidade para comprar ou vender mercadorias, conforme a fonte 3.

o local publico onde a compra e venda de mercadorias se realizava uma ou vdrias
vezes por ano, conforme a fonte 3.

o local publico onde a compra e venda de mercadorias se realizava uma ou varias
vezes por ano, conforme a fonte 4.

2.1.2 Um concelho era:

(A)

(B)

(€)

(D)

uma comunidade de homens livres, moradores num territdorio com autonomia
concedida pelo rei ou por um senhor através de carta de feira.

uma comunidade de homens livres, moradores num territdrio com autonomia
concedida pelo rei ou por um senhor através de carta de mercado.

uma comunidade de homens livres, moradores num territério com autonomia
concedida pelo rei ou por um senhor através de carta de foral.

uma comunidade de homens livres, moradores num territdrio com autonomia
concedida pelo rei ou por um senhor através de carta da corte.

2.1.3 Um foral ou carta de foral era:

(A)

(B)

(€

(D)

um documento concedido pelo rei ou pelos senhores do clero e da nobreza, que
criava ou reconhecia um concelho, atribuindo alguns deveres aos seus moradores,
como o pagamento de impostos, e alguns direitos, como a eleicdo de juizes,
conforme a fonte 4.

um documento concedido pelo rei ou pelos senhores do clero e da nobreza, que
criava ou reconhecia uma feira, com obrigacdes, como o pagamento de impostos, e
alguns direitos, como a eleigdo de juizes, conforme a fonte 4.

um documento concedido pelo rei ou pelos senhores do clero e da nobreza, que
criava ou reconhecia um concelho, atribuindo aos seus moradores livres alguns
deveres, como o pagamento de impostos, e alguns direitos, como a eleigdo de juizes,
conforme a fonte 3.

um documento concedido pelo rei ou pelos senhores do clero e da nobreza, que
criava ou reconhecia um mercado, com obrigagdes como o pagamento de impostos,
e alguns direitos, como a elei¢do de juizes, conforme a fonte 3.
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a Observa as fontes 5 e 6.

b=

Zonas de
concantracio
de senhorios
da nobreza
«'» Conventos
W Ordem do Templo
Ordem do Hospital
B Ordem de Calatrava
M Ordem de Santiago

Doacdo de terras pelos reis aos senhores
do clero e da nobreza (sécs. XI-XIII).

3.1 Refere:

b=

OCEAND -t
ATLANTICO gt PR

Concelhos em Portugal, na Idade Média
(séc. XI).

a)
b)

c)

d)

Orgios do poder régio em Portugal.

Oficiais

0s grupos sociais da Idade Média a quem o rei concedia senhorios (F5);

uma cidade onde tenha existido uma zona de concentra¢do de senhorios da nobreza e uma
regido de senhorios de ordens religiosas (F5);

se a criagdo de concelhos se concentrou mais no sul de Portugal, na regido préoxima da
fronteira com Castela ou na zona costeira atlantica;

uma razao que pode justificar a concentragao de concelhos em determinada drea de Portugal
durante a Idade Média.

Observa as fontes 7A e 7B.

@ Até meados do século XIiI

Membros da Senhores da
familia real nobreza e do clero

Formam

© Depois de meados do século XIiI

Nomeia mﬂ Aconselham
Conselho do Rei m

Orgdo permanente Orgdo consultivo que s6
formado por funciondrios, reunia por decisdo do rei.
senhores da corte e Nas Cortes participavam
homens sabedores de senhores do clero, da
Direito que ajudavam o rei nobreza e, a partir de 1254,
na governagdo do pais representantes do povo

Nomeia

Curia Régia

(aconselha o Rei) Formam

4.1 Refere:

a)
b)

c)

0 6rgdo que aconselhava o rei até meados do século Xlll e depois de meados do século XllI;

em que periodo, até meados do século Xlll ou depois de meados do século Xlll, é que o rei
fortaleceu o seu poder. Justifica;

em que periodo, até meados do século Xlll ou depois de meados do século Xlll, o rei era
aconselhado por representantes dos trés grupos sociais. Justifica.
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a Observa as fontes 8 a 11 e lé a fonte 12.

i
al dg inver™S

Progressos nos Afolhamento trienal.
instrumentos agricolas.

F10
Atrelagem em fila.

Rotas comencinis:

—_— Mediterrinica
Atlintica

— Terrestre

b=

* Cidades comerciaes

OCEAND I Feiras de champanhe

ATLANTICO ™ e jtsliana

W viono

o% Madeira

™ Exploragio de minas
B sal

; i Peixe

gl = % Produgso de seda
: 3 & Quro

4 Prata

4 Cobre

O, Producao téxtil
£ Trigs

F11
O comércio internacional europeu nos séculos Xl e XIV.
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F12

As cidades na Idade Média

A populagdo cresce de dia para dia e a cidade engrandece-se com
novos edificios [...].

A fertilidade do territorio, a abundéancia de todos os bens de consumo
salta aos olhos. Nenhum homem saudavel, se acaso ndo ¢ mandrido,
deixa de conseguir ganhar a vida com a dignidade que convém a sua
posigdo social.

Fra Buonvicino de la Riva,
professor de Mildo do séc. XIII,
Das maravilhas de Mildo, 1288 (adaptado)

5.1 Escreve um texto em que expliques as «mudangas» que surgiram na Europa em termos
econdmicos e as suas consequéncias. Deves usar informacdo das fontes na tua resposta e ter em
atencdo os seguintes tdpicos:

e dois progressos verificados na agricultura;

e dois progressos verificados nos transportes;

e consequéncias do aumento da producdo no comércio, nas cidades e nos seus habitantes;
e as principais rotas do comércio internacional;

e usa os seguintes conceitos de forma adequada: economia de subsisténcia; economia de
mercado; burgués.

No fim, relé o texto para eliminares eventuais erros ortograficos, de pontuacgdo e de sintaxe.
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Avaliagdo/Observagio

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

A cultura portuguesa face aos modelos europeus
Crises e revolug¢ao no século XIV

Observa as fontes 1 a 3.

Escola medieval.

-| -l,. - -

f ’f i’ o m"- ‘?ﬂf-‘-"b‘i {}%ﬂm n .:i -
F -.I .
Auf H’ “'| ‘ﬂl ‘ .:."' A ‘! ||| _ 4 ” llu Jl.

Procissao.

1.1 Identifica a fonte que representa, respetivamente, a cultura cortesd, a cultura monastica e a
cultura popular. Justifica.
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Observa as fontes 4 a 9.

2.1 Seleciona com um X a palavra/expressdo correta em cada uma das seguintes fontes.

(A) Arco em ogiva (A) Arcoem ogiva
(B) Arco de volta perfeita (B) Arco de volta perfeita
(C) Arcoem berco (C) Arcoem berco

(A) Rosacea (A) Rendilhado
(B) Altar-mor (B) Rosacea
(C) Vitral (C) Vitral

: —

'i Al s
41 a
|

(A) Arcobotante
(B) Arcoem ogiva
(C) Arco de berco

(A) Torre
(B) Pinaculo
(C) Arcobotante
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2.2 Identifica o estilo arquitetdnico representado na maioria das fontes 4 a 9.

2.3 Distingue, referindo trés caracteristicas:

a) o estilo arquiteténico da fonte 4 do estilo arquitetonico das fontes 5 a 9;

b) a pintura e a escultura de cada um destes dois estilos artisticos.

a Observa as fontes 10 e 11.

I 13467

I 1348
1349
1350

) Baixa

incidéncia Li *
da Peste

F Revoltas

socials

2% Buerras

—

F10

b=

OCEANO
ATLANTICO

Mar Mediterriineg =

A Europa no século XIV.

Milhdes de habitantes
a0

T0

B0

50

40 : |
Anos 1340 1430 - 1470 1500

F11

Evolugdo da populagao europeia.

3.1 Indica o que se passou na Europa entre 1346 e 1350 (F10).

3.2 Natua opinido, a informacgao destas duas fontes é complementar ou divergente? Justifica.
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n Lé as fontes 12 a 15.

A Peste matou mais de um terco da
populacio europeia — o caso de Florenca

Tinha-se chegado ao ano de 1348 quando a
cidade de Florenca foi alvo de uma epidemia
mortal. Sabe-se que ela se declarara, anos
antes, nos paises do oriente, onde fora causa de
perda de incontaveis vidas humanas. Depois
propagara-se, aproximando-se, para nossos
males, dos paises do ocidente. Todas as
medidas se mostraram inuteis. Os homens
especialmente contratados fizeram o possivel
para limpar a cidade. Proibiu-se que nela
entrassem os doentes. Recorreu-se uma e mil
vezes as suplicas e oragdes. De nada valeram.

Boccaccio, poeta italiano, Decameron,
século XIV (adaptado)

Revoltas populares

No primeiro dia de mar¢o [1382], porque
quiseram comecar a receber [0s impostos] nas
pracas de Paris, amotinou-se o povo. Muitos
dos mais notaveis vendedores de panos,
merceeiros, mercadores de vinho e outros
tinham-se reunido secretamente em Paris e
jurado em conjunto que ndo sofreriam mais
aquela afronta.

Cronicas dos reis Jodo Il e Carlos V,
séc. XIV (adaptado)

Peste na Idade Média

Em 1348, a Europa assistiu a chegada de uma
terrivel epidemia, que se espalhou, nos trés
anos seguintes, por todo o continente: a Peste
Negra. Os barcos que chegaram nesse ano a
Génova (na atual Italia), vindos da Crimeia, no
mar Negro, tinham trazido a doenga. De inicio,
as pessoas sentiam febre, seguida de outros
sintomas graves que as tornavam fracas. Por
fim, apareciam, sob as axilas, inchagos que
podiam atingir o tamanho de uma maga.

Pedro Gomes Barbosa, Uma Viagem por Portugal
Medieval, Fundagdo Batalha de Aljubarrota, 2008

F15

Mudangas sociais a partir de 1383-1385,
em Portugal

Enquanto uns conservavam as antigas
fidalguias, outros, filhos de homens de baixa
condi¢do [homens da burguesia e da baixa
nobreza], foram feitos cavaleiros [por D. Jodo I]
por terem prestado bons servigos e trabalhos.
Elevaram-se tanto que os seus descendentes se
chamam «dons» e sdo tidos em grande conta.

Ferndo Lopes, cronista do séc. XIV,
Cronica de D. Jodo I, c. 1450 (adaptado)

4.1 Seleciona a Unica opg¢do correta para cada um dos itens seguintes.

4.1.1. A Peste é:
(A)

mortes, conforme a fonte 12.

(B)

mortes, conforme a fonte 14.

uma doenga infeciosa e muito contagiosa que provoca um elevado numero de

uma doenga infeciosa e muito contagiosa que provoca um elevado numero de

(C) uma doenca contagiosa semelhante a gripe e que provoca um grande numero de

mortes, conforme a fonte 13.

(D)

conforme a fonte 12.
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uma doenga contagiosa semelhante ao sarampo e que provoca algumas mortes,
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4.1.2. A Peste Negra:
(A)

(B)

(€)

(D)

foi a peste mais conhecida, que, no século XI, matou mais de um ter¢o da populagdo
europeia, cujos doentes ficavam com inchagos claros no corpo (F12).

foi a peste mais conhecida, que, no século Xll, matou mais de um terco da populacdo
europeia, cujos doentes ficavam com inchagos escuros no corpo (F13).

foi a peste mais conhecida, que, no século XlIl, matou mais de um tergo da populagdo
europeia, cujos doentes ficavam com inchagos claros no corpo (F12).

foi a peste mais conhecida, que, no século XIV, matou mais de um terco da
populagdo europeia, cujos doentes ficavam com inchacos no corpo (F13).

4.1.3. Quebra demogrifica significa uma:

(A)

(B)

(€)

(D)

paragem ou aumento do crescimento da populacdo num pais, numa regido ou numa
época. As fontes 12 e 13 podem contribuir para uma quebra demografica.

paragem ou recuo do crescimento da populagdo num pais, numa regido ou numa
época. As fontes 12 e 13 podem contribuir para uma quebra demografica.

paragem ou aumento do crescimento da populagdo num pais, numa regido ou numa
época. As fontes 14 e 15 contribuiram para uma quebra demografica.

paragem ou recuo do crescimento da populagdo num pais, numa regido ou numa
época. As fontes 14 e 15 contribuiram para uma quebra demografica.

4.1.4. Uma revolugdo é:

(A)

(B)

(€)

(D)

uma mudanca relativamente rapida que provoca profundas alteragdes politicas,
econdmicas e/ou sociais, como a situacdo descrita na fonte 14.

um sentimento de indignacdo que pode conduzir a agdes mais ou menos violentas
contra a autoridade estabelecida, como a situacdo da fonte 15.

um sentimento de indignacdo que pode conduzir a agdes mais ou menos violentas
contra a autoridade estabelecida, como a situagdo da fonte 14.

uma mudanga relativamente rapida que provoca profundas alteragdes politicas,
econdmicas e/ou sociais, como a situagdo descrita na fonte 15.

4.1.5. Uma crise econdmica ocorre:

(A)

(B)

(€)

(D)

quando as atividades politicas — agricultura, comércio, artesanato ou industria —
estdo em decadéncia, ou seja, quando se produz mais. Assim, também se compra e
vende mais.

guando as atividades econdmicas — agricultura, comércio, artesanato ou industria —
estdo em desenvolvimento, ou seja, quando se produz menos. Assim, também se
compra e vende menos.

guando as atividades econdmicas — agricultura, comércio, artesanato ou industria —
estdo em decadéncia, ou seja, quando se produz menos. Assim, também se compra e
vende mais.

guando as atividades econdmicas — agricultura, comércio, artesanato ou industria —
estdo em decadéncia, ou seja, quando se produz menos. Assim, também se compra e
vende menos.
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Lé e observa as fontes 16 a 18.

F16

Apoiantes de D. Jodo, Mestre de Avis

O Mestre de Avis como Regedor e Defensor
dos Reinos

[...] Alvoragaram-se as gentes da cidade,
sabendo como el-Rei de Castela vinha
chegando ao reino. E disseram uns aos outros:
[...] Vamos ao Mestre e pegamos-lhe
afincadamente que seja sua mercé, em toda a
maneira, de tomar encargo de defender esta cidade
e o Reino, e nds o serviremos com 0s COrpos
¢ haveres, e lhe daremos tudo quanto temos.

E assim fardo todos os outros do reino que
verdadeiros portugueses forem. [...]

Entdo o comum povo livre e ndo sujeito a
alguns que o contrario disto sentissem, lhe
pediram por mercé que se chamasse «Regedor e
Defensor dos Reinos». E ele vendo seu grande
desejo [...] aceitou fazé-lo.

Ferndo Lopes, Cronica de D. Jodo I,
século XV (adaptado)

D. Jodo |, primeiro rei
da dinastia de Avis.

Batalha de Aljubarrota, 14 agosto de 1385.

5.1 Escreve um texto em que expliques o que aconteceu em Portugal entre 1383-1385. Deves usar

informacao das fontes na tua resposta e ter em atenc¢do os seguintes tdpicos:

e as reacgOes dos Portugueses apds a morte de D. Fernando |;

e as decisdes tomadas nas Cortes de Coimbra e como foi afirmada a independéncia nacional;

e as mudancgas que que ocorreram em Portugal que levam alguns historiadores a considerar

qgue houve uma revolugdo em 1383-1385 no nosso Pais;

e usa os seguintes conceitos de forma adequada: revolu¢ao; mudanca; continuidade.

No fim, relé o texto para eliminares erros ortograficos, de pontuacgao e de sintaxe.

Editavel e fotocopiavel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano 139




Avaliagdo/Observagio

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Das sociedades recoletoras as primeiras civilizagoes

Observa as fontes 1 a 4.

N
e
= % J‘cﬁlﬁ O AN
DCEAND PACIFICD
ATLANTTEN
AMERICA
AFHLGA
OCEAND n&;ﬁg UCEANLA
PACIFICO
0 km 7500
Arca ocupada pelo Homo habills
Expansio do Homo oroctus
Expansio do Homo soplons

1.1 Assinala com V as afirmacdes que consideras verdadeiras e com F as afirmagdes que consideras
falsas.

(A) O primeiro hominideo surgiu no continente europeu.
(B) Os hominideos que criaram a fonte 3 foram os Homo sapiens.
(C) Os hominideos que criaram a fonte 4 foram os Homo habilis.

(D) As varias utilizacbes do fogo contribuiram para promover a vida em grupo e para
desenvolver a linguagem.
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(E) As comunidades da Pré-Histdria utilizavam o fogo para fazer espetaculos com foguetes.

(F) O modo de vida dos seres humanos no Paleolitico era produtor, ou seja, produziam os seus
alimentos, cuidando das suas culturas e dos seus animais.

(G) As comunidades do Paleolitico viviam sempre no mesmo sitio porque tinham alimentos
suficientes para se alimentarem.

1.2 Corrige as afirmagbes que consideraste falsas, mas sem utilizar a forma negativa.

a Observa as fontes 5 e 6 (reconstituicdes) e Ié a fonte 7.

Esta revolugdo [a revolucdo neolitica] situa-se cerca de
9000 a 8000 a.C., no Préximo Oriente, na regido do
Crescente Fértil. Ai, as populagdes sedentarias souberam
aproveitar, em alguns séculos, condi¢des favoraveis para
domesticar espécies locais (trigo, cevada, carneiro,
cabra). Estes novos recursos foram enriquecidos
progressivamente com plantas leguminosas (ervilhas,
favas, lentilhas) e outros animais (porcos, bois).
J. Leclerc e J. Tarréte, historiadores,
Dictionnaire de la Préhistoire, 1988 (adaptado)

2.1 Faz corresponder as expressdes «Paleolitico» e «Neolitico» as fontes 5 e 6.
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2.2 Completa o quadro acerca das comunidades cacadoras-recoletoras e das comunidades
produtoras. Usa a seguinte informacao:

e Tendas/cabanas e sedentdrios e criacdo de gado e casas/aldeamentos e cacavam e agricultura
e pescavam ¢ ndmada e cacador-recoletor e produtor e recolhiam frutos, plantas, raizes, ovos, ...

Comunidades Comunidades
cagadoras-recoletoras produtoras
Principais atividades a) d)
desenvolvidas para se
alimentarem.
L e Entrada de cavernas e)

As suas habitagGes eram... b)

' ) <) f)
Tinham um modo de vida...

a Observa as fontes 8 a 11.

3.1 Assinala com um X a informacdo correta para cada uma das seguintes fontes materiais.

(A) Gravura rupestre (A) Cromeleque
(B) Pintura rupestre (B) Menir
(C) Arte movel (C) DAlmen ou anta

F11

(A) Gravura rupestre (A) Gravura rupestre
(B) Pintura rupestre (B) Pintura rupestre
(C) Arte movel (C) Arte movel
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n Observa atentamente o mapa (F12) e a ilustragdo (F13).

N
-
EUROPA
Rio Eufrates —
OCEAND Nimu-}z RioTigre
ATLANTICO Mar Mediterrineo ik
ur Lagash
Ménfis’ Eridi
. Tebas
AFRICA 1
"._‘??::'l Milo
L%

4.1 Seleciona a Unica opgdo correta.

4.1.1 Alegenda da fonte 12 deve ser:

(A) 1-india Antiga; 2 — China Antiga;
3 — Antigo Egito; 4 — Suméria.

(B) 1-China Antiga; 2 — india Antiga;
3 — Antigo Egito; 4 — Suméria.

(C) 1-China Antiga; 2 - india Antiga;
3 — Suméria; 4 — Egito.

(D) 1- ’Antigo Egito; 2 — Suméria;
3 —India Antiga; 4 — China Antiga.

4.1.2 Na fonte 13 estd representado:
(A) orio Tejo.
(B) orio Tigre.
(C) orio Nilo.
(D) o rio Eufrates.

4.1.3 As aguas do rio representado na fonte 13:

ASIA

OCEAND
INDICO

(A) subiam sempre na mesma altura do ano.

(B) tinham cheias irregulares.

(C) secavam todos os anos nos meses de verdo.

(D) destruiam as colheitas devido as inundacoes.

4.1.4 A civilizacdo que se desenvolveu ao longo do rio (F13) localiza-se:

(A) no nordeste de Africa.
(B) no nordeste da Asia.
(C) no noroeste de Africa.
(D) no noroeste da Asia.
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a Observa as fontes 14 e 15.

5.1 Refere a fonte que «prova» cada uma das seguintes afirmacdes.
(A) No Antigo Egito praticava-se o artesanato e o comércio.
(B) Alguns egipcios do Antigo Egito viviam em cidades.
(C) A agricultura e a criacdo de gado eram praticadas no Antigo Egito.

(D) No Antigo Egito existiam excedentes agricolas que permitiam que alguns egipcios se dedi-
cassem a outras atividades econémicas e vivessem em cidades.

a Observa a fonte 16 e |1é a fonte 17.
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Os Egipcios pagavam impostos ao seu rei
[farad], o qual desempenhava importantes
fungdes. Fazia as leis, para que todos os Egipcios
vivessem em paz e, ajudado pelos seus nobres,
zelava pelo seu bom cumprimento. Também
dirigia o exército, protegendo o vale do Nilo e as
tribos némadas do deserto [...]. Em troca,
0 povo egipcio tinha de sustentar o rei, pagando-
-lhe, a ele e aos seus funciondrios, com parte do
que cultivavam ou fabricavam [...].

Mas nio era s6 ao farad que os Egipcios deviam
obediéncia. Era também aos deuses. [...] Juntos,
o rei e os deuses eram os senhores do Egito.
Ao rei serviam os seus nobres, militares e
escribas. Aos deuses serviam os sacerdotes. [...]
Os Egipcios acreditavam nos deuses e no farad e
trabalhavam para eles.

Trevor Cairns, historiador,
Los Inicios de la Civilizacion, Akal, 1990 (adaptado)

6.1 Completa o texto seguinte, preenchendo os espacos em branco com a informacdo do quadro,
utilizando o teu conhecimento e a informac&o das fontes 16 e 17.

e Pré-Histéria ® comércio e rios e nucleos urbanos e Antigo Egito e China Antiga

o fonte 17 e farad e escrita e Histéria e poder sacralizado eestratificada

As primeiras grandes civilizagdes, como a da Suméria,ado  a)  , a daindia Antiga e a da
~_b)  desenvolveram-se junto de grandes @ c) . Assim, surgiram os primeiros
. d) , pois existiam excedentes agricolas, permitindo que as pessoas se pudessem
dedicar a outras atividades econdmicas, como o artesanatoeo  e)

Desenvolveram-se, entdo, novas profissGes, como os comerciantes e os escribas. Algumas
destas profissGes tinham mais prestigio, privilégios e poderes do que outras, como é referido na
fonte =~ f) . Foram surgindo diversos grupos sociais, ou seja, existia uma sociedade
~g) . Esta sociedade tinha um chefe politico, no caso do Antigo Egito chamava-se
~h)  (F17) e eravisto como um Deus, pois tinhaum i)

Estas primeiras civilizagbes, para organizarem a sua vida social, politica e econdmica,
desenvolveram formas de célculo e de j) (F16). Esta invencdo é considerada tdo
importante que marca o fim da k) e o inicio da 1) ).
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Avaliagdo/Observagio

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

A herang¢a do Mediterraneo Antigo

Observa as fontes 1 a 3

o

';,,,.;'\,r Exportaghos:

T & Azgite  w Armas
# Vinho s Navios
meirIo - Cerfmica

Impor tagies:

AsIA i Papiro @R Estanho
B Marfim 4 Texteis
== Madeira * Escravies
4 Fero i Ambar
oo ¥ Tigo

0 kn 500 T e # Pata A Porfumes
& Cobre

1 Acrépole: parte mais alta, onde se encontravam os templos
2 Agora: praca publica principal, onde se fazia comércio e os
cidaddos se reuniam na Eclésia, para debater e votar as leis

3 Zona rural, onde se praticava a agricultura

4 Necrépole (cemitério)

5 Porto do Pireu

6 Muralhas a

... Centros urbanos <A Rotas comercials

4 Ouro fr Marfirn

& Prata 17 Escravos

dh Cobr [}, Especiarias

£ Estanho P

" Vinho (] vidro

‘ Arnite [ Mérmare
e Objetos

% de cermica

.ﬁ. Frutns spcos EE?:MW

1.1 Faz corresponder as expressdes «Império Romano», «Grécia Antiga», «territério unificado» e
«territdrio disperso» as fontes 1 e 3.

1.2 Identifica as cidades assinaladas com o nimero 1 na fonte 1 e na fonte 3.
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1.3 Pararesponderes a cada uma das questdes seguintes, seleciona a Unica opg¢do correta.

1.3.1 Mare nostrum é uma expressao:

(A)

(B)

(€

(D)

usada pelos Romanos depois de terem conquistado todos os territérios a volta do
mar das Caraibas.

usada pelos Gregos depois de terem conquistado todos os territdrios a volta do mar
Mediterraneo.

usada pelos Romanos e pelos Gregos depois de terem conquistado todos os
territérios a volta do mar Mediterraneo.

usada pelos Romanos depois de terem conquistado todos os territérios a volta do
mar Mediterraneo.

1.3.2 Um territério designado por «Império» refere-se a:

(A)

(B)
(€)
(D)

uma vasta extensdo de territérios conquistados por um povo a outros povos e
governado por um rei ou imperador.

uma forma de governo em que o imperador concentra em si todos os territorios.
uma forma de governo em que o rei recusa intervir no poder religioso.

uma expressdao usada pelos Romanos depois de terem conquistado todos os
territorios a volta do mar Mediterraneo.

1.3.3 «Romanizag¢do» é o nome que se da:

(A) ainfluéncia exercida pelos Romanos nos povos dominados, levando-os a adotar a sua
lingua, os seus costumes, as suas tradicGes e a sua religido.
(B) a influéncia exercida pelos Gregos nos povos dominados, levando-os a adotar a sua
lingua, os seus costumes, as suas tradicGes e a sua religido.
(C) a liberdade dada pelos Romanos aos povos dominados, que tinham a sua lingua,
0s seus costumes, as suas tradicdes e a sua religido.
(D) a liberdade dada pelos Gregos aos povos dominados, que tinham a sua lingua,
0s seus costumes, as suas tradicoes e a sua religido.
a Observa a fonte 4. 160000
140000 I
2.1 Identifica: 120 000
a) os grupos sociais existentes em Atenas; 100000
b) o grupo social que tinha mais pessoas, sem 80000
contar com as familias; G0 000
c) o grupo social em que ndo sdo representadas ik
20000

as familias.

Cidadaos Metecos Escravos
e famillas
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a Lé a fonte 5 e observa as fontes 6 e 7.

Os cidadios atenienses

A cidade é um conjunto de cidaddos. Assim,
¢é preciso saber quem tem direito de se chamar
cidaddo. Um individuo ndo ¢ cidaddo apenas
por habitar num certo territdrio, visto que
metecos e escravos também habitam esse
territorio [...]. Um cidaddo define-se pelo seu
direito de voto nas assembleias, de participar nos

julgamentos e no exercicio do poder politico
[que nenhum outro tem]. A dire¢do do Estado

ndo se limita a poucos, mas estende-se a
maioria.

Aristoteles, filésofo ateniense do século IV a.C.,
Tratado da Politica (adaptado)

Cidadaos
B nizo cidadaos

Cidaddos em Atenas, séc. V a.C.

Cidad&os maiores de 18 anos.

. Cidad&ios menores de 18 anos

Cidaddos em Portugal, hoje.

3.1 Risca a informacdo errada no texto seguinte.

Um cidaddo em Atenas era um homem/mulher, cujos pais tinham de ser romanos/atenienses,

e que tinha o direito de participar diretamente na vida politica da sua cidade, por exemplo,

através do seu voto/dinheiro, e nos julgamentos, conforme a fonte 5/7.

A democracia de Atenas no século IV/V a.C. era direta/representativa. Os cidaddos de Atenas
representavam 13,3%/85% da populacdo, fonte 6/7.

Atualmente, em Portugal, todos os cidaddos maiores de 18/21 anos tém direito e dever de votar
nos seus representantes, logo existe uma democracia direta/representativa.

Editavel e fotocopiavel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano




u Observa as fontes 8 a 14.

aquam

legem
populum

salem

o . 1T HImIvy
= ALANS < "o VI VI VII IX

TR e~ ol XL CDM
Fi3

4.1. Seleciona as trés fontes onde estdo representados elementos unificadores dos povos conquistados
pelos Romanos.
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a Lé as fontes 15 e 16.

DEMOCRACIA
PODER JUDICIAL PODER LEGISLATIVG PODER EXECUTIVO
b J
BULE ESTRATEGOS (10§
Conselng dos Quinkerios malltares
Preqars s brabathos da Bobsa A © pRics
b 4 /" )
HELIEY ASSEMELEIADETODODS - ARCOMTES (100
EO00 dementns Mo OS5 CIDADAGE Furciies religonm
Jedga o erimes vulgares. Temnp as dedses o bnz s Los & também judicials
ECLESIA

cioaplAos

Organizacao politica de Atenas no século V a.C.

IMPERADOR
* Comanciante Supromo do extein
» Sumi-sacer dae
= Linvicdivedl & wgrada
= Proder begislative, exsoutivo ¢ juticial
Senado
* Norwan gowes nador s din
mﬁuwm
. wnsullive
Elegem Comicios ou Assemblelas
Maglstrades S propests - Lormbiluaden pelo ciluknrs
CLilodod  « Prasiern poderss politices

F16
Organizagdo politica do Império Romano.

5.1 Lé as seguintes frases sobre mudancas e continuidades entre Atenas do século V a.C. e o
Império Romano. Depois, escreve um M, se a frase referir uma mudanca, ou um C, se referir

uma continuidade.
a) Democracia.
b) Um chefe Unico.

c) Existéncia de cidad3dos.

a Observa as fontes 17 e 18.

Mdscara usada
no teatro da Grécia Antiga.

Jesus Cristo (mosaico
do séc. VI).

6.1 Refere duas herancas para a humanidade de cada uma destas duas civilizagdes: Grécia Antiga e

Roma Antiga. Justifica as tuas opces.

150 Editavel e fotocopiavel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano




Observa as fontes 19 a 22.

F20

7.1 Completa o quadro seguinte, escrevendo o(s) nimeros(s) da(s) fonte(s) que corresponde(m) a
cada alinea.
A B

Escultura a)
Arquitetura b)
Escultura romana <)
Escultura grega d)
Arquitetura grega e)
Arquitetura romana f)
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Avaliagdo/Observagio

Professor(a):

N.O: Turma: EE: Data: / /

Nome:

A Europa dos séculos VI a IX e 0o mundo mugulmano em expansao

Observa as fontes 1 a 3.

v - "'F"'

g En ED
Aprica Mir "'dlrtr-irrro

M
e
OCEAND
ATLANTICO

Mar Negra

Constantinopla

Cordova

g ' rl.__::"'.'!
Rota do ouro

& dos escravos

A expansdo dos Mugulmanas,
& Cidades santas do Impéro

B Territérios mugulmanas & morte de Maomé (532)

Extensdo maxima do Império Mugulmano (750) —

1.1 Seleciona o titulo adequado para a fonte 1.
(A) O Império Romano do Oriente.
(B) O Império Romano no século Il a.C.
(C) O Império Romano do Ocidente.

(D) O Império Romano no século Il.
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1.2 Escolhe o titulo adequado para a fonte 2.

13

14

15

(A) AsinvasGes barbaras do século V.

(B) AsinvasGes barbaras do século VI a.C.

(€)
(D)

As invasdes dos Romanos.

O fim do Império Romano do Oriente.

Seleciona a opcdo correta.

(A)

(B)

(€

(D)

Com o fim do Império Romano e a formac¢do de reinos barbaros na Europa, iniciou-se a
Idade Moderna — F3.

Com o fim do Império Romano do Ocidente e a formacdo de reinos barbaros na Europa,
iniciou-se a Idade Média — F2.

Com o fim do Império Romano do Oriente e a formacdo de reinos barbaros na Europa,
iniciou-se a ldade Média —F1.

Com o fim do Império Romano do Ocidente e a formacgdo de reinos barbaros na Europa,
iniciou-se a Idade Moderna — F3.

Seleciona a opc¢do correta.

(A)

(B)
(€)
(D)

No século VIII, os Cristdos que habitavam a Peninsula Ibérica foram conquistados pelos
Mugulmanos — F2.

No século lll, os Mugulmanos conquistaram os Cristdos da Peninsula Ibérica — F2.
O povo que habitava a Peninsula Ibérica e que foi conquistado no século VIII — F3.

Foram os Mugulmanos quem conquistou o povo que habitava na Peninsula Ibérica no
século VIII - F3.

Ordena cronologicamente, do mais antigo (1) para o mais recente (4), os seguintes aconteci-

mentos.

(A)
(B)
(€

(D)

Fim do Império Romano do Ocidente.
A Peninsula Ibérica é conquistada por Suevos e Visigodos.

Divisdo do Império Romano em Império Romano do Ocidente e Império Romano do
Oriente.

Os Mugulmanos conquistam quase toda a Peninsula lbérica.
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a Observa a fonte 4 e |lé as fontes 5 e 6.

Rezar e trabalhar

A ociosidade ¢ inimiga da alma. Por isso, os irmaos
devem ocupar-se, de acordo com um horario
preestabelecido, com o trabalho manual, incluindo a
ceifa, com a oragdo e a leitura das coisas divinas,
e com o descanso em completo siléncio.

Sdo Jeronimo, Cartas, sécs. IV-V (adaptado)
Regra de Sao Bento, c. 550 (adaptado)

O batismo do rei Cldvis. m

As invasdes barbaras

Mongucia, cidade ilustre, foi saqueada e, na sua
igreja, milhares de pessoas foram assassinadas.

Sdo Jeronimo, Cartas, sécs. IV-V (adaptado)

2.1 Assinala com V as afirmagdes que consideras verdadeiras e com F as afirmag¢des que consideras
falsas.

(A) A lgreja durante as invasdes germanicas foi organizando a defesa das cidades.
(B) Varios povos barbaros foram convertidos ao Isldo, como se pode observar na fonte 4.
(C) Os monges que viviam nos mosteiros apenas rezavam e contemplavam o Senhor.

(D) As invasGes barbaras provocaram muito sofrimento e morte das populagdes.

a Observa a fonte 7.

# Principais centros de comércio
» Outras cidades ) e
— Rotasterrestres — Rotas maritimas  escravos

A expansdo dos Mugulmanos
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3.1 Fazalegenda do mapa, utilizando a seguinte informacao:

[ e Meca e Peninsula Arabica e Medina e Peninsula Ibérica ]

1. 2. A.

3.2 Escreve o numero correto (coluna A) junto da alinea que lhe corresponde (coluna B).

Coluna A Coluna B
1. Religido dos Mugulmanos A. Cristianismo
2. Criador/profeta da religido seguida pelos B. Isldo
Mugulmanos C. Maomé
3. Nome do livro sagrado para os D. Jesus Cristo
Mugculmanos E. Moisés
F. Tora
G. Biblia
H. Alcorao

a Lé as fontes 8 e 9.

Cinco principios do Isldo

Ala € o Deus unico e eterno. Acredita em Deus € no seu
Enviado!

Faz a orag@o no inicio do dia e a certas horas da noite.

O més do Ramaddo foi o més em que foi revelado o
Alcordo e deveras jejuar.

As esmolas sdo tdo somente para os pobres, para os
necessitados [...] esta € uma regra que veio de Deus.

A peregrinacdo a Casa [Meca] ¢ um dever para com
Deus, por parte de todos os seres humanos.

Alcorao (adaptado)

4.1 Refere:

Mandamentos do Cristianismo

Eu sou o Senhor, teu Deus. [...] Ndo
adoraras outros deuses sendo a mim.
[...] Nao usaras o meu nome sem O
respeito que ele merece; pois eu sou o
Senhor, o teu Deus, e castigo aqueles
que desrespeitam o meu nome. Faz
todo o teu trabalho durante seis dias da
semana; mas o sétimo dia da semana ¢
o dia de descanso, dedicado a mim,
o Senhor, teu Deus.

Exodo 20:1-17 (adaptado)

a) em quantos deuses acreditam Cristdos e Mugulmanos;

b) se os crentes destas duas religiGes tém, ou ndo, de dedicar-se ao seu Deus. Justifica, copiando

uma frase de cada fonte.
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a Lé e observa as fontes 10 a 13.
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As invasoes dos séculos VIl e IX.

Viu-se arder uma parte do céu e, a Protege-nos, ~ Senhor, do

partir deste momento, a correria dos furor dos homens do Norte!
Hungaros inicia-se. Eles assolam o nosso pais,
As cidades (...) foram despovoadas, matam mulheres, criancas e
as casas ¢ as igrejas consumidas pelo velhos!

fogo. Saindo da Itdlia, os Hungaros
(...) arruinaram a regido com as suas
multiplas rapinas [roubos].

Oragéo cristd do século VIII
(adaptado)

Anais de Flodoardo, século VIII (adaptado)

5.1 Risca a informacdo errada no seguinte texto sobre a nova organizacdo da Europa apds as

invasdes barbaras e as consequéncias das novas invasdes dos séculos VIl e IX.

Com o fim do Império Romano do Ocidente/Oriente houve uma continuidade/rutura, pois deixou
de existir um territério unificado/separado com uma cultura, administragdo, leis e religido comuns
para passarem a existir varios impérios/reinos com chefe politico, religido, cultura, religido e
administracdo proprias. Mais tarde, novas invasdes , como se observa na fonte 9/10, acentuaram
essa mudanga.

Por causa dessa tdao grande mudanca, o fim do Império Romano do Ocidente, cuja decadéncia foi
ocorrendo ao longo do tempo, passamos da Idade Antiga/Pré-Histéria para um novo periodo
histérico, a Idade Média/ldade Moderna.

Com a invasdo, roubo e destruicdo, principalmente das aldeias/cidades (F12), a populagéo passou
a viver no campo/nas cidades, dedicando-se quase exclusivamente a agricultura e a criacdo de
animais, ou seja, houve uma ruralizacdo/um desenvolvimento da economia. Os camponeses,
gue pediram protec¢do aos senhores da nobreza e do clero, produziam para consumo proprio e
dos seus senhores, ou seja, a economia urbana, comercial e monetaria do tempo dos Romanos
foi dando lugar a economia de mercado/de subsisténcia.
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Avaliagdo/Observagio

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

A sociedade europeia e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XII

Observa a fonte 1.

1.1 Faz corresponder os seguintes grupos sociais «Povo», «Clero» e «Nobreza» as letras @), @ ¢ @
da fonte 1.

1.2 Escreve o numero correto (coluna A) junto de cada alinea (coluna B). Poderas repetir o nimero
da coluna A junto das alineas da coluna B.

Coluna A Coluna B

A. O servico religioso era a sua principal fungao

1. Povo B. Grupo privilegiado
C. A defesa do reino era a sua principal fungao

2. Clero D. Aplicagdo de justica nas suas terras
E. Isencdo de pagamento de impostos ao rei

3. Nobreza ~ .
F. Trabalhava para sustentar toda a populagdo do reino
G. Grupo ndo privilegiado
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a Lé as fontes 2 e 3.
2|

As relacdes entre senhores
e camponeses

Como ¢ sabido por todos que eu nio
tenho meios para me vestir ¢ alimentar,
pedi a vossa piedade e a vossa vontade
concedeu-ma, e permitiu-me ser trazido
e entregue a vossa prote¢ao.

Formula Turonensis (séc.VIII),
cit. por Georges Duby,
historiador francés do século XX, 1980

As relacdes feudo-vassalicas

Seja por todos conhecido como eu, Afonso, pela graca
de Deus, rei de Aragdo, [...] dou e concedo a ti,
Guilherme de Anglesola, o meu castelo de Mur, e toma-
-lo-4s como obrigac¢do de servigo e fidelidade. Dou-te
este castelo com todos os seus limites e pertences: |[...]
Dou-to como feudo e tu me prestaras servigos e seras
fiel perpetuamente, tanto a mim como aos meus
sucessores.

Doagédo de um feudo pelo rei Afonso II de Aragéo,
1192 (adaptado)

2.1 Indica com V as afirmagGes que consideras verdadeiras e com F as afirmagbes que consideras

falsas.

(A) O suserano deste contrato é Afonso I, rei de Aragéo.

(B) O vassalo deste contrato é Henrique de Anglesosla.

(C) O feudo recebido pelo vassalo foi o castelo de Mur.

(D) As duas obrigacbes do vassalo para com o suserano sdo a fidelidade e o servico nos

trabalhos da agricultura.

(E) Este acordo chamava-se «contrato de arrendamento».

a Observa a fonte 4.
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3.1

3.2

33

3.4

3.5

Seleciona a Unica opg¢do que pode legendar corretamente a fonte 4.

(A) A—Investidura; B—Homenagem; C —Juramento de fidelidade.
(B) A—-Homenagem; B — Investidura; C— Juramento de fidelidade.
(C) A -—Juramento de fidelidade; B— Homenagem; C — Investidura.

(D) A—-Homenagem; B — Juramento de fidelidade; C — Investidura.

Na fonte 4 (A e C), o senhor que esta sentado é:

(A) o suserano, que devia aconselhar o vassalo e servir no seu exército.

(B) o vassalo, que devia ser fiel ao suserano e prestar servicos em troca do feudo.

(C) o suserano, que dava um feudo ao vassalo e recebia deste a sua fidelidade e servigos.

(D) o vassalo, que dava um feudo ao suserano e recebia deste a sua fidelidade e servigos.

Na fonte 4 (A e C), o senhor que esta ajoelhado é:

(A) o suserano, que devia aconselhar o vassalo e servir no seu exército.

(B) o vassalo, que devia ser fiel ao suserano e prestar servigos em troca do feudo.

(C) o suserano, que dava um feudo ao vassalo e recebia deste a sua fidelidade e servigos.

(D) o vassalo, que dava um feudo ao suserano e recebia deste a sua fidelidade e servigos.

Na fonte 4, na imagem C:

(A) o vassalo da ao suserano o feudo, que pode ser uma terra, dinheiro ou um cargo.
(B) o suserano da ao vassalo o senhorio, que pode ser uma terra, dinheiro ou um cargo.
(C) o suserano da ao vassalo o feudo, que pode ser uma terra, dinheiro ou um cargo.

(D) o suserano da ao vassalo um dominio senhorial, em que o vassalo tem muitos poderes.

Na fonte 4, podemos afirmar que esta representada:

(A) a sociedade feudal, que é profundamente hierarquizada, em que o suserano dos suseranos
é o rei e seguem-lhe os grandes senhores (a aristocracia), que, por sua vez, tinham os seus
vassalos;

(B) asociedade medieval, que é profundamente igualitaria, em que o suserano dos suseranos é
o rei e seguem-lhe os grandes senhores (a aristocracia), que, por sua vez, tinham os seus
vassalos;

(C) a sociedade medieval, que é profundamente igualitdria, em que o rei é o chefe maximo da
Igreja e seguem-lhe os nobres, que, por sua vez, tinham os seus camponeses;

(D) a sociedade feudal, que é profundamente hierarquizada, em que o suserano dos suseranos
é o rei e seguem-lhe os grandes senhores (a aristocracia), que, por sua vez, tinham os seus
suseranos.
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n Observa as fontes 5 e 6 e lé a fonte 7.
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B Territbrios cristios

A invasdo mugulmana
da Peninsula Ibérica.

» Poitiers

|
.
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Mediterrdnea

Avangos das conquistas cristds.

A visio de um cristio acerca do conflito

com 0s Muculmanos

O criminoso Tarique [chefe dos Mugulmanos que comandou a invasio
da Peninsula Ibérica em 711] enviou entdo soldados a Munuza para
prenderem Pelagio e o levarem algemado para Coérdova.

[Pelagio fugiu], dirigindo-se para as montanhas. Daqui enviou
mensageiros a todos os Astlires para se reunirem ¢ o elegerem rei] [...].

O rei mandou [...] um exército inumeravel [que contava com
cruzados]. [...] Os Cristdos sairam da montanha para combater os

inimigos.

4.1 Risca a informacdo errada no texto seguinte.

Os Mugulmanos entraram na Peninsula Ibérica pelo estreito do Suez/de Gibraltar, vindos
de Africa/da América, conforme a fonte 5/7. Os Cristdos da Peninsula Ibérica refugiaram-se no

norte/sul, nas Asturias.

Segundo os Cristdos, Pelagio/Tarique, que era um criminoso, enviou, entdo, soldados para

Cronica de Afonso 111, rei das Asturias (adaptado)

prenderem Tarique/Pelagio e o levarem para Santiago/Cérdova, conforme a fonte 6/7.

Como se pode observar na fonte 5/6, os Muculmanos/Cristdos sairam da montanha para

combater os inimigos. Os soldados/cruzados vieram ajudar os Cristdos/Muculmanos.
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a Lé a fonte 8.
 rs |

A doacdo do condado Portucalense

Doou [Afonso VI] a D. Henrique, com sua filha
Teresa em casamento, [...] o condado que tem
por nome condado Portucalense. Com a condi¢éo

de que o conde o servisse sempre e fosse
as suas Cortes e aos seus chamamentos [...].

5.1 Completa o seguinte esquema:

a) Suserano

b) Vassalo

Assinalou-lhe certa [regido] da terra dos
Mouros para que a conquistasse e, tomando-a,
acrescentasse ao seu condado.

Cronica dos Cinco Reis (adaptado)

d) ObrigacGes do vassalo

Y

c) Feudo recebido

> 1.
2.

a Ordena cronologicamente, do mais antigo (1) para o mais recente (6), os seguintes acontecimentos.

(A) D. Afonso Henriques é reconhecido pelo papa Alexandre Ill como rei de Portugal.

(B) D. Teresa, esposa do conde D. Henrique e mde de D. Afonso Henriques, passa a governar
o condado Portucalense.

(C) Os Mugulmanos iniciam a conquista da Peninsula Ibérica.

(D) D. Afonso Henriques derrota o exército da sua mae, D. Teresa, na batalha de Sdo Mamede,
e passa a governar o condado Portucalense.

(E) Afonso VI, reide Ledo, doou o condado Portucalense a D. Henrique.

(F) Realiza-se a conferéncia de Zamora.

Observa as fontes 9 e 10 e lé as fontes 11 e 12.

Afonso VI

D. Urraca
(filha legitima)

(o =)

D. Raimundo

Afonso VII,
rei de Ledo
e Castela

a
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F10
O inicio da formagdo do reino de Portugal.
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F11

Conferéncia de Zamora em 1143

[Entre] 4 e 5 de outubro, reuniram-se os reis de
Portugal e de Ledo. A este encontro chamam os

Bula Manifestis Probatum

Noés concedemos a tua exceléncia e
autoridade e confirmamos por autoridade

historiadores modernos a «conferéncia de Zamoray.
Tem sido considerada como a reunido que selou o integridade das honras ¢ a dignidade de
acordo entre Afonso Henriques e Afonso VII, que . . .
marcou o reconhecimento pelo segundo da EID (Y HOE IEH [HEREIS, .e tambem
dignidade régia do primeiro, e que permitiu a todas as terras que, com auxilio da graca
celebragido de um tratado, que talvez incluisse uma celeste, arrebatares das maos dos
reparticdo dos direitos de conquista sobre territdrios
mugulmanos, mas do qual, infelizmente, ndo existe
nenhum texto.

apostolica o reino de Portugal com a

Sarracenos [Mugulmanos] e sobre as
quais ndo possam principes cristdos

julgar-se com direito.
José Mattoso, historiador portugués atual,

Papa Al dre 111, Bula Manifestis Probat
D. Afonso Henrigues, 2007 (adaptado) apa Alexandre IIl, Bula Manifestis Probatum,

1179 (adaptado)

7.1 Completa o seguinte texto em que se explica como surgiu o reino de Portugal, no século XII.
Utiliza a informacdo do quadro e das fontes 9 a 12.

e D. Afonso Henriques e D. Henrique e conquistar e independéncia politica ¢ Mouros
©10A 11 12 ereino erei 1179 1143

O condado Portucalense foi doado por Afonso VI, a  a)  , cavaleiro bolonhés que veio
auxiliar o rei de Ledo. O conde D. Henrique tinha como obrigacao aconselhar e auxiliar o seu
suserano, bem como  b)  terras aos  ¢)  para acrescentar ao seu condado
(fonte  d) ). Assim, o conde D. Henrique, em 1096, detinha um territério que lhe tinha
sido dado pelo rei Afonso VI de Ledo, que incluia as terras desde o rio Minho até ao sul de

Coimbra — o seu condado.

Do casamento de D. Henrique com D. Teresa nasceu e)  (F9) que, depois de ficar ao
comando do condado passou a ter dois grandes objetivos: conseguira ~ f)  do condado
Portucalense, lutando contra o rei de Ledo e Castela, ou seja, deixar de ser chefe politico de um
condado para passar a ser chefe politico de um  g) , e alargar o territério para sul,

conquistando terras aos Mouros (F10B).

Seguindo estes dois objetivos, D. Afonso Henriques conseguiu que o seu primo Afonso VIl o

reconhecesse como rei de Portugal na conferéncia de Zamora,em _ h)  , em que Afonso
VIl reconhece D. Afonso Henriques como i) e Portugal como reino, conforme a fonte
S )

Mas, para que o reino de Portugal fosse reconhecido era necessario que a Igreja Catdlica, na
pessoa do papa, reconhecesse tal independéncia. Esta situacdo ocorreuem k)  com a
bula Manifestis Probatum do papa Alexandre lll (fonte 1) ).
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Avaliagdo/Observagio

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Desenvolvimento economico, relagdes sociais
e poder politico nos séculos XlIl a XIV

Observa as fontes 1 e 2.

Habitantes (em milhdes)
80

)

60
50
40 -...

Anos 1000 1050 1100 1150 1200 1250 1300

Trabalhos no campo na Idade Média. Evolugdo da populagdo europeia.

1.1 Risca a informacado errada no texto seguinte.

O camponés, na fonte 1, estd a abater arvores para aproveitar novas terras para a
agricultura/industria. Tal situaco esta relacionada com o aumento/a diminui¢do da populagdo,
desde o século IX/X ao século XII/XIV. O aumento progressivo da populacdo (F2/F1) esta
relacionado com o arroteamento de novas terras para a agricultura (F2/F1), pois por um lado
houve a necessidade de alimentar menos/mais pessoas, logo era necessaria menor/maior
producdo agricola. Por outro lado, com o aumento da producdo agricola, a populagdo tinha
uma melhor/pior alimentacdo, as fomes e as doengas diminuiram/aumentaram e,
consequentemente, diminuiu a natalidade/mortalidade. Verificou-se, também, um aumento
da natalidade/mortalidade, observando-se um crescimento/decréscimo demografico nos
campos e nas cidades.

a Lé as fontes 3 e 4.

Uma carta do rei D. Afonso Henriques para Uma carta do rei D. Afonso III para
Lisboa a Covilha
Em nome do Padre e do Filho e do Espirito Santo, Afonso, pela graca de Deus rei de
Amen. Com a ajuda da graca de Deus [...], eu, Portugal, a todos os do meu reino ¢ de
Afonso, pela divina vontade Rei dos Portugueses, todos os outros reinos que virem estas
conquistei aos Sarracenos [Mugulmanos], [...] palavras, saude.
a cidade de Lisboa e [...] entregando-a depois a v0s, Sabede que mando fazer em cada ano na
[...] para a habitardes como terra vossa. Aprouve- minha vila da Covilhd [uma feira] Santa
-me agora, de espontdnea vontade e com franqueza Maria de Agosto e mando que dure oito dias
de animo, dar-vos e outorgar-vos um bom foro, [..]. Todos os que vierem a esta feira por
tanto para os presentes como para os vindouros que conta propria, para vender ou para comprar,
por todo o sempre af vierem a morar. fiquem seguros na ida e na volta [...].

Carta de D. Afonso Henriques a Lisboa, Carta de D. Afonso 11l & Covilha,

1179 (adaptado) 1260 (adaptado)
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2.1 Seleciona a Unica op¢do correta em cada um dos itens seguintes.

2.1.1. Uma feira é:

(A)

(B)

(€

(D)

o local publico a que, didria, semanal ou quinzenalmente, se deslocava a populagdo da
localidade, vila ou cidade para comprar ou vender mercadorias, conforme a fonte 4.

o local publico a que, didria, semanal ou quinzenalmente, se deslocava a populagdo da
localidade, vila ou cidade para comprar ou vender mercadorias, conforme a fonte 3.

o local publico onde a compra e venda de mercadorias se realizava uma ou varias
vezes por ano, conforme a fonte 3.

o local publico onde a compra e venda de mercadorias se realizava uma ou varias
vezes por ano, conforme a fonte 4.

2.1.2 Um concelho era:

(A)

(B)

(€)

(D)

uma comunidade de homens livres, moradores num territdrio com autonomia
concedida pelo rei ou por um senhor através de carta de feira.

uma comunidade de homens livres, moradores num territdrio com autonomia
concedida pelo rei ou por um senhor através de carta de mercado.

uma comunidade de homens livres, moradores num territdrio com autonomia
concedida pelo rei ou por um senhor através de carta de foral.

uma comunidade de homens livres, moradores num territdrio com autonomia
concedida pelo rei ou por um senhor através de carta da corte.

2.1.3 Um foral ou carta de foral era:

(A)

(B)

(€)

(D)

um documento concedido pelo rei ou pelos senhores do clero e da nobreza, que
criava ou reconhecia um concelho, atribuindo alguns deveres aos seus moradores,
como o pagamento de impostos, e alguns direitos, como a eleicdo de juizes,
conforme a fonte 4.

um documento concedido pelo rei ou pelos senhores do clero e da nobreza, que
criava ou reconhecia uma feira, com obriga¢cdes, como o pagamento de impostos,
e alguns direitos, como a elei¢do de juizes, conforme a fonte 4.

um documento concedido pelo rei ou pelos senhores do clero e da nobreza, que
criava ou reconhecia um concelho, atribuindo aos seus moradores livres alguns
deveres, como o pagamento de impostos, e alguns direitos, como a elei¢do de juizes,
conforme a fonte 3.

um documento concedido pelo rei ou pelos senhores do clero e da nobreza, que
criava ou reconhecia um mercado, com obrigacdes, como o pagamento de impostos,
e alguns direitos, como a elei¢do de juizes, conforme a fonte 3.
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a Observa as fontes 5 e 6.

b=
| ¥

DCEAND
ATLANTICO

OCEANMD
ATLANTICO
Zonas de
concantracio
de senhorios
da nobreza
«'» Conventos
W Ordem do Templo
Ordem do Hospital
B Ordem de Calatrava
M Ordem de Santiago

o km

b rmaned

Doagdo de terras pelos reis aos senhores Concelhos em Portugal, na Idade Média

do clero e da nobreza (sécs. XI-XII1). (séc. XI).

3.1 Assinala com V as afirmag¢des que consideras verdadeiras e com F as afirmag¢des que consideras

falsas.

(A) O rei concedia senhorios ao povo.

(B) As ordens religiosas concentravam-se no centro e sul de Portugal (F5).

(C) A criagdo de concelhos foi concentrada na zona costeira atlantica (F6).

(D) A criagdo de concelhos foi concentrada na zona costeira atlantica (F5).

(E) Uma das razbes da criagdo de concelhos junto da fronteira era a defesa do territério do

novo reino em afirmacdo, Portugal (F6).

3.2 Corrige as afirmacdes que consideraste falsas, sem usar a negacdo.

n Observa as fontes 7A e 7B.

O Até meados do século XIiI © Depois de meados do século XIiI

Nomeia

Oficiais Membros da Senhores da Conselho do Rei
familia real nobreza e do clero

Formam "
Orgao permanente
formado por funciondrios,
senhores da corte e
homens sabedores de
Direito que ajudavam o rei

na governagdo do pais
Orgaos do poder régio em Portugal.

Curia Régia

(aconselha o Rei)
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Orgdo consultivo que s6
reunia por decisdo do rei.
Nas Cortes participavam
senhores do clero, da
nobreza e, a partir de 1254,
representantes do povo
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4.1 Escreve o numero correto (coluna A) junto de cada alinea (coluna B).

Coluna A

Coluna B

1. Até meados
do séc. Xl

do séc. Xl

2. Depois de meados

Fortalecimento do poder do rei

Curia Régia

Senhores da nobreza e do clero que tém muito poder

Cortes

Participagdo de representantes de todos os grupos sociais nas Cortes

moowp»

a Observa as fontes 8 a 11 e lé a fonte 12.

Progressos nos
instrumentos agricolas.

b=

OCEAND
ATLANTICO

i
al dg inver™S

a2

Afolhamento trienal. Progressos técnicos nos transportes terrestres.
A atrelagem em fila permitia maior rapidez de
deslocagdo. A coelheira era um arreio que
permitia um sistema de atrelagem assente no
dorso dos animais e ndo no pescogo, dando-lhes
maior liberdade de movimentos.

Fiatas comerciais:

—— Maditerrinica
AtlAntica

——  Torrestre

= Cidades comerciais

! Feiras de champanbs

'm Feitori Maliana

u Wirtha

& Madeira

™ Exploragio de minas

& sal

@ Pein

% Producao de seda

A Oura

4 Prata

4k Cobre

O Prexiugan tatil

= Trigo

O comércio internacional europeu nos séculos Xlll e XIV.
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As cidades na Idade Média

A populagdo cresce de dia para dia e a cidade engrandece-se com
novos edificios [...].

A fertilidade do territério, a abundancia de todos os bens de consumo
salta aos olhos. Nenhum homem saudavel, se acaso nio ¢ mandrido,
deixa de conseguir ganhar a vida com a dignidade que convém a sua
posi¢do social.

Fra Buonvicino de la Riva,
professor de Mildo do séc. XIII,
Das maravilhas de Mildao, 1288 (adaptado)

5.1 Risca a informacdo errada no seguinte texto acerca das mudancgas econdmicas que surgiram na

Europa e as suas consequéncias.

Nos séculos XIlI/XI e XII/XIV verificaram-se progressos/retrocessos na agricultura: uso cada vez
mais frequente do barro/ferro no fabrico de instrumentos agricolas (F8/F9); a utilizacdo
progressiva do afolhamento bienal/trienal para o cultivo do solo (F8/F9) — em cada ano,
alternadamente, a terra era dividida em duas/trés parcelas em que uma era cultivada com
cereal de inverno, outra com cereal de primavera e a terceira ficava em produgdo/pousio.

Nos transportes, passou-se a usar a coelheira, a atrelagem em lado/fila (F10) e
armaduras/ferraduras, que impediam o desgaste dos cascos dos animais; a utilizacdo do leme
fixo a popa/proa.

Com o aumento da produgdo agricola/artesanal, houve a acumulagdo de excedentes, que
poderiam ser vendidos ou trocados por outros produtos, ou seja, deixou de haver uma
economia de mercado/de subsisténcia e passou a existir uma economia de mercado/de
subsisténcia. Este desenvolvimento econémico levou ao crescimento das cidades (F11/F12), em
que se verificou um aumento da popula¢do urbana/rural que, em parte, se instalou fora das
antigas muralhas, originando um «burgo novo». Estes habitantes designavam-se por
burgueses/camponeses, e eram essencialmente artesdos e comerciantes.

No comércio internacional europeu, existiam trés principais rotas de comércio: a rota do
Mediterraneo/Atlantico que ligava o Oriente e o Ocidente, a rota do Atldntico, que dava
continuidade a rota do Mediterraneo, permitindo a distribuicdo desses produtos pelo norte da
Europa, e as rotas fluviais/terrestres, que ligavam varias regiées/cidades entre si, como a regido
de Champagne, da Flandres, etc., conforme se pode observar na F11/F12.
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Nome:

Avaliagdo/Observagio

Professor(a):

N.O: Turma: EE: Data: / /

A cultura portuguesa face aos modelos europeus.
Crises e revolug¢ao no século XIV

Observa as fontes 1 a 3.

168

Procissao.

1.1 Faz corresponder cada uma das seguintes definicGes a fonte que a representa.

(A)

(B)

(€)

A cultura monastica desenvolvia-se, principalmente, nos mosteiros, onde funcionavam nao
s6 as escolas monasticas destinadas a preparacdo dos futuros clérigos, como também
existiam importantes bibliotecas.

A cultura popular, desenvolvia-se, principalmente, de forma oral em locais de convivio
como as feiras, as romarias, os bailes e festas, em que havia jograis, contadores de historias
e musicos de rua.

A cultura cortesd desenvolvia-se, principalmente, nas cortes dos reis e dos grandes
senhores a acompanhar banquetes e festas, em que existiam espetaculos de jograis onde
se recitavam e cantavam poemas escritos pelos trovadores.
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Observa as fontes 4 a 9.

2.1 Seleciona com um X a palavra/expressdo correta em cada uma das seguintes fontes.

(A) Arco em ogiva (A) Arco em ogiva
(B) Arco de volta perfeita (B) Arco de volta perfeita
(C) Arcoem berco (C) Arcoem berco

(A) Rosacea (A) Rendilhado
(B) Altar-mor (B) Rosacea
(C) Vitral (C) Vitral

: —

'i Al s
41 a
|

(A) Arcobotante
(B) Arcoem ogiva
(C) Arco de berco

(A) Torre
(B) Pinaculo
(C) Arcobotante
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2.2 Escreve o numero correto (coluna A) junto de cada alinea (coluna B). Poderas repetir o nimero

da coluna A junto das alineas da coluna B.

Coluna A Coluna B
A. Imagens estilizadas e sem movimento
, o ) B. F5aF9
1. Estilo romanico —arquitetura C. F4
2. Estilo gético —arquitetura ’ .
. L . D. Frescos pintados nas paredes
3. Estilo romanico — pintura e escultura . i .
. L. . E. Mais auténoma da arquitetura
4. Estilo gético — pintura N . .
R F. Imagens ndo respeitam formas e volumes naturais
5. Estilo gético — escultura ) . . ]
G. Mais expressiva e mais humanizada
H. Vitrais nas janelas

a Observa as fontes 10 e 11.

Mar da

¥

Norte A P * Moscovn
Dhabliim= ? « Danzig Asla
1 "“ﬁ Milhdes de habitantes
OCEAND wLoldnia
W16 ATLANTICO b RS &0
W 1348
70-
1348 -
1350 A u-
[ Baixa : “ 60
da Peste 1
A7 Revoltas Rcsing 50
SDIagis
2% Guerras Mar Mediterineg =
40 g - |
o Angs 1340 1430 - 1470 1500
A Europa no século XIV. Evolugdo da populagdo europeia.

3.1 Corrige o seguinte texto riscando a informacdo errada

Em 1346/1347, surgiu a peste em territérios situados em Africa/na Asia, tendo chegado a alguns
territorios europeus. Na Europa, entre 1346 e 1350, houve varios/poucos surtos de peste, guerras
e revoltas sociais, como esta representado na fonte 10/11. A informacdo destas duas fontes é
divergente/complementar, porque na fonte 10/11 estdo identificados os acontecimentos que
podem ter levado ao aumento/a diminuigdo da populacdo (conforme nos indica a fonte 10/11). Ou
seja, a peste, as revoltas e as guerras contribuiram para que a populagcdo europeia diminuisse de
forma drastica, cerca de um terco, em meados do século XIV/XV.
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n Lé as fontes 12 a 15.

A Peste matou mais de um terco da
populacio europeia — o caso de Florenca

Tinha-se chegado ao ano de 1348 quando a
cidade de Florenca foi alvo de uma epidemia
mortal. Sabe-se que ela se declarara, anos
antes, nos paises do oriente, onde fora causa de
perda de incontaveis vidas humanas. Depois
propagara-se, aproximando-se para NOSsOS
males dos paises do ocidente. Todas as
medidas se mostraram inuteis. Os homens
especialmente contratados fizeram o possivel
para limpar a cidade. Proibiu-se que nela
entrassem os doentes. Recorreu-se uma e mil
vezes as suplicas e oragdes. De nada valeram.

Boccaccio, poeta italiano, Decameron,
século XIV (adaptado)

Revoltas populares

No primeiro dia de mar¢o [1382], porque
quiseram comecar a receber [0s impostos] nas
pracas de Paris, amotinou-se o povo. Muitos
dos mais notaveis vendedores de panos,
merceeiros, mercadores de vinho e outros
tinham-se reunido secretamente em Paris e
jurado em conjunto que ndo sofreriam mais
aquela afronta.

Cronicas dos reis Jodo Il e Carlos V,
séc. XIV (adaptado)

Peste na Idade Média

Em 1348, a Europa assistiu a chegada de uma
terrivel epidemia, que se espalhou, nos trés
anos seguintes, por todo o continente: a Peste
Negra. Os barcos que chegaram nesse ano a
Génova (na atual Italia), vindos da Crimeia, no
mar Negro, tinham trazido a doenga. De inicio,
as pessoas sentiam febre, seguida de outros
sintomas graves que as tornavam fracas. Por
fim, apareciam, sob as axilas, inchagos que
podiam atingir o tamanho de uma maga.

Pedro Gomes Barbosa, Uma Viagem por Portugal
Medieval, Fundagdo Batalha de Aljubarrota, 2008

F15

Mudangas sociais a partir de 1383-1385,
em Portugal

Enquanto uns conservavam as  antigas
fidalguias, outros, filhos de homens de baixa
condi¢do [homens da burguesia e da baixa
nobreza], foram feitos cavaleiros [por D. Jodo I]
por terem prestado bons servigos e trabalhos.
Elevaram-se tanto que os seus descendentes se
chamam «dons» e sdo tidos em grande conta.

Ferndo Lopes, cronista do séc. XIV,
Cronica de D. Jodo I, c. 1450 (adaptado)

4.1 Seleciona a Unica opg¢do correta para cada um dos itens seguintes.

4.1.1. A peste é:

(A) uma doencga infeciosa e muito contagiosa que provoca um elevado numero de

mortes, conforme a fonte 12.

(B) uma doenga infeciosa e muito contagiosa que provoca um elevado numero de

mortes, conforme a fonte 14.

(C) uma doenca contagiosa semelhante a gripe e que provoca um grande numero de

mortes, conforme a fonte 13.

(D) uma doencga contagiosa semelhante ao sarampo e que provoca algumas mortes,

conforme a fonte 12.
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4.1.2. A Peste Negra:
(A)

(B)

(€)

(D)

foi a peste mais conhecida, que, no século XI, matou mais de um ter¢o da populagdo
europeia, cujos doentes ficavam com inchagos claros no corpo (F12).

foi a peste mais conhecida, que, no século Xll, matou mais de um terco da populacdo
europeia, cujos doentes ficavam com inchagos escuros no corpo (F13).

foi a peste mais conhecida, que, no século XlIl, matou mais de um tergo da populagdo
europeia, cujos doentes ficavam com inchagos claros no corpo (F12).

foi a peste mais conhecida, que, no século XIV, matou mais de um terco da
populagdo europeia, cujos doentes ficavam com inchacos no corpo (F13).

4.1.3. Quebra demogrifica significa uma:

(A)

(B)

(€)

(D)

paragem ou aumento do crescimento da populacdo num pais, numa regido ou numa
época. As fontes 12 e 13 podem contribuir para uma quebra demografica.

paragem ou recuo do crescimento da populagdo num pais, numa regido ou numa
época. As fontes 12 e 13 podem contribuir para uma quebra demografica.

paragem ou aumento do crescimento da populagdo num pais, numa regido ou numa
época. As fontes 14 e 15 contribuiram para uma quebra demografica.

paragem ou recuo do crescimento da populagdo num pais, numa regido ou numa
época. As fontes 14 e 15 contribuiram para uma quebra demografica.

4.1.4. Uma revolugdo é:

(A)

(B)

(€)

(D)

uma mudanca relativamente rapida que provoca profundas alteragdes politicas,
econdmicas e/ou sociais, como a situacdo descrita na fonte 14.

um sentimento de indignacdo que pode conduzir a agdes mais ou menos violentas
contra a autoridade estabelecida, como a situacdo da fonte 15.

um sentimento de indignacdo que pode conduzir a agdes mais ou menos violentas
contra a autoridade estabelecida, como a situacdo da fonte 14.

uma mudanga relativamente rapida que provoca profundas alteragdes politicas,
econdmicas e/ou sociais, como a situacdo descrita na fonte 15.

4.1.5. Uma crise econdmica ocorre:

(A)

(B)

(€)

(D)

quando as atividades politicas — agricultura, comércio, artesanato ou industria —
estdo em decadéncia, ou seja, quando se produz mais. Assim, também se compra e
vende mais.

guando as atividades econdmicas — agricultura, comércio, artesanato ou industria —
estdo em desenvolvimento, ou seja, quando se produz menos. Assim, também se
compra e vende menos.

guando as atividades econdmicas — agricultura, comércio, artesanato ou industria —
estdo em decadéncia, ou seja, quando se produz menos. Assim, também se compra e
vende mais.

guando as atividades econdmicas — agricultura, comércio, artesanato ou industria —
estdo em decadéncia, ou seja, quando se produz menos. Assim, também se compra e
vende menos.
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Lé a fonte 16 e observa as fontes 17 e 18.

Apoiantes de D. Jodo, Mestre de Avis

O Mestre de Avis como Regedor e Defensor
dos Reinos

[...] Alvoragaram-se as gentes da cidade,
sabendo como el-Rei de Castela vinha
chegando ao reino. E disseram uns aos outros:

[...] Vamos ao Mestre e pegamos-lhe afincada-
mente que seja sua mercé, em toda a maneira,
de tomar encargo de defender esta cidade e o
Reino, e ndés o serviremos com 0s COrpos e
haveres, e lhe daremos tudo quanto temos.

E assim farfo todos os outros do reino que
verdadeiros portugueses forem. [...]

Entdo o comum povo livre e ndo sujeito a
alguns que o contrario disto sentissem, lhe
pediram por mercé que se chamasse «Regedor e
Defensor dos Reinosy. E ele vendo seu grande
desejo [...] aceitou fazé-lo.

Ferndo Lopes, Cronica de D. Jodo I,
século XV (adaptado)

D. Jodo |, primeiro rei Batalha de Aljubarrota, 14 agosto de 1385
da dinastia de Avis.
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5.1

174

Completa o seguinte texto acerca da revolucdo de 1383/1385. Utiliza a informacdo do quadro e das
fontes 16 a 18.

e mudanga ¢ fomes ¢ 1385 e D.Beatriz ¢ Jodo Fernandes Andeiro e D. Jodo, Mestre de Avis
e povo e revolugdo e batalha de Aljubarrota

Em Portugal, em meados do século XIV, vivia-se uma crise econémica e social provocada por periodos
sucessivos de a) , pestes e guerras.

Com a morte de D. Fernando I, em 1383,  b)  foi aclamada rainha de Portugal, tendo a sua
mae, D. Leonor Teles, assumido a regéncia do reino. Houve portugueses que ndo concordaram com tal
decisdo e provocaram tumultos em varias cidades (F16), pois a maioria do  ¢) e alguma
nobreza ndo gostava da regente e temia a entrega do reino a Castela. Neste sentido, foi preparada
uma conspiragdo, para afastar a regente e matar o seu conselheiro, o conde galego ~ d) . Para
executar o plano foi escolhido ~~ e)  (F17). O conde Andeiro foi morto e D. Leonor fugiu para
Santarém.

Entretanto, na cidade de Lisboa, o povo aclamou o Mestre de Avis como «Regedor e Defensor do
Reino», como é referido na fonte 16. A revolta alastrou-se a todo o reino.

Nas Cortes de Coimbra, em f) , foi escolhido o Mestre de Avis, como D. Jodo | (F17), para rei
de Portugal, havendo a continuidade da monarquia.

Contudo, o rei de Castela ainda nao tinha desistido das suas pretensées, dando-se a g) (F18).
Os Portugueses, comandados por D. Nuno Alvares Pereira e D. Jodo | e ajudados pelos Ingleses,
venceram esta batalha, consolidando a independéncia do reino de Portugal.

D. Jodo | recompensou alguns dos seus apoiantes da burguesia e da baixa nobreza, dando-lhes terras,
privilégios, cargos e titulos. Assim, houve uma  h)  na sociedade medieval portuguesa,
surgindo uma «nova nobreza», que contribuiu para dar inicio a uma nova época na histéria de
Portugal.

As mudancas foram tdo profundas que alguns historiadores consideram que este periodo de 1383-
1385 foi uma i)
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Solucdes

TESTE 1A

11

2.1

2.2

3.1

41.1
4.1.2
4.1.3
414
4.1.5
5.1

6.1

a) Continente africano.

b) Os hominideos que criaram a fonte 3 eram Homo sapiens e os que criaram a fonte 4 eram Homo
erectus.

c) O estudante podera referir duas das seguintes: cozinhar, afastar os animais ferozes, aquecimento,
iluminacdo e desenvolvimento da linguagem nos convivios a volta da fogueira.

d) A consequéncia de serem cagadores-recoletores é o nomadismo.

Fonte 5 — Paleolitico, porque vemos que essas comunidades cacavam, pescavam e recolhiam
alimentos da Natureza, como frutos.

Fonte 6 — Neolitico, porque estas comunidades ja habitavam em aldeamentos e, para além de
continuarem a pescar e a cacar, praticavam a agricultura e a criacdo de gado, pois na reconstituicdo
da fonte 5 podemos ver vacas e ovelhas, bem como cdes domesticados.

Resposta aberta. No entanto, o estudante deverd reconhecer que as comunidades cacadoras-
-recoletoras e nédmadas (F5) tinham um modo de vida muito distinto do das comunidades produtoras
e sedentdrias (F6), que produziam o seu préprio alimento, pois ja praticavam a agricultura e a criacdo
de gado, e criaram os primeiros aldeamentos. Assim, embora as comunidades produtoras
continuassem a cacar e a pescar, as mudancas deste modo de vida foram tdo marcantes que alguns
historiadores, como os da fonte 7, consideram que se trata de uma revolucdo, isto é, de uma
alteragdo profunda e relativamente rdpida no modo de vida das pessoas.

Fonte 8 — (A) Gravura rupestre.

Fonte 9 — (C) DéImen ou anta.

Fonte 10 — (B) Pintura rupestre.

Fonte 11 — (D) Arte movel.

(D)

(€)

(A)

(B)

(A)

a) Na fonte 14, estd representada a agricultura e a cria¢do de gado e na fonte 15, o comércio e o
artesanato.

b) Os produtos agricolas e os animais ndo eram consumidos na sua totalidade pelos seus produtores
porque existiam excedentes que alimentavam o comércio e as pessoas que podiam viver nas cidades
dedicando-se a outras atividades econdmicas, como o artesanato e o comércio.

¢) Alguns egipcios viviam em cidades.
Resposta aberta. O estudante deve referir que a Pré-Histéria se divide em dois momentos:
Paleolitico e no Neolitico.

As primeiras grandes civilizagdes, como a da Suméria, do Egito Antigo, da india Antiga e da China
Antiga, desenvolveram-se junto de grandes rios, praticando a agricultura e a criagdo de gado nas suas
margens. Assim, surgiram os primeiros nucleos urbanos, pois existiam excedentes agricolas,
permitindo que as pessoas se pudessem dedicar a outras atividades econdmicas, como o artesanato
e o comércio. Tal situagdo originou o surgimento de novas profissGes, como os comerciantes e os
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escribas. Algumas destas profissGes tinham mais prestigio, privilégios e poderes do que outras, como
é referido na fonte 19, e foram, assim, surgindo diversos grupos sociais.

A sociedade era estratificada e tinha um chefe politico. No caso do Egito, esse chefe chamava-se farad
(F19) e era visto como um deus, tendo um poder sacralizado. Logo, todos teriam de Ihe obedecer.

Para organizarem a sua vida social, politica e econdmica, estas primeiras civilizacdes desenvolveram
formas de cdlculo e de escrita (F18). Esta ultima invengdo é considerada tdo importante que marca o
fim da Pré-Histodria e o inicio da Historia.

Relativamente a uma das herancgas das quatro primeiras civilizacbes, os estudantes poderao referir
trés das seguintes: Suméria — a metalurgia e a roda; Suméria e Egipcia — a escrita; india Antiga —
o sistema de pesos e de medidas; China Antiga — o papel.

Teste 1B

l1le1l.2

2.1
2.2

3.1

4.1.1
4.1.2
413
4.1.4
5.1

176

(A)F (continente africano)

(B)V

(C) F (os hominideos que criaram o instrumento foram os Homo erectus)

(D)V

(E) F (para cozinhar, aquecimento, iluminagdo e defesa contra ou para afastar os animais)

(F) F (era cacador-recoletor porque cacgava, pescava, recolhia plantas, raizes, ovos e moluscos)

(G)F (quando o alimento escasseava no local onde estavam a viver tinham de se deslocar, logo eram
nomadas)

Fonte 5 — Paleolitico; Fonte 6 — Neolitico.

a) Cacavam; pescavam; recolhiam frutos, plantas, raizes, ovos, ...
b) Tendas/cabanas.

¢) Cacador-recoletor; ndmada.

d) Agricultura; criacdo de gado.

e) Casas / aldeamentos.

f) Produtor; sedentario.

Fonte 8 — (A) Gravura rupestre.
Fonte 9 — (C) DéImen ou anta.
Fonte 10 — (B) Pintura rupestre.
Fonte 11 — (C) Arte mével.

(D)
(€)
(A)
(A)
a) F15
b) F15
c) F14
d) F15
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6.1

As primeiras grandes civilizagdes, como a da Suméria, a do a) Antigo Egito, a da india Antiga e a da
China Antiga, desenvolveram-se junto de grandes c) rios. Assim, surgiram os primeiros d) nicleos
urbanos, pois existiam excedentes agricolas, permitindo que as pessoas se pudessem dedicar a outras
atividades econdmicas, como o artesanato e o e) comércio. Desenvolveram-se, entdo, novas
profissdes como os comerciantes e os escribas. Algumas destas profissGes tinham mais prestigio,
privilégios e poderes do que outras, como é referido na fonte f) 17. Foram surgindo diversos grupos
sociais, ou seja, existia uma sociedade g) estratificada. Esta sociedade tinha um chefe politico, no
caso do Antigo Egito chamava-se h) farao (F17) e era visto como um Deus, pois tinha um i) poder
sacralizado.

Estas primeiras civilizagGes, para organizarem a sua vida social, politica e econdmica, desenvolveram
formas de calculo e de j) escrita (F16). Esta invengdo é considerada tdo importante que marca o fim
da k) Pré-Histéria e o inicio da l) Historia.

Teste 2A

11

1.2

13.1
1.3.2
133
2.1
3.1

3.2
33

4.1

5.1

a) Fonte 1 — Grécia Antiga ou Hélade; Fonte 3 — Império Romano.
b) Fonte 1 —-1; Fonte 3 - 1.

Fonte 1 — territério disperso, porque a Grécia Antiga, ou Hélade, era constituida por poleis (cidades-
-estado), que eram estados independentes, ou seja, que tinham governo, leis, exército, moeda,
unidades de peso e uma divindade protetora préprios. O que mantinha este povo unido era o que
tinha em comum: a lingua, a cultura e a religido, ja que os deuses principais eram comuns.

Fonte 3 — territério unificado, porque o Império Romano foi formado por um vasto conjunto de
territérios e dominava os povos conquistados através do exército, da administra¢do, do Direito, da
lingua e dos costumes.

(D)
(A)
(A)
Cidadaos, metecos e escravos.

Um cidaddo em Atenas era um homem livre, filho de pai e mae atenienses, que tinha, por exemplo, o
direito de participar diretamente no governo através do seu voto nas assembleias, participar nos
julgamentos, conforme a fonte 5, e de exercer outros cargos publicos. Um ndo cidaddo nao tinha
qualguer poder politico.

Democracia direta.

Na democracia de Atenas, no século V a.C., os cidaddos eram um pequeno grupo, representando
13,3% da populagdo, segundo a fonte 6. A democracia ateniense era uma democracia direta, ou seja,
os cidaddos participavam diretamente na Assembleia (Eclésia). A democracia portuguesa da
atualidade é uma democracia representativa, em que os cidaddos ndo participam nas decisGes
diretamente, pois elegem os seus representantes para o fazerem. Atualmente, os cidaddos com
direito de voto sdo todos os que forem maiores de 18 anos, ou seja, cerca 85% da populagao (F7).

O estudante poderd referir trés dos seguintes elementos: o exército romano (F9), a lingua — o latim
(F8) —, e ainda a rede de estradas, o Direito, o poder do imperador, a administracdo.

Resposta aberta. Contudo, o estudante deve referir que podemos observar continuidades na
organizacdo politica de Atenas do século V a.C. e na organiza¢do do Império Romano, uma vez que
em ambas existiam varios érgdos politicos com diferentes funcdes e que existiam cidadaos (F10 e
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F12). No entanto, existiam, também diferencas: na cidade de Atenas do século V a.C. ndo existia um
chefe politico com poder sacralizado e que centralizava o poder em si e a minoria da populagdo era
cidadd, ao contrario do Império Romano, em que o imperador tinha todos os poderes (legislativo,
executivo, judicial, militar e religioso) e era considerado divino (Augusto) e a maioria da populagdo
era cidada.

Relativamente a herancas, o estudante podera escolher duas de entre as varias possiveis destas
civilizagbes: Grécia Antiga — o teatro (F11), os Jogos Olimpicos, as construc¢des arquitetdnicas, a
democracia, a moeda, a filosofia, a Histdria e vdrias descobertas ao nivel da geometria. Império
Romano — o latim, que influenciou varias linguas, a numeragcdao romana, o Direito, a administracao, a
arquitetura, o planeamento urbanistico, o Cristianismo (F13) e a republica.

6.1 a) 14;
b) 15;
c) 16;
d) 17;
e) 15;
f) realismo;
g) 14;
h) idealizada;
i) 16;
j) equilibrio;
k) 17;
I) monumental;
m) clpula.

Teste 2B

1.1 Fonte 1 - Grécia Antiga; territdrio disperso.
Fonte 3 — Império Romano; territério unificado.

1.2 Fonte 1 - Atenas. Fonte 3 —-Roma.

1.3.1 (D)

1.3.2 (A)

1.3.3 (A)

2.1 a) Cidadaos, metecos e escravos.

b) Os escravos.
c¢) Os escravos.

3.1 Um cidad3do em Atenas era um homem/muther, cujos pais tinham de ser remanes/atenienses, que

tinha o direito de participar diretamente na vida politica da sua cidade, por exemplo, através do seu
voto/dinheire, e nos julgamentos, conforme a fonte 5/Z.
A democracia de Atenas no século ¥/V a.C. era direta/representativa. Os cidaddos de Atenas
representavam 13,3%/85% da populacdo, fonte 6/Z Atualmente, em Portugal, todos os cidaddos
maiores de 18/21 anos tém o direito e o dever de votar nos seus representantes, logo existe uma
democracia direta/representativa.

4.1 Fontes8,11e13.

51 a)M
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b) M
c)C

6.1 O estudante podera escolher duas de entre as varias herangas deixadas por estas civilizagdes: Grécia
Antiga — o teatro (F17), os Jogos Olimpicos, as construgdes arquitetdnicas, a democracia, a moeda, a
Filosofia, a Histdria e vdrias descobertas ao nivel da geometria. Império Romano — o latim, que
influenciou varias linguas, a numeracdo romana, o Direito, a administracdo, a arquitetura, o
planeamento urbanistico, o Cristianismo (F18) e a republica.

7.1 a)19e20
b) 21 e 22
c) 20
d) 19
e)21
f) 22

Teste 3A

1.1 (D)

1.2 (A)

1.3 (B)

1.4 (D)

1.5 (1)-(C); (2) - (A); (3) - (B); (4) — (E); (5) — (D)

1.6 a) O estudante poderd escolher trés das seguintes mudancas: o fim do Império Romano do Ocidente;
a formacdo de reinos barbaros independentes; a regressao econdmica de uma economia urbana,
comercial e monetdria para uma economia de subsisténcia; o medo e inseguranca das pessoas.

b) Peninsula da Arabia.
¢) Os povos conquistados da Peninsula lbérica eram Cristdos — Cristianismo — e os conquistadores
eram Muculmanos — Isldo.

2.1 Conversao dos povos barbaros ao Cristianismo.

2.2 Aordem religiosa de Sdo Bento, criada no século VI, tinha como deveres a oracdo, a leitura da Biblia,
o siléncio, mas também o trabalho manual, como a ceifa (F5). Além disso, os monges nada podiam
ter e/ou decidir a partir do momento em que passavam a fazer parte da ordem (F5).

3.1 1. Medina. A. Peninsula Ibérica.

2. Meca. B. Peninsula Ardbica.

3.2 a)lslao.

b) Maomé.
c) Alcordo.

3.3 A expansdo muculmana deveu-se a razbes de ordem religiosa (expansdo do Isldo) e de ordem
econdmica (reforgo do poderio comercial).

4.1 O Isldao é uma religido monoteista, pois os Mugulmanos defendem que sé hd um Deus, que, em

arabe, se diz «Ala», conforme a fonte 7.
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4.2 Os estudantes podem referir duas das seguintes: acreditarem num sé Deus, monoteistas; terem um
livro sagrado (Biblia e Alcordo); darem esmola, sendo bondosos e caridosos, e orarem varias vezes ao
dia, por exemplo.

5.1 O estudante devera referir que, com o fim do Império Romano do Ocidente, houve uma rutura

porque deixou de existir um territdrio unificado com uma cultura, uma administracdo, leis e religido
comuns para passarem a existir varios reinos com chefe politico, religidao, cultura e administracao
proprias. Devido as mudangas provocadas pelo fim do Império Romano do Ocidente, cuja decadéncia
foi ocorrendo ao longo do tempo (F10), passamos da Idade Antiga, ou Antiguidade Classica, para um
novo periodo da Histdria, a Idade Média.
Em consequéncia das invasGes dos povos barbaros e das invasdes dos séculos VIl a IX (F9 e F10), que
provocaram roubos, destruicdo e mortes, principalmente nas cidades, a populagdo passou a viver
maioritariamente no campo e a sobreviver quase exclusivamente da agricultura e da criacdo de
animais, ou seja, verificou-se uma ruralizacdo da economia. Os camponeses, que tinham pedido
protecao aos senhores da nobreza e do clero, produziam apenas para si. Com o fim do Império
Romano do Ocidente e com as invasdes nos séculos VIl a IX, a economia urbana comercial e
monetaria do tempo do Império Romano foi dando lugar a economia de subsisténcia.

Teste 3B

1.1 (D)

1.2 (A)

1.3 (B)

14 (D)

1.5 (1)-(C); (2) - (A); (3) - (B); (4) - (D)

21 a)Vv
b) F
c)F
d)Vv

3.1 1. Medina.

2. Meca.
A. Peninsula Ibérica.
B. Peninsula Ardbica.
32 1-B;2-C;3-H
4.1 a)Um.
b) Tém.
«A peregrinacdo a Casa [Meca] é um dever para com Deus, por parte de todos os seres humanos» (F8).
«[...] mas o sétimo dia da semana é o dia de descanso, dedicado a mim, o Senhor, seu Deus» (F9).

5.1 Com o fim do Império Romano do Ocidente/Oriente houve uma eentinuidade/rutura, pois deixou de
existir um territério unificado/seperade com uma cultura, administracdo, leis e religido comuns para
passarem a existir varios #mpéries/reinos com chefe politico, religido, cultura e administragdo
préprios. Mais tarde, novas invasbes, como podemos observar na fonte 9/10, acentuaram essa
mudanca.

180 Editavel e fotocopiavel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano



Por causa dessa tdo grande mudanca, o fim do Império Romano do Ocidente, cuja decadéncia foi
ocorrendo ao longo do tempo, passamos da Idade Antiga/Rré-Histéria para um novo periodo da
Historia, a Idade Média/tdade-Meoderng.

Com a invasdo, roubo e destruigdo, principalmente das eldeias/cidades (F12), a populagdo passou a
viver no campo/nas—cidades, dedicando-se quase exclusivamente a agricultura e a criagdo de
animais, ou seja, houve uma ruralizacdo/desenvelvimente da economia. Os camponeses, que
pediram protecdo aos senhores da nobreza e do clero, produziam para consumo préprio e dos seus

senhores, ou seja, a economia urbana, comercial e monetaria do tempo dos Romanos foi dando lugar
a economia de mereade/de subsisténcia.

Teste 4A

1.1 A-Clero; B—- Nobreza; C— Povo.

1.2 Aprincipal fun¢do do clero era o servico religioso.

A nobreza tinha como principal funcao a defesa do reino.
O povo trabalhava para sustentar toda a populagdo do reino.

1.3 O estudante pode escolher dois dos seguintes privilégios/direitos: isencdo de pagamento de
impostos ao rei; aplicacdo de justica nas suas terras; o direito a ser julgado apenas pelo rei ou pelos
membros do seu préprio grupo social (no caso da nobreza) ou em tribunal préprio (no caso do clero).

2.1 a)Povo.

b) Nobreza ou clero.

2.2 Sim, pode ser um servo, porque estes trabalhavam nas terras do seu senhor e tinham de cumprir
todas as suas ordens, pois ndo tinham liberdade. Em troca, tinham o direito a morar no dominio
senhorial, receber alimentacdo e o vestudrio indispensaveis a sua sobrevivéncia. Assim, a pessoa que
pede piedade poderia abdicar da sua liberdade em troca de protecdo. Os servos nao podiam
abandonar a terra do seu senhor.

3.1 a) O suserano é Afonso, rei de Aragdo, e o vassalo é Guilherme de Anglesola.

b) A fidelidade e o servigo militar.
c¢) Contrato de vassalagem.

4.1 (D)

4.2 (Q)

43 (B)

4.4 (Q)

45 (A)

5.1 a) O estreito de Gibraltar.
b) As Asturias.
c) Fonte 5 — «O criminoso Tarique [chefe dos Mugulmanos que comandou a invasdo da Peninsula
Ibérica em 711] enviou entdo soldados a Munuza para prenderem Peldgio.» Fonte 6 — «Os Cristaos
sairam da montanha para combater os inimigos.»
d) Porque os Mugulmanos tinham conquistado o sul da Peninsula Ibérica e Cérdova localiza-se nessa
regido.
e) Os cruzados.

6.1 a) Suserano — D. Afonso VI; vassalo — D. Henrique.
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b) Recebeu o condado Portucalense e a filha do suserano, D. Teresa, em casamento.

c) Sim, estd de acordo, porque um condado é um territério entregue pelo rei a um conde como
recompensa pelos servicos prestados, tendo este, em troca, de prestar vassalagem ao rei.

d) As obrigacdes, conforme a fonte 8, sdo as de D. Henrique ir a corte de D. Afonso VI e aos seus
chamamentos, bem como de conquistar mais terras aos Mouros para as acrescentar ao seu condado.

e) As terras dos Mouros ficavam a sul, na Peninsula Ibérica.

(1) = (C); (2) - (E); (3) — (B); (4) — (D); (5) — (F); (6) — (A)

Resposta aberta. Contudo, o estudante deve referir que o condado Portucalense foi doado por
Afonso VI a D. Henrique, cruzado bolonhés que o veio auxiliar. D. Henrique também recebeu em
casamento a filha de Afonso VI, D. Teresa (F10). Tinha como obrigacGes aconselhar e auxiliar o seu
suserano, bem como conquistar terras aos Mouros para as acrescentar ao seu condado, conforme
nos mostra a fonte 9A.

Em 1096, o conde D. Henrique detinha, assim, um territdrio que Ihe tinha sido dado pelo rei Afonso
VI de Ledo, que incluia as terras desde o rio Minho até ao sul de Coimbra.

Do seu casamento com D. Teresa nasceu D. Afonso Henriques (F10) que, anos mais tarde, ja depois
de assumir o governo do condado, passou a ter dois grandes objetivos: conseguir a independéncia
politica, lutando contra o rei de Ledo e Castela (ou seja, deixar de ser chefe politico de um condado
para passar a ser chefe politico de um reino), e alargar o territdrio para sul, conquistando terras aos
Mouros (F9B).

Seguindo estes dois objetivos, D. Afonso Henriques conseguiu que o seu primo, Afonso VII,
o reconhecesse como rei de Portugal na conferéncia de Zamora, em 1143 (F11). Mas era ainda
preciso que a lgreja Catdlica, na pessoa do papa, reconhecesse tal independéncia. Esta situacdo
ocorreu em 1179, com a Bula Manifestis Probatum do papa Alexandre lll, que reconheceu Portugal
como reino independente e Afonso Henriques com o rei (F12).

Teste 4B

1.1 A—Clero; B— Nobreza; C— Povo.

1.2 1-F,G.
2-A,B,D,E.
3-8B,CD,E.

21 (A)V

(B) v
Vv
(D) F
(E) F

3.1 (D)

3.2 (Q)

3.3 (B)

34 (Q)

35 (A)
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4.1. Os Muculmanos entraram na Peninsula Ibérica pelo estreito de-Swez/de Gibraltar, vindos de Africa
/da América, conforme a fonte 5/Z. Os Cristdos da Peninsula Ibérica refugiaram-se no norte/st, nas
Asturias. Segundo os Cristdos, Peldgie/Tarique, que era um criminoso, enviou, entdo, soldados para
prenderem Tarigue/Peldgio e o levarem para Sentiage/Cordova, conforme a fonte /7. Como se
pode observar na fonte 5/6, os MugtHmanes/Cristdos sairam da montanha para combater os
inimigos. Os seldades/cruzados vieram ajudar os Cristdos/Muculmeanes.

5.1 a) Afonso VI
b) D. Henrique
¢) Condado Portucalense

d) 1. Ir a corte de Afonso VI e aos seus chamamentos.
2. Conquistar terras aos Mouros

6.  (1)-(C); (2)-(E); (3) - (B); (4) = (D); (5) — (F); (6) — (A)

7.1 O condado Portucalense foi doado por Afonso VI, a a) D. Henrique, cavaleiro bolonhés que veio
auxiliar o rei, de Ledo. O conde D. Henrique tinha como obrigacdo aconselhar e auxiliar o seu
suserano, bem como b) conquistar terras aos c) Mouros para acrescentar ao seu condado, conforme
nos refere a fonte d) 10A. Assim, o conde D. Henrique, em 1096, detinha um territério que lhe tinha
sido dado pelo rei D. Afonso VI, de Ledo, que incluia as terras desde o rio Minho até ao sul de
Coimbra — o seu condado.

Do casamento de D. Henrique com D. Teresa nasceu e) D. Afonso Henriques (F9) que, depois de ficar
ao comando do condado, tinha dois grandes objetivos: conseguir a f) independéncia politica do
condado Portucalense, lutando contra o rei de Ledo e Castela, ou seja, deixar de ser chefe politico de
um condado para passar a ser chefe politico de um g)reino, e alargar o territorio para Sul,
conquistando terras aos Mouros (F10B)

Seguindo estes dois objetivos, D. Afonso Henriques conseguiu que o seu primo Afonso VIl o
reconhecesse como rei de Portugal na Conferéncia de Zamora, em h) 1143, em que Afonso VII
reconhece D. Afonso Henriques como i) rei e Portugal como reino, conforme a fonte j) 11.

Mas, para que o reino de Portugal fosse reconhecido era necessério que a Igreja Catdlica, na pessoa
do papa, reconhecesse tal independéncia. Esta situacdo ocorreu em k) 1179 com a Bula Manifestis
Probatum do papa Alexandre Il l) fonte 12.

Teste 5A

1.1 a) O camponés estd a abater arvores para aproveitar novas terras para a agricultura.
b) A populagdo europeia foi progressivamente aumentando, desde o século X até ao século XIllI.

c) O aumento progressivo da populacdo (F2) esta relacionado com o arroteamento de novas terras
para a agricultura (F1) pois, por um lado houve a necessidade de alimentar mais pessoas (logo, era
necessdria maior producdo agricola); por outro lado, com o aumento da producdo agricola, a
populacdo passou a ter uma melhor alimentacdao, as fomes e as doengas diminuiram, e,
consequentemente, também a mortalidade. Verificou-se, ainda, um aumento da natalidade,
observando-se um crescimento demografico.
d) A utilizagdo do ferro nos instrumentos agricolas (F1) e o afolhamento trienal.

2.1.1 (D)

2.1.2 (C)

2.1.3 (C)
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3.1

4.1

5.1

184

a) Clero e nobreza.

b) Resposta aberta, mas os estudantes deverao dar alguns exemplos de cidades de concentragdo de
senhorios da nobreza e do clero.

c¢) Na fronteira com Castela.
d) Para assegurar a defesa do territdrio do novo reino em afirmacao.
a) Até meados do século Xl — Curia Régia (F7A). Depois de meados do século Xl — Cortes (F7B).

b) Depois de meados do século XllI, porque a partir desta altura o rei criou o Conselho Régio. Forma
também um 6rgao consultivo — as Cortes —, que sé reunia por sua decisdo, e em que participavam,
a partir de 1254, os membros do clero e da nobreza e representantes do povo (F7B).

c) Depois de meados do século Xlll, em 1254, quando, além dos senhores do clero e da nobreza,
participavam também representantes do povo (F7B).

Resposta aberta. Contudo, o estudante deve referir dois dos seguintes progressos verificados na
agricultura: o uso cada vez mais frequente do ferro no fabrico de instrumentos agricolas (F8); a
utilizacdo progressiva do afolhamento trienal para o cultivo do solo — em cada ano, alternadamente,
a terra era dividida em trés parcelas em que uma era cultivada com cereal de inverno, outra com
cereal de primavera e a terceira ficava em pousio (F9); divulgacdo da nora e dos moinhos de dgua e
de vento, que possibilitaram o aumento de terras de regadio.

O estudante deverd também apontar dois dos seguintes progressos nos transportes: o uso
generalizado da coelheira e da atrelagem em fila nos transportes terrestres, tornando as deslocagées
mais rapidas e sendo possivel transportar cargas mais pesadas e em maior quantidade (F10); o uso
de ferraduras, que impediam o desgaste dos cascos dos animais; os progressos nas técnicas de
construcdo naval e a utilizagdo do leme fixo a popa; o uso de novos instrumentos, como a bussola e
as cartas de marear que permitiam uma melhor orientacdo em mar alto.

Devido ao aumento da producdo agricola, verificou-se acumulacdo de excedentes, que puderam ser
vendidos ou trocados por outros produtos. Ou seja, deixou de haver uma economia de subsisténcia e
passou a existir uma economia de mercado. Em consequéncia, ocorreu um aumento das trocas
comerciais, voltando a generalizar-se o uso da moeda.

As trocas comerciais eram feitas essencialmente em mercados e em feiras, sendo estas ultimas
criadas pelo rei ou senhores através de uma carta de feira, documento em que se definia a data, a
duracdo, os direitos e os deveres de quem fosse a feira comprar ou vender. Este desenvolvimento
econdmico levou ao crescimento das cidades (F12), com um aumento da populacdo urbana que, em
parte, se instalou fora das antigas muralhas, originando um «burgo novo». Os habitantes do burgo
novo desighavam-se por «burgueses» e deram origem a um novo grupo social, a burguesia,
composta, essencialmente, por artesdos e comerciantes.

Em termos internacionais, existiam trés principais rotas de comércio: a rota do Mediterraneo, que
ligava o Oriente e o Ocidente, a rota do Atlantico, que dava continuidade a rota do Mediterraneo,
permitindo a distribuicdo dos produtos pelo norte da Europa, e as rotas terrestres, que ligavam
vérias regides/cidades entre si, como a regido de Champagne, da Flandres, etc., conforme se pode
observar na fonte 11.
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Teste 5B

1.1 O camponés, na fonte 1, estda a abater arvores, isto é, a aproveitar novas terras para a
agricultura/industria. Tal situacdo esta relacionada com o aumento/a—diminuicde da populacgdo,
desde o século #/X ao século XIlI/X¥AL. O aumento progressivo da populagdo (F2/£L) estd relacionado
com o arroteamento de novas terras para a agricultura (F2/F1), pois, por um lado, houve a
necessidade de alimentar menes/mais pessoas, logo era necessaria mener/maior producdo agricola.
Por outro lado, com o aumento da producdo agricola, a populacdo tinha uma melhor/pier
alimentacdo, as fomes e as doengas diminuiram/atmentaram e, consequentemente, diminuiu a
natalidade/ /mortalidade. Verificou-se, também, um aumento da natalidade/mertalidade,
observando-se um crescimento/deeréseime-demografico nos campos e nas cidades.

2.1.1 (D)

2.1.2 (C)

2.1.3 (C)

3.1e3.2
(A) F (ao clero e a nobreza)

(B)V

(C) F (na fronteira com Castela)
(D) F (F6)

(E) vV

41 1-B,C.
2—-AD,E.

5.1 Nos séculos XllI/Xt e XH/XIV verificaram-se progressos/retrecesses-na agricultura: uso cada vez mais

frequente do barre/ferro no fabrico de instrumentos agricolas (F8/£9); a utilizacdo progressiva do
afolhamento bienal/trienal para o cultivo do solo (F8/F9) — em cada ano, alternadamente, a terra era
dividida em duas/trés parcelas em que uma era cultivada com cereal de inverno, outra com cereal de
primavera e a terceira ficava em predugéio/pousio.

Nos transportes, passou-se a usar a coelheira e a atrelagem em lade/fila (F10); o uso de
ermaduras/ferraduras, que impediam o desgaste dos cascos dos animais; a utilizacdo do leme fixo a
popa/presa.

Com o aumento da produgdo agricola/artesanal, houve a acumulagio de excedentes, que poderiam
ser vendidos ou trocados por outros produtos, ou seja, deixou de haver uma economia de
mercade/de subsisténcia e passou a existir uma economia de mercado/de—subsisténcia. Este
desenvolvimento econdmico levou ao crescimento das cidades (£11/F12), em que se verificou um
aumento da populacdo urbana/rured que, em parte, se instalou fora das antigas muralhas, originando
um «burgo novo». Estes habitantes designavam-se por burgueses/eamponeses e eram,
essencialmente, artesaos e comerciantes.

Em termos internacionais, existiam trés principais rotas de comércio: a rota do
Mediterraneo/Atléntice, que ligava o Oriente e o Ocidente, a rota do Atlantico, que dava
continuidade a rota do Mediterraneo, permitindo a distribuicdo desses produtos pelo norte da
Europa, e as rotas fhndais/terrestres, que ligavam varias regides/eidades entre si, como a regido de
Champagne, da Flandres, etc., conforme se pode observar na fonte 11/42.
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Teste 6A

1.1 Fonte 1 — Cultura monastica, porque é visivel um professor que é clérigo a ser ouvido pelos seus
alunos, que estavam a ser preparados para serem, também eles, clérigos. Nos mosteiros
funcionavam as escolas monasticas. Vé-se também um manuscrito. Os monges guardavam
manuscritos antigos, copiavam-nos a mao e decoravam-nos com iluminuras.

Fonte 2 — Cultura cortesd, porque na fonte se veem pessoas da nobreza que estao a ouvir musica. Os
banquetes e festas dos senhores eram acompanhados de espetdculos de jograis onde se recitavam e
cantavam poemas escritos pelos trovadores.
Fonte 3 — Cultura popular, porque se vé uma procissdo que era acompanhada por pessoas do povo.
O povo convivia nas romarias religiosas, nas feiras, em bailes e festas, onde a cultura era passada de
forma oral, pois os membros deste grupo social ndo sabiam ler nem escrever. Nestes locais de
convivio destacavam-se os jograis, os contadores de histérias e os musicos de rua.

2.1 Fonte 4 —(B) Arco de volta perfeita.
Fonte 5 — (A) Arco em ogiva.
Fonte 6 — (C) Vitral.
Fonte 7 — (B) Rosacea.
Fonte 8 — (A) Arcobotante.
Fonte 9 — (B) Pinaculo.

2.2  Estilo gético.

2.3 a) O estilo arquitetdnico da fonte 4 é o roménico e o estudante pode referir trés das seguintes
caracteristicas: arco de volta perfeita; abdbada de bergo; paredes grossas e reforcadas por
contrafortes exteriores; poucas aberturas e estreitas.

O estilo arquiteténico das fontes 5 a 9 é o gdtico e o estudante pode referir trés das seguintes
caracteristicas: arcos em ogiva; abdbada sobre arcos cruzados em ogiva; arcobotantes; pinaculos;
edificios mais altos, paredes mais finas e amplas aberturas.

b) Pintura e escultura romanica: ndo respeitam as formas naturais; ndo respeitam os volumes
naturais; imagens estilizadas; imagens sem movimento.

Pintura gdtica: mais natural; mais expressiva; mais humanizada; frescos pintados nas paredes; vitrais
nas janelas.

A escultura goética é mais natural, mais expressiva, mais humanizada e mais auténoma do que a
pintura romanica.

3.1 Na Europa, entre 1346 e 1350, houve varios periodos sucessivos de peste, guerras e revoltas sociais,
segundo a fonte 10.

3.2 A informacdo destas duas fontes é complementar, porque, na fonte 10, estdo identificados os
acontecimentos que podem ter levado a forte diminuicdo da populacdo. Esta diminuicdo é indicada
pela fonte 11, ou seja, a peste, as revoltas e as guerras contribuiram para que a populagdo europeia
diminuisse de forma drastica (cerca de um terco), em meados do século XIV.

4.1.1 (A)
4.1.2 (D)
4.1.3 (B)
4.1.4 (D)
4.1.5 (D)
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5.1 Resposta aberta. Contudo, o estudante devera referir que em Portugal, em meados do século XIV,
vivia-se uma crise econdmica e social provocada por periodos sucessivos de fomes, pestes e guerras.
Com a morte de D. Fernando |, em 1383, D. Beatriz foi aclamada rainha de Portugal, tendo a sua
mae, D. Leonor Teles, assumido a regéncia do reino. Houve portugueses que ndao concordaram com
esta decisdo e provocaram tumultos em varias cidades (F16), pois a maioria do povo e alguma
nobreza ndo gostava da regente e temia a entrega do reino a Castela. Neste sentido, foi preparada
uma conspiracao, para afastar a regente e matar o seu conselheiro, o conde galego Jodo Fernandes
Andeiro, acusado de influenciar D. Leonor na governacao de Portugal. Para executar o plano foi
escolhido D. Jodo, Mestre de Avis (F18) e meio-irmdo de D. Fernando |.
O conde Andeiro foi morto e D. Leonor fugiu para Santarém onde pediu ajuda ao seu genro, rei de
Castela. Entretanto, na cidade de Lisboa, o povo aclamou o Mestre de Avis como «Regedor e
Defensor do Reino», como é referido na fonte 17. A revolta alastrou-se a todo o reino. Em 1384, o rei
de Castela invadiu Portugal e cercou a cidade de Lisboa, mas os habitantes resistiram e o exército de
Castela levantou o cerco porque foi atacado pela peste.
Nas Cortes de Coimbra, em 1385, o Mestre de Avis, como D. Jodo |, foi escolhido para rei de Portugal
(F17), havendo a continuidade da monarquia, mas com mudanca de dinastia, que passou a ser a de
Avis.
O rei de Castela ainda ndo tinha desistido das suas pretensdes, mas foi vencido na batalha de
Aljubarrota (F19) pelos Portugueses, comandados por D. Nuno Alvares Pereira e D. Jo3o | e ajudados
pelos Ingleses, consolidando-se, assim, a independéncia do reino de Portugal.
D. Jodo | recompensou alguns dos seus apoiantes da burguesia e da baixa nobreza, dando-lhes terras,
privilégios, cargos e titulos. Assim, houve uma mudanca na sociedade medieval portuguesa, surgindo
uma «nova nobreza» que contribuiu para dar inicio a uma nova época na Histéria de Portugal.
Embora, tenha existido a continuidade da monarquia, as mudancas foram tdo profundas que alguns
historiadores consideram que este periodo de 1383-1385 foi uma revolugao.

Teste 6B

1.1 (A)Fonte 1.
(B) Fonte 3
(C) Fonte 2

2.1 Fonte 4 —(B) Arco de volta perfeita.
Fonte 5 — (A) Arco em ogiva.
Fonte 6 — (C) Vitral.
Fonte 7 — (B) Rosacea.
Fonte 8 — (A) Arcobotante.
Fonte 9 — (B) Pinaculo.

22 1-C
2-B,H
3-AF
4-D
5-EG
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3.1

4.1.1
4.1.2
413
4.1.4
4.1.5
5.1

188

Em 1346/1347, surgiu a peste em territérios que se situam na Afriea/Asia. Na Europa, entre 1346 e
1350, houve varios/peueoes surtos de peste, guerras e revoltas sociais, segundo a fonte 10/Z4Z.
A informagdo destas duas fontes é divergente/complementar porque na fonte 10/4% estdo
identificados os acontecimentos que podem ter levado ae—aumente/a diminuicdo da populacdo
(conforme nos indica a fonte 48/11), ou seja, a peste, as revoltas e as guerras contribuiram para que
a populagdo europeia diminuisse de forma drastica, cerca de um terco, em meados do século XIV/XV.

(A)

(D)

(B)

(D)

(D)

Em Portugal em meados do século XIV, vivia-se uma crise econdmica e social provocada por periodos
sucessivos de a) fomes, pestes e guerras.

Com a morte de D. Fernando |, em 1383, b) D. Beatriz foi aclamada rainha de Portugal, tendo a sua
mae, D. Leonor Teles, assumido a regéncia do reino. Houve Portugueses que nao concordaram com
tal decisdo e provocaram tumultos em vdrias cidades (F16), pois a maioria do c) povo e alguma
nobreza ndo gostava da regente e temia a entrega do reino a Castela. Neste sentido, foi preparada
uma conspiragdo, para afastar a regente e matar o seu conselheiro, o conde galego d) Jodo
Fernandes Andeiro. Para executar o plano foi escolhido e) D. Jodo, Mestre de Avis (F17). O conde
Andeiro foi morto e D. Leonor fugiu para Santarém.

Entretanto, na cidade de Lisboa, o povo aclamou o Mestre de Avis como «Regedor e Defensor do
Reino» como é referido na fonte 16. A revolta alastrou-se a todo o reino.

Nas Cortes de Coimbra, em f) 1385, foi escolhido para rei de Portugal, o Mestre de Avis, como D. Jodo |
(F17), havendo a continuidade da monarquia.

Contudo, o rei de Castela ainda ndo tinha desistido das suas pretensdes, dando-se a g) batalha de
Aljubarrota (F18). Os Portugueses, comandados por D. Nuno Alvares Pereira e D. Jo3o | e ajudados
pelos Ingleses, venceram esta batalha, consolidando a independéncia do reino de Portugal.

D. Jodo | recompensou alguns dos seus apoiantes da burguesia e da baixa nobreza, dando-lhes terras,
privilégios, cargos e titulos. Assim, houve uma h) mudan¢a na sociedade medieval portuguesa,
surgindo uma «nova nobreza» que contribuiu para dar inicio a uma nova época na histéria de
Portugal.

As mudancas foram tdo profundas que alguns historiadores consideram que este periodo de 1383-
-1385 foi uma i) revolugdo.
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Grelhas de apoio a avaliacao

Visao global

FEMININO MASCULINO
Numero de Estudantes
Percentagem
Média de Idades
Conselho de turma e contactos
DISCIPLINAS PROFESSORES CONTACTOS
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Lista dos estudantes

ANO
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Contactos dos encarregados de educagao

ANO

ESCOLA

TURMA

ANO LETIVO

NOME

CONTACTO

TELEMOVEL

E-MAIL

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30
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Planta da sala de aula

ANO TURMA ANO LETIVO

ESCOLA
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Realizagao de TPC

ANO TURMA ANO LETIVO /

ESCOLA

N.2 | NOME DATA

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30
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Material necessario para a aula

ANO TURMA ANO LETIVO

ESCOLA

N.2 | NOME DATA

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30
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Tabela de registo de classificagao da ficha de avaliagao

ANO

TURMA

ESCOLA

ANO LETIVO

DOMINIO
SUBDOMINIO

Questao

Cotagao

N.° do estudante
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Visao global

MUITO BOM
+90%

BOM
75%-89%

SATISFAZ/MEDIO
50%-74%

NAO SATISFAZ
-50%

Numero de estudantes

Percentagem

Editavel e fotocopiavel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano

195



'31U3|ax3 = DXJ ‘wog OUNAl = GIA ‘wog = g ‘Zeysies = 1yS ‘zejsiies oeN = SN

0¢

6C

8¢

Le

9T

S¢

124

€

[44

TC

0¢

6T

8T

LT

91

ST

T

€T

[4)

T

o
—

N[ (o~ |[0|

|euly oduejeg

wmmm_OU SO BAIJURDU|

EMLIEIEY]
91uawieossad adaJed
ay| anb o e3si3ay

oejuido
ens e e|nw.ojay

oejuido ens e aeqag

ezaJe[d wod edpiped

sejopeAoul
selap| eyjiued

seplulyap seigal se
opueyadsas edpied

2juawelejun|oa

ajuepnise
op 3N

S$340AVOIIaNI

vivda

V102S3

OAIL3T ONV

VINYNL

ONY

oejedpiyed ep eannewalsis oejenrdsqo

Editavel e fotocopiavel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano

o
=]
-



Observagao sistematica das atitudes do estudante

NOME Avaliagao
N.2 TURMA EXC. MB B NS
a. o professor
1. Escuta
b. o(s) colega(s)
a. 0s recursos propostos em aula
2.Lé, observa e usa . -
b. os recursos disponiveis —
manual, caderno de atividades, ...
3. Realiza as tarefas respeitando o prazo/tempo definido
a. as perguntas/propostas orais do
professor
4. Corresponde: b. aos desafios langados
c. as duvidas dos colegas,
colaborando na sua aprendizagem
a. o professor
5. Trabalha colaborativamente b. 0 colega - par
com: c. o grupo de trabalho
d. o grupo turma
a. escrita
. . material/plastica (desenhos,
6. Exprime-se de forma: b . /p (
objetos, cores,...)
c. multimédia
a. em grupo
7. Realiza exposigOes orais:
b. individualmente
TOTAL
Assinalar com X
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Observacgao sistematica das fungdes assumidas numa equipa

Nome

Fungao

Tarefas

Avaliagdo

Agente da
ordem

Responsdvel pela existéncia dos materiais
necessarios.

Faz com que todos tragam os materiais
necessarios.

Cuida, organiza e guarda os materiais.
Garante um nivel de ruido adequado.

Pode substituir, se necessario, o supervisor.

Porta-voz

Procura informacao fora do grupo (se Ihe for
permitido);

Representa a equipa perante os estudantes e o
professor.

Transmite os problemas e duvidas da equipa.

Apresenta os trabalhos e as tarefas da equipa, se
assim definido.

Pode substituir, se necessario, o coordenador.

Coordenador

Orienta as atividades.

Faz respeitar o uso da palavra por todos os
elementos da equipa.

Garante que o registo da tarefa é realizado
seguindo as regras definidas — mas todos devem
fazer registos pessoais.

Motiva os membros da equipa a avancar na
aprendizagem.

Pode substituir, se necessario, o porta-voz.

Supervisor

Monitoriza, regula e garante que o plano de
trabalho estd a ser cumprido.

Relembra as fungdes de cada um.
Controla o tempo para a realizagdo da tarefa.

Pode substituir, se necessario, o coordenador.

200

Editavel e fotocopiavel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano




Observacgao sistematica do processo de trabalho em equipa

Membro da Membro da Membro da Membro da

Indicador de equipa equipa equipa equipa
cooperagdo/colaboragdo
Trouxe 0s recursos necessarios 1234 1234 1234 1234
Alinhou-se/manteve-se em linha 1234 1234 1234 1234
com os outros membros
Comprometeu-se durante as 1234 1234 1234 1234
discordancias
Demonstrou disponibilidade para 1234 1234 1234 1234
debater
Cumpriu prazos 1234 1234 1234 1234
Deu feedbacks positivos aos 1234 1234 1234 1234
membros do grupo
Con.tr|bu1u para os resultados da 1234 1234 1234 1234
equipa
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Registo da avalia¢do da rubrica de tarefa/trabalho de pesquisa/investigacdo

Nome

Planeamento/
/Realizagdo

Argumentagao

Conclusdes

MB

B S

NS

MB

B S

NS

MB

B S

NS

Balanco total

© | N

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30
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A minha autoavalia¢ao no final deste periodo letivo

NOME N.2 ANO/TURMA
PERIODO DATA
Durante este periodo I Frequentemente Muito Sempre
Nunca frequentemente
Colaborei

a. com o professor

b. com os colegas

Trouxe o material necessario para as aulas e as tarefas

Mantive-me atento na realizagdo das tarefas

Fiz perguntas para esclarecer as minhas duvidas

Cumpri as regras definidas

Debati as minhas opiniGes adequadamente

Propus ideias novas

Estive presente nas aulas

Respeitei

a. o horério das aulas

b. o prazo/tempo definido para as tarefas

Realizei

a. Os desafios propostos na sala de aula

b. Os trabalhos propostos para realizar fora da sala

de aula

O que aprendi melhor foi

Aprendi melhor através de
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Tenho de melhorar a

Gostava de saber mais sobre

Avalio o meu desempenho em

Justificacao
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Avaliagao final do periodo letivo

ANO

TURMA ANO LETIVO

/

PERIODO

ESTUDANTES

FICHAS DE AVALIACAO

TAREFAS

PARTICIPAGCAO
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Balanco

MUITO BOM
Nivel 5

BOM
Nivel 4

SATISFAZ/MEDIO
Nivel 3

NAO SATISFAZ
Nivel 2

Numero de estudantes

Percentagem
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dica para partilhar

ao period

Informag

soanQ

soy|eqeJy/sejase]

oeSeijene ap seyodi4
sep oedeayjisse|)

Outras observagoes

055920413
‘oeSeuselsa ‘ossassoad
:wasezipuaide ap 0ss204d

eurdidsip ep S03192U0d SO W0
SOJU3WIIBYUO) SO BUOIIR[DY

se39]02 aJ41ud oede|ay

DISCIPLINA

PROFESSOR

DATA

sejaie} se ezijeay

se39]0d so 3 10ssaj0.4d
0 wod oedeio0qe|o)

0LIBSS?I3U |BLBIEIN|

sepluyap seadai se
openbape ojusawelodwo)

sozeud o
ouesoy ap ouadawndwn)

NOME

TURMA

DIR. TURMA

NOME

PARAMETROS

10
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21

22
23

24

25

26
27

28
29
30
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No fio das aprendizagens diferenciadas

Sugerimos, neste separador, algumas propostas de trabalho editaveis. Estas foram pensadas para serem
desenvolvidas com os estudantes num modelo de intervencdo educativa multinivel, promovendo
oportunidades diferenciadas de aprendizagem (em termos de nivel de complexidade de contelddo e do
processo de aprendizagem), operacionalizadas em tarefas diferenciadas:

e Proposta A: 17 fichas com menor adequacdo/diferenciacdo (para alunos com dificuldades de
aprendizagem);

e Proposta B: 20 fichas com maior adequacio/diferenciacdo (um grau de dificuldade mais acessivel).
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Aprendizagens
Diferenciadas

...WBT(’)RIA

72 ANO

Aprendizagens Diferenciadas



Avaliagdo/Observagio

FICHA 1A

O Paleolitico

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Como seria o0 modo de vida das comunidades de cagadores-recoletores?

Observa a fonte 1 e lé o texto.

Os primeiros seres humanos alimentavam-se da cacga,
da pesca, da recolha de frutos silvestres, ovos e
plantas. Como recolhiam os seus alimentos da
Natureza, diz-se que as primeiras comunidades
(grupos de pessoas) tinham um modo de vida
cacador-recoletor. Progressivamente, foram
fabricando instrumentos cada vez mais aperfeigoados,
como o biface, o arpdo e as langas — a ponta de langa
era de pedra, com um cabo em madeira.

Quando havia falta de alimentos, as comunidades
deslocavam-se para outras regides. Por isso se diz que
essas comunidades eram ndmadas. Abrigavam-se em
tendas ou cavernas e vestiam-se com peles de animais.

Como construiram os seus primeiros instrumentos de
pedra lascada, chama-se Paleolitico ao periodo de
muitos milhares de anos que vai desde o fabrico dos
primeiros instrumentos até o ser humano comegar a
fabricar instrumentos de pedra polida.

No Paleolitico, os homens e as mulheres partilhavam
muitas das atividades.

Foi no Paleolitico que se inventou a arte, com
destaque para a arte rupestre: pinturas e gravuras
feitas em rochas. Os artistas representavam
especialmente animais e cenas de caca.

Comunidade de cagadores-recoletores do Paleolitico e pessoas
de tribo que vive atualmente na floresta da Amazonia, Brasil.

1.1 Risca, no quadro seguinte, a informacdo que ndo observas na fonte 1.

e agricultura e preparacao de alimentos e uso do fogo e fabrico de instrumentos e confecdo de vestuario
e recolha de frutos silvestres e cagca e pintura rupestre e pesca e criacdo de animais

1.2 Risca a opcdo errada.
a) Ainda hoje ha povos com um modo de vida semelhante ao das comunidades do Paleolitico.

b) Hoje ja ndo existem povos que vivam em cabanas e que se alimentem de frutos silvestres e
da caga.

RESUME O QUE APRENDESTE

a Completa o quadro seguinte sobre as comunidades do Paleolitico.

. Caga, pesca e recolha de frutos silvestres. Homens . d)
Atividades . . L Abrigos
e mulheres partilhavam muitas das atividades.
Alimentagao a) Trés
Modo de vida [Y)] instrumentos
0
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Avaliagdo/Observagio

FICHA 2A

O Neolitico

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

O que mudou do Paleolitico para o Neolitico?

Observa a fonte 1 e |é a sua legenda.

H
e,
AMERICA m«amk
iﬁww
*Mllhn‘
=% Batata
OCEAND "
PARTFICD BEEANG
ATLANTICO
0 km WA
|
Aparecimento da agricultura

M 85002 8000aC M €000a6000aC MUG000a5000aC | 5000a3000aC  5000alODDaC
"™ s ™MBure  Fooo Y Cabra  WOwelna W Bufalo T Lama

A invencdo da agricultura e a domesticagdo dos primeiros animais.

Com o passar do tempo, o clima foi-se tornando mais quente. Assim, foi
possivel inventar a agricultura e a criagdo de animais. Os seres humanos,
embora continuassem a pescar, a cacgar e a apanhar frutos silvestres,
passaram a viver, essencialmente, do que produziam.

1.1 Risca as palavras que estdo erradas na frase seguinte.

No mapa, esta representada a invencdo da olaria/agricultura e da pastoricia/cestaria.

1.2 Indica quando surgiu a agricultura no Crescente Fértil.

1.3 Identifica o continente em que foi domesticado:

a) olama-— b) o carneiro - ¢) o porco—

1.4 Na tua opinido, ainda hoje beneficiamos das invengdes representadas no mapa? Justifica.
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FICHA 2A (continuacao)

a Observa a fonte 2 e lé o texto.

Com o aparecimento da agricultura e da pastoricia,
as comunidades humanas tornaram-se produtoras
(produziam os seus alimentos), passando a viver no
mesmo local. Assim, construiram as suas casas,
deixando de ser némadas e passando a ser
sedentarias. Surgiram, entdo, os primeiros
aldeamentos.

Com a pratica da agricultura e da pastoricia, foram
necessarios novos instrumentos e novos utensilios.

As comunidades humanas desenvolveram a olaria

e a cestaria, atividades ja praticadas no Paleolitico,

e inventaram o arado, a enxada e a foicinha, feitos
de pedra polida. Também inventaram a tecelagem,
para poderem confecionar vestuario de 13 ou de
linho. Todas estas mudangas deram inicio a um novo
periodo chamado Neolitico, em que os instrumentos
eram feitos de pedra, que, depois de lascada, era
polida (friccionada em areia ou noutra pedra mais
resistente para ficar mais lisa).

Foi também no Neolitico que surgiram as primeiras
grandes construgdes de pedra, como as antas para
enterrar os mortos.

No Neolitico, acentuou-se a diferenciagdo social:
passou a haver pessoas que se dedicavam apenas
a certas tarefas: os artesdos, os agricultores, L s = . s
os guerreiros, os sacerdotes e os chefes. m Comunidade agropastoril do Neolitico.

2.1 Risca, no quadro seguinte, a informacdo que ndo observas na fonte 2.

e agricultura e pastoricia e tecelagem e cestaria e olaria e aldeamento e preparacgdo de alimentos
e anta e fabrico de instrumentos de pedra lascada e recolha de frutos silvestres e moagem de cereais

2.2 Identifica trés novas profissGes que tenham surgido no Neolitico.

RESUME O QUE APRENDESTE

a Completa o texto com as palavras do quadro.

[ e agricultura e sedentarias e enxadas e olaria e foicinhas e antas e Neolitico e agricultor )

A mudanca do clima permitiu que os seres humanos inventassem a a) e a pastoricia. As
comunidades humanas passaram a viver no mesmo local, deixando de ser ndmadas e passando a ser
b)

Ao praticar a agricultura, o ser humano precisou de novos utensilios e novos instrumentos. Fabricou
instrumentos agricolas como  ¢) ,aradose  d) e desenvolveua e) e a
cestaria, obtendo, por exemplo, vasos de barro e cestos para transportar e guardar os produtos.
Todas estas mudancas conduziram a um novo periodo histérico, chamado )

Foi também no Neolitico que o ser humano construiu os primeiros grandes monumentos de pedra,
como as g) para enterrar os mortos. Surgiram ainda profissdes, como as de artesdo,
guerreiro e h)
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FICHA 3A Avaliagdo/Observagio

As civilizagdes dos grandes rios
O Egito: condi¢Ges naturais e atividades econdmicas Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Como tera o rio Nilo influenciado o modo de vida dos Egipcios na Antiguidade?

Observa a fonte 1 e lé o texto.

junhe
julho
agosto
setembro
outubro
novembro
dezembro
janeiro
fevereiro
margo
abril
f""“ maio
j’
ASIA

Planalto

e

#

Sedimentos
{solo mauite fértil)

-

ario agrario egipcio

O Egito localiza-se no nordeste de Africa, entre
dois desertos, e é atravessado pelo rio Nilo. Foi
gracas as aguas deste rio que o Egito surgiu.

Todos os anos, as aguas do rio inundavam as suas
margens, fertilizando as terras. Assim, os Egipcios
praticavam, principalmente, a agricultura. Também
se dedicavam a pecuaria, ou seja, a criagdo de
animais, a olaria, a cestaria, a construgdo de barcos
e trabalhavam os metais. O uso dos metais no
fabrico de instrumentos tornava-os mais
resistentes, logo, perfuravam a terra mais
profundamente.

Era também no rio Nilo que navegavam os barcos
que faziam o comércio entre as varias regides do
Egito (comércio interno) e que transportavam
pessoas. Como o rio Nilo desagua no mar
Mediterraneo, os barcos egipcios também
navegavam neste mar para fazerem comércio com
outros povos (comércio externo).

Nas margens do rio, os Egipcios também cagavam,
especialmente patos. Ai existia uma planta,

o papiro, de que os Egipcios faziam uma espécie
de papel.

Colheitas Sementeirasl Inundagdes |

Calend

m O Antigo Egito.

1.1 Identifica:

a) o rio que atravessa o Egito —

b) o mar onde desagua esse rio —

1.2 Com base na observacgao do calendario, assinala a frase que esta correta.
a) Asinundacgdes do rio Nilo ocorriam de junho a setembro.
b) Asinundacgdes do rio Nilo ocorriam de outubro a janeiro.

¢) Asinundacdes do rio Nilo ocorriam de setembro a dezembro.
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FICHA 3A (continuacgao)

a Risca as palavras que estdo erradas na frase seguinte.

O barco que observas no rio Nilo podia servir para fazer comércio interno/olaria e transportar
pessoas entre as diversas regides/montanhas egipcias.

a Ainda com base na observacdo da fonte 1, indica se os animais, como os bois, serviam apenas para

fornecer carne e peles ou se seriam utilizados para outras fungdes. Justifica.

u Refere as vantagens do uso de instrumentos de metal na agricultura.

a Completa o esquema com a seguinte informacdo: criagdo de gado, agricultura, comércio interno,

comércio externo, papiro.

Rio Nilo

—
—

a_ b o d___ e)

As terras junto ao

Havia pastagens

Os Egipcios faziam

Os barcos egipcios

Os barcos egipcios

rio eram fertilizadas para o gado. uma espécie de transportavam navegavam no
pelas inundagdes papel. produtos de regido Mediterraneo para
anuais. em regido. fazer comércio com
outros povos.
\. J . J \. J . J . J
RESUME O QUE APRENDESTE

a Completa o texto, preenchendo os espacos em branco com as palavras seguintes.

[ o Nilo e Egito e margens e existe e agricultura e resistentes e interno e externo J

O  a)  localiza-se no nordeste do continente africano e é atravessado pelorio  b)
E gracas a este rio que o Egito  ¢) . Todos os anos, as aguas do rio inundavamas  d)
fertilizando-as. Assim,a  e)  foi a principal atividade praticada pelos Egipcios. Estes também
se dedicaram quer ao comércio  f) , quer ao comércio  g)  , a olaria, a criacdo de

animais, a construcao de barcos e ao fabrico de instrumentos de metal.

Os instrumentos feitos de metal sdo mais h)
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Nome:

Avaliagdo/Observagio

FICHA 4A

A sociedade, a religido e o saber egipcios

Professor(a):

N.O: Turma: EE: Data: / /

220

Como estava organizada a sociedade egipcia?

Observa a fonte 1 e lé o texto.

— Todos deviam obedecer-lhe.

— Prestavam culto aos deuses.

— Trabalhavam quase todos

—Faziam os

trabalhos mais dificeis, mas tinham
alguns direitos.
A sociedade egipcia representada numa piramide social.

A sociedade egipcia era formada pelo farad, nobres, sacerdotes, escribas, comerciantes, artesdos, camponeses
e escravos. O farad mandava em todos. Era considerado um deus vivo, logo, ninguém |lhe podia desobedecer.
Comandava o exército e era dono de todas as terras, distribuindo algumas pelos sacerdotes e nobres.

Os sacerdotes eram responsaveis pelo culto prestado aos deuses, em nome do farad, e os nobres ajudavam
o farad na governagdo do pais e no comando do exército. Os escribas dominavam a escrita e tinham
conhecimentos de matematica. Estes trés grupos eram os que tinham mais direitos.

Os artesdos trabalhavam para o farad e para os grandes senhores. Poucos tinham as suas préprias oficinas.
Os comerciantes eram controlados pelos governantes.

Os camponeses trabalhavam, essencialmente, nas terras do faraé e dos grandes senhores. Pagavam muitos
impostos.

Os escravos eram pouco numerosos e, embora fizessem os trabalhos mais dificeis, tinham alguma liberdade.
Artesdos, comerciantes, camponeses e escravos eram 0s grupos que tinham menos direitos.

Como a sociedade egipcia era formada por grupos com fungdes e direitos diferentes, diz-se que era
estratificada. A sociedade egipcia também era hierarquizada, pois os grupos sociais estavam subordinados uns
aos outros de acordo com a sua importancia.

1.1 Completa as legendas da pirdmide social egipcia.

1.2 Indica:

a) o grupo social que tinha de obedecer a todos os outros grupos —

b) a quem tinham todos os grupos sociais de obedecer —
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FICHA 4A (continuagao)

Onde foi inventada a escrita?

Observa as fontes 2 e 3 e Ié as suas legendas.

As primeiras civilizagGes deixaram-nos

N !
- importantes herangas.
* na Suméria (atual Irdo, Iraque,
As1A Kuwait e oriente da Siria), c. 3500
EURORA a.C., surgiram as primeiras cidades,
yFia Amarelo aroda e a fundicdo de metais (cobre
R Fiddrates — ; :
i Farirafiens = o - T e estanho). Mais ta(de, na Asia
Sl Mipour's, | Herimon Apang Menor (atual Turquia), foi
s Lrks s Lagasn __/‘ﬁ,_,lmu desenvolvida a metalurgia do ferro;
grhanie-Darc * na Suméria e no Antigo Egito,
Tobas OCEANO ii ita:
e PACIFICH (o 3’100 a.C., foi inventada a escrita;
AFRICA INDICO * na india, foi criado o primeiro
| sistema de pesos e medidas
e o Chbedes (c. 2400 a.C.);
R —— Egito - vabe da o Nilo India Artign - vala do ria Inda ¢ na China, c. 400 a.C., foi inventado
i e Tt A v T A A o papel, que ainda hoje usamos.

A Invengao da escrita

Escrita fenicia (alfabética)

Escrita hieroglifica (figurativa)

Escrita cuneiforme (figurativa)

Inventada na Suméria, Mesopotamia
(c. 3100 a.C.). Os Sumérios escreviam
sobre argila com objetos em forma de
cunha (como pequenas canas
afiadas).

Inventada pelos Egipcios

(c. 3100 a.C.). Inicialmente, os
Egipcios escreviam sobre pedra;
depois passaram também a escrever
sobre papiro, de origem vegetal, que
se pode transformar em folhas
semelhantes ao nosso papel.

Os Fenicios também usavam o papiro
como principal suporte de escrita.

A escrita alfabética (c. 1050 a.C) foi
uma heranga dos Fenicios para a
humanidade.

2.1 Completa o texto seguinte.

A escrita foi inventada na
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FICHA 4A (continuagao)

RESUME O QUE APRENDESTE

a Completa o texto, preenchendo os espacos em branco com as palavras seguintes.

[ e Nobres e farad e comerciantes e escrita e camponeses e alfabética ]

A sociedade egipcia era formada pelo a) , b) , sacerdotes, ) , artesdos,
d) e escravos.

A e) foi inventada pelos Sumérios e pelos Egipcios.

A escrita f) foi inventada pelos Fenicios.
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FICHA 5A Avaliagdo/Observagio

Atenas e o espaco mediterraneo.
Recursos econdmicos de Atenas. A sociedade ateniense Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Onde se localiza a cidade de Atenas?
Como se caracterizava a sua economia e a sua sociedade no século V a.C.?

Observa a fonte 1 e lé o texto.

R e Gricia no séculoV ac,
== Rotas comercials
Exportagies: .
& Azeite W, Armas
§ Vinho 45 Navios
¥ Cerimica
[+ Impartagies:

7 Papiro @R Estanho
BT Marfim b Téxtels
L @ Madeira § Escravos

= Al-Mina + Ferro & Ambar
sidane® A @ owe ¥ Tigo
. " # Prata A Perfumes
AFRICA & 4%;!“5 & Cobre
» Ménfis
a sakm )Ii ** -

mPrincipais produtos e rotas comerciais atenienses no século V a.C.

Os Gregos nao constituiam um pais Unico. O relevo montanhoso da Grécia dificultava as
comunicagdes entre as varias regides, o que contribuiu para que os Gregos se organizassem
em cidades-estado ou poleis.

Cada cidade-estado era um territdrio independente, tendo leis, governo, alguns deuses

e moeda proprios. Apesar de estarem divididos em cidades-estado, os Gregos sentiam que
pertenciam ao mesmo povo, pois falavam a mesma lingua e tinham

a mesma religido, sendo alguns deuses adorados por toda a Grécia.

A cidade-estado de Atenas era uma das mais importantes. Grande parte dos Atenienses
trabalhava na agricultura, mas, como as terras produziam pouco, desenvolveram
o artesanato e o comércio.

Os Atenienses faziam comércio, especialmente, nas costas do mar Mediterraneo. O aumento
do comércio levou a que os Atenienses fossem dos primeiros povos a usar a moeda. Assim,
a economia ateniense era comercial e monetaria.

1.1 Refere o continente em que se localiza a cidade de Atenas.

1.2 Indica o que dificultava as comunicac¢des entre as diversas regides gregas.

1.3 Risca as palavras que estdo erradas na frase seguinte.

Uma cidade-estado era um territério dependente/independente, tendo leis/festas, alguns
deuses e moeda préprios.

1.4 Indica o que tinham em comum todos os Gregos.
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FICHA 5A (continuagao)

1.5 Identifica dois produtos que Atenas importava, ou seja, comprava a outras cidades-estado ou
paises.

1.6 Seleciona as duas palavras que caracterizam a economia ateniense: «comercial e monetaria» ou
«agricola e artesanal».

a Observa, agora, a fonte 2 e Ié os textos.

ﬂ A sociedade ateniense.

Os cidaddos eram os Unicos que Os metecos eram estrangeiros  Os escravos nao tinham

participavam na vida politica de ou gregos de outras cidades- liberdade e dependiam da
Atenas. Para se ser cidaddo era -estado que residiam em vontade dos seus

necessario ter nascido em Atenas. Viviam, principalmente, proprietarios. Eram

Atenas, ser filho de pai e mae do artesanato e do comércio. considerados instrumentos de
atenienses e ser do sexo Apesar de serem livres, ndo trabalho, sem quaisquer

masculino. A maior parte dos podiam ocupar cargos politicos. direitos ou garantias. Faziam

cidaddos vivia dos rendimentos Pagavam impostos e prestavam todo o tipo de trabalhos

das terras que possuia. servigo militar. agricolas, domésticos ou de
exploragdo de minas.

2.1 Completa o esquema, identificando os respetivos grupos sociais e as atividades a que se
dedicavam.

— = —— ]

Grupo social a)

Atividades b) | I |
4 N N
Grupo social c) Grupo social e)
Atividades d) Atividades f)

\_ VAN > G =
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FICHA 5A (continuacgao)

RESUME O QUE APRENDESTE

a Completa o texto, preenchendo os espacos em branco com as palavras seguintes.

[ e poleis e comércio e religido ecidaddos e moeda e escravos elingua e metecos ]

Como o relevo montanhoso dificultava as comunicacGes entre os Gregos, estes organizavam-se em

- a) . Estas eram territérios independentes, tendo leis, governo, alguns deuses e moeda
proprios. Contudo, os Gregos sentiam que pertenciam ao mesmo povo, ja que, por exemplo, falavam
amesma___b)  etinhamamesma _ c)  , pois alguns deuses eram adorados em toda a
Grécia.

Para além da agricultura, muitos atenienses dedicavam-seao  d) e ao artesanato.

O aumento do comércio levou aintrodugdoda  e)

A sociedade ateniense era composta por  f) |, filhos de pai e mde atenienses e os Unicos que
participavam na vida politica,  g) , estrangeiros residentes no territério de Atenas e que
viviam, principalmente, do comércio e do artesanato, e~ h) |, pessoas sem liberdade e sem
direitos.
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FICHA 6A Avaliagdo/Observagio

O funcionamento da democracia ateniense
A arte grega Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Como funcionava a democracia ateniense?

Observa a fonte 1 e lé o texto.

Péricles foi um dos responsaveis

pela introdugdo de uma nova forma

de governo em Atenas — a democracia,
ou seja, uma forma de governo em que
todos os cidaddos participavam

no governo da sua cidade.

Péricles (estatua do séc. V a.C.).

1.1 Refere quem foi Péricles.

1.2 Risca o que esta errado na frase seguinte.

No governo de Atenas ndo participavam todos os cidadaos. Era, por isso, uma democracia.

a Observa a fonte 2 e lé o texto.

A Eclésia era uma assembleia onde todos

os cidaddos podiam participar, apresentando
propostas e dando a sua opinido sobre os assuntos
em debate.

A assembleia discutia e aprovava as leis e decidia
da paz e da guerra.

Como todos os cidaddos participavam diretamente
no governo de Atenas, este tipo de governo é
considerado uma democracia direta.

Havia, no entanto, pessoas que estavam impedidas
de participar nesta assembleia por ndo serem
considerados cidaddos. Eram os metecos,

os escravos e as mulheres, mesmo as casadas
com cidaddos.

m Eclésia (reconstitui¢do).

2.1 Completa os espagcos em branco com as seguintes palavras.

[ e Cidaddos e Eclésia e Democracia direta e Mulheres, metecos e escravos ]

a) — Forma de governo em que todos os cidaddos podem participar.
b) — Unicos que participavam na vida politica de Atenas.

c) — Assembleia onde se discutiam e aprovavam as leis.

d) — N3o participavam na vida politica de Atenas.
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FICHA 6A (continuagao)

Quais eram as caracteristicas da arte grega?

a Observa a fonte 3 e lé o texto.

Os Gregos construiram diversos edificios
como teatros, estadios e templos (a casa
dos deuses).

Como a maioria das ceriménias religiosas
se realizava ao ar livre, os Gregos
preocupavam-se muito com o exterior
dos templos.

As colunas suportavam a cobertura dos
| edificios.

- : i |
JI""E'F",__T!:--.-:.--;-, ik T - ot
LI i, e Y it *jﬁﬂw

Templo do Parthénon, em Atenas.

3.1 Indica os tipos de edificios que os Gregos construiram.

3.2 Identifica o que sustentava a cobertura do edificio.

u Observa as fontes 4 e 5 e lé o texto.

Os escultores representavam deuses,
atletas, chefes militares e mulheres tal
como eram na realidade (realismo).
Representavam, no entanto, o rosto,
normalmente, com uma expressdo calma,
mesmo em situacgdes de grande esforgo
fisico, como é o caso dos atletas
(idealismo).

A pintura grega chegou até nos,
sobretudo, através da ceramica.
Representava, principalmente, cenas
religiosas e da vida quotidiana.

Vaso em ceramica. Escultura de um langador

de disco, em marmore.

4.1 Parece-te que o rosto do atleta da fonte 5 mostra o esforgo que ele estd a fazer? Justifica.

4.2 Indica os temas mais utilizados, respetivamente, na escultura e na pintura gregas.
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FICHA 6A (continuagao)

RESUME O QUE APRENDESTE

B Completa o texto, preenchendo os espacos em branco com as palavras seguintes.

228

[ e governo e Democracia e mulheres e idealismo e ceramica e colunas ]

Em Atenas, no século V a.C., a forma de governo era a a) , pois todos os cidaddos podiam
participar no b) da cidade. As c) , 0S metecos e os escravos ndao podiam participar.
Os Gregos construiram diversos edificios, como teatros, ginasios e templos. As d)

suportavam a cobertura dos edificios.

Na escultura, os Gregos representaram as pessoas como eram na realidade, mas também com
e) . Quanto a pintura, esta era feita, essencialmente, em vasos de f)
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Avaliagdo/Observagio

FICHA 7A

A heranga da civilizagao grega para as pessoas dos nossos dias

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Que heranga deixaram os Gregos da Antiguidade as pessoas dos nossos dias?

Observa as fontes numeradas de 1 a 7 e |é as suas legendas.

Teatro do deus Apolo, em Delfos, Salientaram-se como autores de tragédias
século V a.C. Ao lado, representagdes de Esquilo, Séfocles e Euripides e, como autor
mascaras usadas pelos atores nas tragédias de comédias, Aristéfanes (sécs. V-IV a.C.).
(A) e nas comédias (B). ~ .

- ) Nas representacdes teatrais, todos os
Um dos espetaculos preferidos dos Gregos papéis eram desempenhados por homens.
era o teatro, que nasceu associado ao culto Esta atividade era considerada um dever
do deus Dioniso. Havia dois tipos de de cidadania, por isso, sé quem tinha
representagdes teatrais: a tragédia, que direitos politicos (os cidad3os do género

retratava o sofrimento do ser humano, vitima  masculino) é que podia ser ator.
do seu préprio destino, despertando o terror,

a comogado e a piedade nos espetadores; e a

comédia, que ridicularizava os vicios humanos

e os assuntos politicos e do quotidiano.

O

a Erechtheion, em Atenas, templo dedicado
Corredores (c. 530 a.C.). a Atena e a Poseidon (séc. V a.C.).

Foram os Gregos que criaram o0s Jogos Os Gregos deixaram iniUmeras construgoes,
Olimpicos. feitas a medida do ser humano, que chegaram

aos nossos dias e influenciaram a arquitetura
ao longo dos tempos.

1.1 Identifica as fontes que correspondem:

a) ao teatro —
b) ao desporto —

c) aarquitetura—
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FICHA 7A (continuagao)

Atenienses reunidos na Eclésia. Moeda ateniense do século V a.C.

O tempo para cada cidadao falar era medido com um Os Gregos foram os primeiros povos
relégio de agua, constituido por dois vasos — a agua caia europeus a usar a moeda para fazer
do vaso superior e, quando enchia o vaso inferior, comércio.

o tempo tinha terminado. A democracia foi criada
na polis de Atenas.

Trés filésofos gregos.

A filosofia nasceu na Grécia
Antiga, no século VI a.C.

Os primeiros filésofos
procuravam respostas para
questdes como: «O que é o ser
humano?»; «O que devemos
fazer para alcangar a justica

e a felicidade?»; «O que é

0 Bem?».

Pitdgoras deixou-nos vérios
teoremas de geometria, ainda
hoje estudados e aplicados.
Herddoto é considerado «o pai
da histéria», legando-nos uma
das primeiras obras em que se
relatam os acontecimentos do
passado. Hipdcrates
notabilizou-se na medicina.
Ainda hoje o seu juramento
Pitagoras (século VI a.C.). Herddoto (séculoV a.C.). Hipdcrates (século V-1V a.C.). é proferido pelos médicos

quando terminam o curso.

1.2 Identifica as fontes que correspondem:

a) ao comércio — b) a democracia —

RESUME O QUE APRENDESTE

a Completa o quadro sobre os contributos da civilizagdo grega para o mundo contemporaneo com os
numeros das fontes corretas.

Economia| Politica ‘ Desporto‘ Teatro | Filosofia ‘ Historia ‘ Medicina ‘Geometria|Arquitetura

a) b) < d) e) f) g h) i)
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FICHA 8A Avaliag¢io/Observagio

O Império Romano, a integragdo dos povos dominados
ea eCOﬂOI’nia romana Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Como se formou o Império Romano?
Que poderes tinha o imperador?

Observa a fonte 1 e lé o texto.

ITANIA | o0 - : f R -

AFRICA

O Império Romano
(séc. ).

B Limite maximo do Império Romano (séculoll

A cidade de Roma foi fundada no século VI, junto ao rio Tibre. Os seus habitantes, os Romanos, foram
conquistando os povos vizinhos e, no final do século Il a.C., ja dominavam toda a Peninsula Italica.

O grande objetivo dos Romanos era dominar o comércio no mar Mediterraneo. Por isso, foram
conquistando todos os territérios a volta desse mar. Assim, o mar Mediterraneo era chamado pelos
Romanos de Mare Nostrum, isto é, «o nosso mar». Roma era a capital do Império Romano.

Octaviano foi o primeiro imperador romano. Tinha todos os poderes: governava o império, fazia as leis,
aplicava a justica e era responsavel pela vida religiosa. Como Ihe foi atribuido o titulo de Augusto (que
significa divino) passou a ser-lhe prestado culto como se fosse um deus.

Assim, passou a chamar-se Octaviano César (que significa imperador) Augusto.

Os povos dominados foram-se integrando no império, pois foram aprendendo a falar o Latim, lingua dos
Romanos, e todos obedeciam ao imperador e tinham de cumprir as leis dos Romanos. Em 212 foi
concedido o direito de cidadania a todos os homens livres do Império.

1.1 Risca a palavra errada em cada conjunto destacado no texto seguinte.

A partir da cidade de Atenas/Roma, os Romanos foram conquistando terras, tendo formado um
império a volta do mar Mediterraneo/Negro.

O império abrangia terras nos continentes americano/europeu, asidtico e africano. Roma era a
sua capital. O imperador/faraé governava todo o império.

Os povos dominados foram-se integrando no Império Romano, pois foram aprendendo a falar
Latim/Grego, tinham de obedecer ao imperador e cumprir as leis egipcias/romanas.
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FICHA 8A (continuacgao)

Quais eram as caracteristicas da economia romana?

a Observa a fonte 2 e |é as suas legendas.

i Frutos secos
A 1ecstns
8By Cotre
iy Estashe
i Espacianas
barmane

O comércio no Império Romano no século Il.

A partir do século |, a paz e a seguranca internas conduziram ao desenvolvimento do comércio e da
circulagdo de moeda no império, o que levou ao aumento do uso da moeda. As cidades foram-se,
assim, desenvolvendo. Como se fazia muito comércio nas mais de mil cidades do império, se usava
a moeda e grande parte dos trabalhadores eram escravos, a economia romana era urbana (urbs

significa «cidade»), comercial, monetaria e esclavagista.

2.1 Identifica:

a) o principal meio de transporte utilizado pelos Romanos —
b) avia através da qual grande parte dos produtos chegava a Roma —

c) aatividade econémica que mais se desenvolveu no Império —

d) as caracteristicas da economia romana —

RESUME O QUE APRENDESTE

a Completa o texto, preenchendo os espacos em branco com as palavras seguintes:

e Mediterrdaneo e Mare Nostrum e imperador e latim e exército
e cidadania e estradas e imperador e comercial

Os Romanos dominaram todos os territériosavoltadomar  a)

Este mar passou, assim, a ser chamadode  b)  pelos Romanos.O  ¢)  tinha todos os
poderes.

A integra¢do dos povos dominados no império ficou a dever-se ao poderoso ~ d)  romano,
que garantia a paz nos territdrios conquistados,ao _e)  , falado pela maioria da popula¢do do

f) , que unia as vdrias regides do império, ao forte poder do

Império, a vasta rede de
romana, concedido em 212 a todos os homens livres do

g) e ao direito de h)

Império Romano.
A economia romana era urbana, i) , monetaria e esclavagista.
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Avaliagdo/Observagio

FICHA 9A

A arquitetura romana e o Cristianismo
Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Quais sao as caracteristicas da arquitetura romana?

Lé o texto e observa as fontes de 1 a 4.

A arquitetura romana foi muito influenciada pela grega. Por exemplo, os Romanos

também usaram colunas gregas, embora quase sempre com fungdo decorativa, e o Areo de volta perfeita
frontdo. Contudo, os Romanos utilizaram elementos arquitetonicos inovadores na Arco que forma um
construgdo dos seus edificios como, por exemplo, arcos de volta perfeita, abdbadas semicirculo inteirs,
de bergo e cupulas. apoiado em duas
extremidades.

As construgdes romanas eram grandiosas e duradouras, pois muitas delas
chegaram aos nossos dias. Os Romanos fizeram construgdes muito Uteis para as
pessoas, como pontes, aquedutos, estradas, teatros e circos. Também construiram
templos — dedicados aos deuses e aos imperadores — por todo o Império Romano.

Clipula
Abdbada em forma de
mida esfora que permitia
cobrir grandes espagos.,

Coliseu, Roma. Aqui realizavam-se

Pantedo, Roma. Templo
dedicado aos deuses romanos. espetaculos publicos. As colunas, Ak e b

de influéncia grega, eram decorativas. Construgho curva que
assentava am munes ou
colunas @ sa destinava a

1.1 Completa a legenda das fontes 1 e 2. cobriv grisadis BEpGOR.
F1 - Este monumento apresenta F2 - Este monumento apresenta 3

a) e colunas de c) de origem

influéncia grega e b) romana e d) de

de origem romana. origem grega. B

O que defende o Cristianismo?

a Lé a cronologia.

ko de Milgo Tendtisi

r:ﬂﬁ-? pursuyuiphes [ Cristaos passam a | (religiou ofical
de Homa Lew libevdade de cullo) | do impdial
Exturnsdo mdxinm
Idn Impeéric Romano
|
e all nr d13 =

2.1 Completa o texto seguinte com as palavras corretas.

Jesus Cristo nasceu na cidade de Belém, localizada na provincia romana da Judeia. Esta provincia
fazia parte do Império Romano. Apds a morte de Jesus Cristo, o Cristianismo continuou a
difundir-se, embora os Cristdos tenham sido ~ a)  até ao ano de 313, quando passaram a
ter liberdade de culto.

Em 380, gracas ao Edito de Teoddsio, o Cristianismo tornou-se a religido b) do Império
Romano. Até ao nascimento de Jesus Cristo, os anos contam-se de forma c) ; @ partir
de Jesus Cristo, contam-se de forma crescente.
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FICHA 9A (continuacgao)

a Lé o texto e observa o mapa.

Jesus Cristo criou uma nova religido —

H &  Cidades
o Cristianismo — que, tal como o Judaismo, - — Frodreiad ni
é monoteista, pois defende que so existe época do Trajano
um Deus. BRITANIA ﬂm
Jesus defendia, por exemplo, que o primeiro g fena,
dever dos seres humanos é amar a Deus e que OCEANO B O MANA i
todas as pessoas sdo iguais e filhas de Deus. ATLANTIED : f
Porque estas ideias ndo foram bem aceites por | Lytn! TF o _
alguns habitantes do Império Romano, Lo ipeems | oM o MarNego 3
especialmente pelos mais ricos e poderosos, —35?"“""'""" . )t R v
Jesus foi condenado a morte. Mita - 1 S butee 3‘““
A religido cristd espalhou-se por todo o império & :éf“ S pumo ASIAMENOR..
devido a pregacdo dos apdstolos, discipulos Gartegs “R‘Eu e SRIA
mais proximos de Jesus. 0 J.:* e JUDELA {

. ) - " AFRICA b Mar DL =
Depois de muitas perseguices, em 313, : MogiETanea _=Jerusald
o imperador romano Constantino deu liberdade B e SO0 g )
de culto aos Cristdaos. Em 380, o imperador —— » Ifeem:
Teoddsio tornou o Cristianismo a religido oficial ! )
do império Romano. m

O livro sagrado dos Cristdos é a Biblia.

3.1 Risca a palavra incorreta nas frases seguintes.
a) Jesus defendeu que o primeiro dever dos seres humanos é amar a Deus/amar o dinheiro.
b) Jesus afirmou que todas as pessoas sdo iguais/diferentes.
c) Areligido cristd espalhou-se por agdo dos comerciantes/apoéstolos.
d) O livro sagrado dos Cristdos é a Biblia/o Alcordo.
e) Foi o imperador Teodésio/Constantino quem deu liberdade de culto aos Cristdos

f) O Cristianismo tornou-se na religido oficial do Império Romano no final do século I/século IV.

RESUME O QUE APRENDESTE

u Risca a palavra errada em cada conjunto do texto seguinte.

A arquitetura romana foi muito influenciada pela grega/egipcia. Por exemplo, os Romanos também
usaram colunas gregas e o frontdo. Contudo, os Romanos utilizaram elementos arquitetdnicos novos,
como arcos de volta perfeita/colunas, abdbadas de berco e cluipulas/aquedutos.

Os Romanos fizeram grandes construgdes muito Uteis para as pessoas, como pontes, aquedutos,
estradas, teatros e circos. Também construiram antas/templos por todo o império, dedicados aos
deuses e aos imperadores.

Jesus Cristo criou uma nova religido, o Cristianismo/Judaismo, que, tal como o Judaismo/Cristianismo,
€ monoteista, pois defende que sé existe um Deus. Jesus defendia, por exemplo, que o primeiro dever
dos seres humanos é amar a qualquer imperador/Deus e que todas as pessoas sdo iguais e filhas de
Jesus/Deus. Pelo que defendia, Jesus foi elogiado/condenado a morte.

Depois de muitas perseguicdes, em 313, o imperador romano Constantino deu liberdade de culto aos
Cristdos/Judeus. Em 380, o imperador Teoddsio tornou o Cristianismo/Judaismo a religido oficial do
Império Romano.

A Biblia € o livro sagrado dos Cristdos/Mugulmanos.
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Avaliagdo/Observagio

FICHA 10A

A heranga romana

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Que heranga deixaram os Romanos a humanidade?

Lé as fontes destas duas paginas.

O Latim A numeragao

Portugués | Italiano Francés I II I IV V
aquam agua acqua eau
legem lei legge loi VI VII VIII IX
populum povo popolo peuple
salem sal sale sel X L C D M

=

A influéncia do Latim em algumas linguas europeias. A numeragdo romana.

O Direito A administragao
m N Luscus Augusti
- flugol,| <
Excerto da Lei das Doze e u-'"‘J
Tabuas, primeiras leis i At u:mé\fr{

romanas escritas
c.450a.C.).

O Direito Romano
influenciou a organizagdo
politica, a administragao
e a justica durante muitos
séculos, da Idade Média

a atualidade.

2
ATLANTICO Tagles (Cadin)

oA 20
L]

A Peninsula Ibérica estava dividida em trés provincias:

Lusitania, Tarraconense e Bética. Nas provincias existiam
algumas cidades com autonomia, destacando-se os
municipios. Estes tinham magistrados préprios, eleitos
pelos respetivos cidaddos, como hoje acontece nas
eleigdes para as cdmaras municipais.

A palavra «municipio», ainda hoje usada, tem origem
nos municipios romanos. A administragdo foi uma
das herangas romanas.

A arquitetura

Aqueduto de Segdvia, Espanha (sécs. I-Il).

Esta construcgdo servia para abastecer de dgua as
cidades.

Os Romanos construiram obras monumentais e
funcionais, como aquedutos e pontes, com vista
a contribuir para o bem-estar das populagdes.
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FICHA 10A (continuacgao)

O urbanismo O Cristianismo

Cristo,
o Salvador.

O Cristianismo
tornou-se

a religido
oficial

do Império
Romano

no final do
século IV.

© 7Labs

Reconstituicdo da planta da cidade romana de Ammaia,
no Alentejo (séc. I).

As cidades romanas eram planeadas e tinham uma rede
de esgotos e de abastecimento de agua.

Roma era a cidade (a urbe ou urbs, em latim) exemplo
do urbanismo romano.

A palavra urbanismo significa, assim, planificacdo e
organiza¢do do meio urbano, ou seja, das cidades.

Igreja de Sta. Maria del Poppolo, Roma, século IV

a Completa o quadro com o nimero da fonte que corresponde a cada uma das herangas romanas.

espago urbano

b) <) d) e)

a)

RESUME O QUE APRENDESTE

a Completa o texto seguinte com informacao das fontes.

Os Romanos deixaram uma heranga muito importante para a humanidade: o a)  , conjunto
de leis que influenciaram as leis europeias durante séculos; a _ b)  , ou seja, a divisdo do
Império Romano em provincias e estas em municipios; o  c¢)  , religido monoteista;
o d) ,organizagdo das cidades; o e)  , lingua dos Romanos que deu origem a vdrias
linguas europeias, como o Portugués; a numeragdo e os _ f)  , que levavam a dagua até
as cidades.
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Avaliagdo/Observagio

FICHA 11A

As invasoes do século V ao século IX e o Isldo
Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Que mudangas provocaram as invasoes dos povos germanos, ou barbaros,
no antigo Império Romano do Ocidente?

Lé o texto seguinte e observa a fonte 1.

As frequentes guerras civis e a
dificuldade em governar um império
tdo grande contribuiram para o
progressivo enfraquecimento do
Império Romano. A partir do século V,
varios povos Germanos, também
chamados Barbaros, invadiram, de
forma muito violenta, a parte
ocidental do Império Romano.

As invasdes provocaram mortes,
destruicGes e muito medo e deram
origem a varios reinos, governados
por reis Germanos. Inicialmente,

a convivéncia entre Romanos e
Germanos ou Barbaros n3o foi facil,
devido as diferengas existentes entre

os dois povos (lingua, costumes, As invasdes dos povos germanos, ou barbaros, acabaram com
religido) mas, a pouco e pouco, essas a unidade politica e religiosa que existia na parte ocidental do
diferencgas foram diminuindo, pois antigo Império Romano: estes povos formaram varios reinos
muitos reis barbaros converteram-se independentes nos territdrios que tinham sido governados

ao Cristianismo, que era a religido dos pelos imperadores romanos. Os povos germanos s6 mais tarde
Romanos. Os dois povos aceitaram foram convertidos ao Cristianismo, gracas a acdo de alguns

ter leis iguais e os casamentos entre bispos, monges e papas. Assim, a Europa Ocidental voltou a

as populagdes barbara e romana ser crist3.

acabaram por ser permitidos.

1.1 Indica duas das razdes que provocaram a crise do Império Romano.

1.2 Completa as frases seguintes.

a) Os invadiram parte do Império Romano.

b) Dois desses eram os Francos e os Lombardos.

c) Os povos bdrbaros fundaram na Europa Ocidental, governados por reis.

d) Dois aspetos que contribuiram para diminuir as entre Barbaros e Romanos

foram a aceitagdo de leis iguais e casamentos entre as populacdes dos dois povos.

e) Os Suevos e os Visigodos foram os povos que ocuparam a Peninsula

f) Gragas a acdo da lIgreja Catdlica, os povos Germanos ou Barbaros converteram-se ao
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FICHA 11A (continuacado)

Que mudangas provocaram as invasées dos povos Mugulmanos,
Viquingues e Hungaros na Europa?

a Observa a fonte 2 e |é a sua legenda e o texto seguinte.

Nos séculos VIl e IX, os Mugulmanos, os Viquingues

- REGU. e os Hungaros invadiram a Europa.
/ﬁm} \“_%\" O medo e a inseguranca levaram muitas pessoas
™y a abandonar as cidades, indo viver para o campo.
Lairsca o | Alguns camponeses procuraram protec¢do nas
¥ = —, propriedades dos grandes senhores, entregando-lhes,
e (/& r_’ em troca, as suas pequenas terras.
S wewss  gsm O comércio diminuiu, devido a falta de produtos
L u-_-"m agricolas e artesanais. Assim, a economia ruralizou-se,
Garowa i SARCENE ou seja, a populagdo passou a viver quase exclusi-
J vamente da agricultura. Como quase todos os

PEMNSULA  camponeses produziam apenas produtos necessarios
para eles e para os senhores, donos das terras, a
economia passou a ser de subsisténcia.

E Foi na Peninsula da Arabia que Maomé criou uma nova
religido monoteista: o Isldo. Os Mugulmanos sdo os
As invas&es dos séculos VIl e IX. seguidores do Isldo. O Alcordo é o seu livro sagrado. No
Alcordo esta escrito que s6 ha um Deus, Ala, e que os
Mugulmanos devem dar esmola aos pobres e rezar,
pelo menos, cinco vezes por dia.

2.1 Completa o esquema.

As Invasoes dos Germanos e depois dos Muculmanos, Viquingues e Hingaros

( Medo e inseguranca. J

e Muitas pessoas abandonaram as a) indo viver para o b)

° () procurando protecdo nas terras de grandes senhores.
\ 4

[ d) da economia. )

[ Economia de e) . ]

2.2 Risca as palavras erradas em cada bloco destacado no texto seguinte.

Foi na Peninsula da Aradbia que Jesus Cristo/Maomé fundou o Isldo, uma nova religido
politeista/monoteista. O seu livro sagrado ¢ a Biblia/o Alcordo. Para os Mugulmanos Deus é
Ald/Maomé.
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FICHA 11A (continuagao)

RESUME O QUE APRENDESTE

B Completa o texto, selecionando do quadro as palavras corretas.

e reinos ¢ comuns e cidades e Muculmanos e diminuiu
e povo e Isldo e Ald e nobreza e clero

A partir do século lll, o Império Romano entrou num periodo de crise, devido, especialmente,
as guerras civis.

No inicio do século V, os povos barbaros invadiram a parte ocidental do Império Romano, formando
varios  a)  independentes.

A convivéncia entre os Romanos e os Barbaros foi facilitada pela aceitacdo de leis  b) , pela
conversdao ao Cristianismo de muitos reis bdrbaros e pela permissdo de casamentos entre as
popula¢des romana e barbara.

Nos séculos VIII e IX, a Europa foi invadida pelos ~ ¢)  , Viquingues e Hungaros. Como
consequéncia destas novas invasdes,as  d)  perderam populagdo e importancia. O comércio
____e)_ eaeconomia ruralizou-se.

Foi Maomé quem criou o f) , religido monoteista. O seu livro sagrado é o Alcordo.
E g) é Deus para os Mugulmanos.
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Avaliagdo/Observagio

FICHA 12A

A sociedade medieval

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Como estava organizada a sociedade medieval?

Observa a fonte 1 e lé o texto.

Rei

Governava o reino, comandava o exército na guerra

e tinha a justica suprema.

A sociedade europeia, nos séculos IX-XII, era formada pelo rei, pelo clero, pela nobreza e pelo povo.

O rei tinha como principais fungdes governar o reino, comandar o exército na guerra e tinha a justica
suprema, ou seja, um condenado poderia apelar ao rei e sé este podia decidir da pena de morte e do
corte de membros.

A nobreza tinha como principal fungdo ir a guerra. Em tempo de paz, preparava-se para a guerra,
participando em cagadas e torneios. O clero rezava pela salvagdo de todos. Também era responsavel
pelo ensino e pela protegdo dos velhos, pobres e doentes. O povo trabalhava para sustentar toda a
populagao.

O clero e a nobreza eram grupos privilegiados, pois tinham direitos que o povo ndo tinha: ndo pagavam
impostos ao rei e aplicavam a justica nas suas terras aos camponeses que la viviam. Um membro do clero
que cometesse um crime sé podia ser julgado por outros membros do clero. O povo (camponeses,
artesdos e comerciantes) era um grupo ndo privilegiado, pois trabalhava e pagava muitos impostos.

1.1 Completa as legendas da fonte 1, com a informacdo do texto. Segue o exemplo.

a Lé as fontes 2 e 3.
[ F2 | [ F3 |

A riqueza do clero

O vaidade das vaidades! Ha igrejas por todos os
lados, mas os pobres t¢ém fome! As paredes das
igrejas estdo cobertas de ouro, mas os filhos da
Igreja permanecem nus. Os fiéis olham mais a
beleza das estatuas do que as virtudes dos santos.

Quando o senhor, cheio de medo, sentia
aproximar-se a morte, quase todos os bens a
Jesus deixava. Doava as terras, as rendas, os
moinhos. Nada recebia a filha nem o filho.
O clero ficava muito enriquecido.

Gesta de Garin Le Lorrain, poema francés N R .
do século XII (adaptado) Sdo Bernardo, abade francés, Obras Misticas,

século XII (adaptado)
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FICHA 12A (continuacgao)

2.1 Indica a quem o senhor deixava os seus bens.

2.2 ldentifica os bens referidos na fonte 2.

2.3 Refere quem nao recebia nada.

2.4 Indica quem ficava muito rico.

2.5 Parece-te que os membros da Igreja aplicavam bem as riquezas que recebiam dos fiéis? Justifica
com informacdo da fonte 3.

RESUME O QUE APRENDESTE

a Completa o texto, preenchendo os espacos em branco com as seguintes palavras:

[ e povo e nobreza e clero eclero e povo e nobreza e clero ]

A sociedade europeia, nos séculos IX a Xll, era formada por dois grupos sociais privilegiados:

o a) ea b) e por um grupo ndo privilegiado,o  ¢)

O  d)  trabalhava para sustentar toda a populagéo.

O e)  rezavaportodos.Ea  f)  combatia para garantir a seguranca do reino.

Muitas pessoas, ao morrerem, deixavam os seus bensao  g)  , o que tornou este grupo social

muito rico e poderoso.
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Avaliagdo/Observagio

FICHA 13A

A formacgao de Portugal

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Como se formou Portugal?

Observa a fonte 1 e lé o texto.

A

Os reinos cristaos.

A partir das Asturias, reino cristdo com capital em
Oviedo, os Cristdos iniciaram as conquistas aos
Mugulmanos. A medida que as conquistas iam
avangando, os Cristdos formaram varios reinos.

A divisdo dos Mugulmanos (formaram reinos que, por
vezes, se guerreavam) e a ajuda de cavaleiros cristdos
de outros reinos europeus contribuiram para

0 avanco das conquistas cristas. Quer os Cristdos quer

de Gibraltar os Mugulmanos respeitaram a religido dos seus
adversarios, ou seja, foram tolerantes. Contudo,
Cristios s Mugulmanos os derrotados tiveram de pagar impostos aos
= Fronteiras dos reinos mugulmanos vencedores.

1.1 Indica onde se iniciaram as conquistas dos Cristdos.

1.2 Identifica os reinos cristdos que se formaram.

1.3 Explica o que facilitou o avango das conquistas dos Cristaos.

1.4 Refere por que razao se pode afirmar que Cristdos e Mugulmanos foram tolerantes.

a Lé o texto seguinte e completa o esquema.
Os condes D. Henrique e D. Raimundo foram dois cavaleiros cristdos que vieram ajudar o rei de Ledo na luta

contra os Mugulmanos. Como recompensa, o rei de Ledo deu a D. Henrique e a D. Raimundo, respetivamente,
o condado Portucalense e o condado da Galiza e as filhas D. Teresa e D. Urraca em casamento.

| AFONSO VI 1
CONDADO CONDADO
a) e)
b) @ o g qmp—
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FICHA 13A (continuacgdo)

a Lé a cronologia e, depois, preenche os espacos em branco.

1112 — Morre o conde D. Henrique. D. Teresa passa a governar o condado Portucalense porque o filho,
D. Afonso Henriques, ainda era pequeno.

1128 — Batalha de S. Mamede. D. Afonso Henriques derrota o exército de D. Teresa e passa a governar
o condado Portucalense.

1143 — D. Afonso Henriques é reconhecido como rei de Portugal por Afonso VII, rei de Ledo e Castela,
na conferéncia de Zamora. Deixou, assim, de estar dependente do rei de Ledo e Castela.

1179 — O Papa reconhece D. Afonso Henriques como rei.

Quando o conde D. Henrique morreu, ficou ~~ a)  agovernaro b) , visto que o seu
filho,  ¢)  , ainda era pequeno. Quando este atingiu a idade para governar, lutou contra
o exército de D. Teresa na batalhade  ¢) . Passou, entdo, a governar o d) . Para
tornar o condado independente, lutou contra o rei de Ledo e Castela, e) . Em f) ,
D. Afonso Henriques foi reconhecido como reide ~~ g)  na Conferénciade  h) . Em
i), oPapaconfirmou D. Afonso Henriquescomo  j)  de Portugal.

u As fontes seguintes representam exemplos da heranga mugulmana para os povos peninsulares.
Observa-as e |é as suas legendas.

) 234béerg9
123456789

Azulejo muculmano. Algarismos arabes. Laranjeira.
Foram os Mugulmanos

que introduziram esta
arvore na Peninsula Ibérica.

Alface.

Mesquita.

4.1 Completa o texto seguinte com informacgao das fontes.

A longa permanéncia dos Mugulmanos na Peninsula lbérica influenciou a vida dos povos

peninsulares. Na cultura, destacam-se as bibliotecas. Na construcdo, as a) e os

palacios. Na agricultura, deixaram novos processos de rega como a  b)  , arvores de

fruto, como a amendoeiraea  ¢)  ; na matematica, deixaramos  d)  , que ainda

hoje utilizamos; no artesanato, destacam-se os _ e) , utilizados nos paldcios e nas

mesquitas. A lingua portuguesa ganhou novas palavras, muitas comecadas por «al», como
e) e f)
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FICHA 13A (continuacgao)

RESUME O QUE APRENDESTE

244

Completa o texto, preenchendo os espacos em branco com as palavras seguintes.

* Muculmanos e Castela e reinos e Aragao e D.Raimundo e Mugulmanos
e ledo e Astlrias e Portucalense e Navarra e Papa e independente

Foi a partir das a) que os Cristdaos iniciaram as conquistas aos b) . A pouco e
pouco, os Cristdos foram formando novos ) — o de d) , 0 de e) , 0 de
~f) eode g

Dos cavaleiros que vieram ajudar o rei de Ledo, Afonso VI, a combater os Mugulmanos, destacaram-
-se D. Henrique e h)

D. Henrique recebeu o condado i) e casou com a filha do rei, D. Teresa; D. Raimundo
recebeu o condado da Galiza e casou com D. Urraca.

D. Afonso Henriques, filho de D. Henrique e D. Teresa, conseguiu tomar o condado Portucalense
j) do rei de Ledo e alargar os seus territdrios, conquistando vdarias terras aos Mouros, como
Lisboa e Santarém. Em 1179, o k) reconheceu-o como rei.

Durante os séculos que estiveram na Peninsula Ibérica, os Mugulmanos influenciaram os povos
peninsulares, transmitindo-lhes novos conhecimentos.
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Avaliagdo/Observagio

FICHA 14A

A economia europeia do século Xll ao século XIV
Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Apds o fim das invasdes, como se desenvolveu a economia europeia?

Lé o texto seguinte e observa a fonte 1.

Entre os séculos Xl e XllIl, com o fim das ultimas
invasdes (Mugulmanos, Viquingues e Hingaros),

a Europa voltou a viver um periodo de alguma paz e
de desenvolvimento econdmico, tendo-se, entdo,
verificado um crescimento demografico, ou seja,
um aumento da populagdo.

Com uma populagdo mais numerosa, em toda a
Europa foi necessario encontrar mais terras para
cultivo, para aumentar a produgdo agricola.

Assim, por iniciativa dos reis e dos grandes senhores
(do clero e da nobreza), procedeu-se ao movimento
das arroteias, isto é, ao abate de arvores, a secagem
de pantanos, etc., para transformar esses terrenos
em terras cultivaveis.

iy Abate de arvores para aumentar a area de cultivo.

1.1 Completa, agora, as frases seguintes.

a) Com o fim das , a Europa voltou a viver, entre os séculos Xl e XIll, um

periodo de desenvolvimento econémico.

b) Entre os séculos Xl e XllI, verificou-se um aumento

c¢) Com o aumento da populagdo, foi necessario aumentar as terras para

d) Para aumentar a producdo agricola, muitos reis e senhores procederam ao movimento das

e) Afonte 1 mostra

a Lé o texto seguinte e observa as fontes 2 e 3.

Para o aumento da producgdo agricola, além do

movimento das arroteias, contribuiram:

e autilizagdo, cada vez mais frequente, do ferro
nos instrumentos agricolas (charruas e
enxadas), que permitiu revolver mais
profundamente a terra e trazer a mais fértil
para a superficie;

e o afolhamento trienal, ou seja, a divisdo da
terra em trés parcelas, em que, em cada ano
e alternadamente, duas eram cultivadas e a
terceira ficava em pousio (isto é, em
descanso), para a recuperagao do solo;

e 0 uso de noras e moinhos de agua e de vento
que possibilitaram melhorar a irrigagao das
terras e ajudaram na moagem dos cereais.

Também nos transportes se verificaram varias

inovagdes. Nos transportes terrestres, destaca-se
a atrelagem em fila (carroga puxada por varios

cavalos dispostos em fila). Nos transportes Afolhamento trienal

maritimos, destaca-se a utilizagdo de novos de culturas. ol vl s
instrumentos de orientagdo, como a bussola

e 0s mapas.
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FICHA 14A (continuacao)

2.1 Completa o esquema seguinte.

Progressos na agricultura e nos transportes

Afolhamento

Arroteias: Instrumentos agricolas com d
desbravamento de terras incultas b) ) de culturas
(Fonte a) ) (Fonte c) ) (Fontee) )

A\ 4

Aumento da produgdo

v

[ Desenvolvimento dos transportes ]

8) h)
— Atrelagem em fila. — Bussola e mapas.

a Lé o texto seguinte e observa as fontes 4 e 5.

Entre os séculos Xl a Xlll, verificou-se um aumento da populagdo e da produgdo agricola, o que levou

ao desenvolvimento do comércio, o qual se realizava, principalmente, nos mercados e nas feiras.

Nos mercados, que se realizavam com grande frequéncia, a populagdo que morava nas suas proximidades
podia comprar produtos, como vegetais, pao, etc.

Nas feiras, que ocorriam menos vezes por ano, compareciam também vendedores de regides distantes,
podendo as pessoas adquirir animais e produtos mais raros, como especiarias, tecidos, moveis, etc.

As feiras eram, geralmente, criadas por reis e senhores através da carta de feira e contribuiram para

o desenvolvimento do comércio.

3.1 Sublinha, com cores diferentes, a informagdo do texto que corresponde, respetivamente, as
fontes 4 e 5.
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FICHA 14A (continuacgao)

RESUME O QUE APRENDESTE

n Completa o texto, preenchendo os espacos em branco com as palavras seguintes.

e populagdo e desenvolvimento e arroteias e trienal e ferro
e moinhos e fila e feiras e comércio e carta de feira

Entre os séculos Xl a Xlll, a Europa voltou a viver um periodode  a)  econdmico. Verificou-se,
entdo, um aumentoda  b) e da producdo agricola. Para o desenvolvimento da agricultura
contribuiram, por exemplo, o movimento das  c¢)  , a utilizacdo de novos instrumentos
agricolascom  d)  ,oafolhamento  e)  eautilizaggio denorase  f)
Também nos transportes se verificaram inovagdes, como é o caso da atrelagemem  g)  , que

permitiu transportar mais rapidamente as mercadorias para as cidades.

O aumento da producdo agricola possibilitou a existéncia de excedentes, que permitiram o
desenvolvimentodo ~ h)

Os produtos eram vendidos nos mercados e nas i) . Estas eram criadas por reis e grandes
senhores atravésda  j) .
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FICHA 15A Avaliagdo/Observagio

A organizagdo do poder entre os séculos Xll e XIV
e o comércio internacional Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Como se caracterizava o poder do rei na Idade Média?

Lé o texto seguinte.

Durante o periodo das conquistas dos Portugueses aos Mugulmanos, os reis doaram terras ao clero e a
nobreza como recompensa pelos servigos prestados e para promover o seu povoamento e defesa.

Os senhores da nobreza e do clero ndo pagavam impostos ao rei, aplicavam a justica nas suas terras sobre
0s camponeses (com exce¢do do corte de membros e da pena de morte, que sé o rei podia aplicar) e
cobravam-lhes impostos.

Durante o periodo das conquistas cristds foram fundados novos concelhos, também com o objetivo de
desenvolver o povoamento desses territorios. Um concelho era um territério criado através de uma carta
de foral, na qual eram estabelecidos os direitos e os deveres dos seus moradores — 0s vizinhos.

Em cada concelho, o poder era exercido por uma assembleia de homens-bons, os mais ricos. Os vizinhos
com riqueza suficiente para combater a cavalo chamavam-se cavaleiros vildos, os vizinhos que combatiam
a pé eram os pedes.

O poder real era representado nos concelhos, principalmente, pelo alcaide.

1.1 Risca a palavra incorreta nas frases seguintes.

a) Durante as conquistas cristds, os reis portugueses doaram terras aos senhores da nobreza e
do clero/povo.

b) Um concelho era criado através de uma carta de feira/foral.
c) Os habitantes do concelho chamavam-se cavaleiros vildos/vizinhos.
d) Um dos representantes do rei nos concelhos era o alcaide/burgués.

e) O exercicio do poder nos concelhos era feito pela assembleia de pedes/homens-bons.

1.2 Legenda as imagens 1, 2 e 3 com a informacgdo que corresponde a cada uma delas.
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FICHA 15A (continuacao)

a Lé o texto seguinte e o esquema.

Nos primeiros tempos da monarquia, existia a Clria Régia, uma assembleia que aconselhava o rei.
A partir de meados do século Xlll, a Ciria Régia deu origem ao Conselho do Rei e as Cortes.

Os 6rgaos de poder régio (depois de meados do século XIII)
[ Conselho do Rei ]4—[ Rei ]—b[ Cortes ]
| |

Orgdo consultivo que sé reunia por decisdo do rei.
Nas Cortes participavam senhores do clero e da nobreza
e, a partir de 1254, representantes do povo.

Orgdo permanente formado por funciondrios que
ajudavam o rei na governagao do reino.

2.1 Completa as frases seguintes.

a) O era nomeado pelo rei e ajudava-o a governar o reino.

b) Nas participavam o clero, a nobreza e representantes do povo,
gue aconselhavam o rei.

Quais eram as principais rotas do comércio internacional europeu
nos séculos Xlll e XIV?

a Observa a fonte 4 e lé o texto.

[Rieal s, e mner i

———  do MedRsranes
i AtlAnticn

—  TETeSINES

Cllebies coremilals
¥ tviras co Champagne
™ Feitaris raliana

i vinhe

e Madera

™ Dploraclo de minas

&l Sal

- o

B Predughe de seds
A Ouro

A Prata

dh Culwe

O Produgsio taxtd

& Trigo

23 0 comércio internacional europeu nos séculos XII-XIV.

Nos séculos XllI e X1V, verificou-se um grande desenvolvimento do comércio
internacional europeu. O Mediterraneo continuava a servir de ligacdo entre o
Oriente e o Ocidente. Produtos de luxo, como especiarias, perfumes e sedas, eram
trocados por ouro, prata, armas e tecidos. A rota do Atlantico dava continuidade a do
Mediterraneo, permitindo fazer comércio entre o norte e o sul da Europa. No século

XIll, o porto de Lisboa tinha grande movimento e a esta cidade chegavam gentes de
varias partes da Europa.
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FICHA 15A (continuacgao)

3.1 Completa as frases seguintes.

a) O servia de ligacdo entre o Oriente e o Ocidente.

b) Arotado dava continuidade a do Mediterraneo.

c) Os europeus também faziam comércio com comerciantes da Asia
e de Africa.

d) A cidade portuguesa de fazia a ligagdo entre as duas principais

rotas maritimas.

RESUME O QUE APRENDESTE

n Completa o texto, preenchendo os espacos em branco com as palavras seguintes.

[ e defesa e clero e concelhos e Cortes e vizinhos e Atlantico )

Durante as conquistas dos Cristdos, os reis portugueses doaram terras a nobreza e ao  a)
como recompensa pelos servigos prestados e para promover o povoamento ea  b)  dos
territérios conquistados. Foram fundados ~ ¢)  através da carta de foral. Os seus habitantes
eramos  d)

Nos primeiros tempos da monarquia, o rei governava o reino com o auxilio da Curia Régia. Esta
dividiu-se, depois, em dois drgdos: o Conselho do Rei e as e)

Nos séculos Xlll e XIV, o comércio internacional europeu desenvolveu-se muito. Duas das mais
importantes rotas comerciais eram a do Mediterraneo e a do f) . O porto de Lisboa era um
dos mais importantes.
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FICHA 16A Avaliagdo/Observagio
A cultura
O romanico e o gético Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Que tipos de culturas existiram na Idade Média?

Observa as fontes 1 a 4 e |é as respetivas legendas.

No século XIl, era nos mosteiros que Os monges dedicavam-se, também, ao estudo e cdpia
’

funcionavam escolas para preparar de livros antigos e a escrita de textos religiosos que

os futuros clérigos decoravam com desenhos coloridos, as iluminuras. As

escolas nos mosteiros e o trabalho dos monges
copistas faziam parte da cultura monastica.

T
Ty o

A corte dos reis e as festas e banquetes dos grandes senhores eram também um lugar de cultura.
Ai, tocavam-se e cantavam-se poemas feitos por poetas, normalmente nobres — os trovadores.
Era a cultura cortesa.

Outras formas de cultura da nobreza eram a escrita de textos contando factos acontecidos
num determinado periodo (as crdnicas) ou de histérias que contavam aventuras de cavaleiros
(os romances de cavalaria).

O povo divertia-se em feiras, festas e bailes. Contadores de histérias, saltimbancos e musicos
de rua animavam as festas populares. Tudo isto fazia parte da cultura popular.

1.1 Escreve «Cultura popular», «Cultura monastica» ou «Cultura cortesa» junto de cada afirmacao.

a) — Desenvolveu-se nas cortes dos reis e nas festas e banquetes dos grandes

senhores da nobreza.

b) — Desenvolveu-se nos mosteiros.

c) — Desenvolveu-se nas feiras, festas, bailes e em outras festas populares.
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FICHA 16A (continuacao)

Como se caracteriza a arquitetura romanica?

a Lé o texto e observa as fontes.

Passado o tempo das grandes invasdes, foram construidos muitos monumentos, especialmente religiosos:
igrejas e mosteiros. Estes monumentos foram construidos no estilo romanico. Este estilo chama-se romanico
porque tem algumas caracteristicas semelhantes a arquitetura dos Romanos.

Algumas caracteristicas das igrejas construidas no estilo
romanico. Por vezes, as igrejas pareciam fortalezas. Era
la que as pessoas se refugiavam em caso de guerra.

Portal da igreja de Saint-Trophime (Arles, Franga, séc. XII).
As esculturas representam figuras ou acontecimentos
biblicos, dando-os a conhecer a populagdo. As igrejas
romanicas dao a ideia de horizontalidade.

2.1 Agora, completa o texto seguinte.

As igrejas romanicas tém planta em a) latina e abdbada de a) com
contrafortes. Os arcos sdo de volta a)

Algumas igrejas parecem fortalezas. Era |a que as pessoas se podiam refugiar em caso de guerra.

252 Editavel e fotocopiavel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano



FICHA 16A (continuacao)

Como se caracteriza a arquitetura gotica?

a Observa as fontes 8 e 9 e lé o texto.

A partir de meados do século XIl,
comegaram a surgir grandiosas catedrais
nas grandes cidades da Europa num novo
estilo — o gético. Na sua construgcdo eram
utilizados o arco em ogiva e a abdébada
sobre arcos cruzados em ogiva.

Como o peso da abdbada era suportado
pelos pilares, foi possivel construir
paredes muito altas e com grandes
janelas.

As igrejas goticas ddo uma ideia de
verticalidade (altura).

Catedral de Notre Abdbada da catedral de Notre
Dame, Paris (séc. XIIl). Dame, Reims (séc. XIlI).

3.1 Identifica duas caracteristicas do estilo gético visiveis em cada uma das fontes.

RESUME O QUE APRENDESTE

u Completa os espagcos em branco com as seguintes palavras.

o feiras e poesia e popular e ensino e cortesd e monastica e goético
e romanico e latina e volta e ogiva e janelas e verticalidade e altas

Nos séculos XlI e Xlll, os monges, nos mosteiros, dedicavam-se ao a) e a copia de livros.
A esta cultura chama-se cultura b)

Também nas cortes dos reis e nas festas e banquetes dos grandes senhores surgiu uma cultura mais

ligada, por exemplo, a ) dos trovadores, conhecida como cultura d)

O povo tinha uma cultura mais relacionada com as festas, e) e romarias. Era a cultura
_

Apds o periodo das grandes invasdes, construiram-se igrejas e mosteiros no estilo g) . Este
estilo apresenta planta em cruz h) , abdbada de berco e arcos de i) perfeita.

A partir de meados do século Xl surgiu o estilo j) . Este estilo da a ideia de k) .Tem
arcos em 1) , grandes m) e paredes muito n)
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Avaliagdo/Observagio

FICHA 17A

As crises do século XIV
Professor(a):

N.O: Turma: EE: Data: / /

Nome:

Que dificuldades enfrentaram as pessoas no século XIV?

Observa as fontes 1 e 2 e |é as suas legendas.

Doentes com Peste Negra.

..Ihﬁ" Mo B

40 L]

e el As pestes eram doencas
[ F1) contagiosas e quase sempre
Propagacdo da Peste Negra na Europa (1346-1350). mortais. Uma das mais
Nos séculos Xll e X, a populagdo da Europa aumentou. conhecidas foi a Peste Negra, que
Na primeira metade do século XIV, como houve maus anos atingiu a Europa em meados do
agricolas, os alimentos ndo eram suficientes para alimentar século XIV, provocando a morte a
todas as pessoas. Surgiram fomes e mortes. A partir de 1348, a mais de um terco da populac3o.

Peste Negra espalhou-se pela Europa, matando mais de um tergo
da populacdo. A fome e 3 peste juntaram-se as guerras. Tudo
isto provocou muitos mortos, ou seja, uma quebra demografica.

1.1 Completa o esquema seguinte.

( Maus anos agricolas }

v
( Falta de alimentos }

v

[ a) . } [ Fomes J (C) . J
v

€ )
v
{ Quebra demografica }

O que foi a crise de 1383-1385?

a Observa as imagens (F3) e |é o esquema genealdgico da pagina seguinte (F4).

D. Fernando | (A), D. Leonor Teles (B),
D. Beatriz (C), D Jodo | (D).
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FICHA 17A (continuagao)

( DConstanga | GD | D.Pedrol | [ D.inésde Castro | (. Teresa Lourencol
Descendéncia legitima II I Descendéncia llegitima
e [L3
legitima
[0.Leonor Teles) (1) | D.Femandol| | Duete | | o.0mis | [ D.esiel | (Fa |
I e [IMestre de Avi .
| Esquema genealdgico de D. Pedro I.
|

= = — A morte de D. Fernando | provocou

| , Beatriz , Jodio ~

| it ] @ [ Castela | um grave problema de sucessdo ao
trono de Portugal.

2.1 Indica:

a) Quando D. Fernando | morreu, quem tinha direito de lhe suceder no trono de Portugal?

b) Com quem estava casada a filha de D. Fernando I?

c) Se D. Jodo, Mestre de Avis, era filho legitimo ou ilegitimo de D. Pedro I?

a Observa as fontes 4,5 e 6.

[ i
| Candidatos ao trano '

(Mestre de Avis g ‘a D.Beatriz | Forto «
OCEANO

’_"__'a_ﬁfi's__ ATLANTICO

[ . i & el As Cortes de Coimbra de 1385.
Q?WPT: :F;;Te?a Aljubarrcta Quando os Castelhanos regressaram
sia, do clero nobreza Sombamy a Castela, reuniram-se as Cortes de

| & danobreza J %  Coimbra, em 1385, tendo o Mestre
LISBOA'S i . .
l . J e o Oivenas de Avis sido escolhido rei de Portugal.
| Razties do apoi | S Os Castelhanos voltaram a invadir
] I Portugal. Deu-se a batalha de
mqu!m povy MEMIm = Aljubarrota, em que os Portugueses,
gmnadn_:rs par privilégios. Nao | — : apoiados pelos Ingleses, derrotaram
i Elonor Tees, M:uzﬂ'iﬂ:’w — ; os Castelhanos.
perda da sef filha ilegitimo) 2 Principais batalhas — Percurc da invasbo castetana
i ) L "
. il Hel):hacko . = Percurio da invasko castelhans fomnba, 1504
e 1384 - cerco de Linboa =g Percurso da invasho castelhana
dhe 13RS
Os Portugueses divididos. A batalha de Aljubarrota.

Em 1385, os Portugueses derrotaram os Castelhanos na
batalha de Aljubarrota. Acabou a crise de 1383/1385.

Quando D. Fernando | morreu, D. Beatriz foi aclamada rainha de Portugal. Alguns portugueses,
especialmente membros do povo e da burguesia, ndo a queriam como rainha, por ela ser
casada com o rei de Castela, logo Portugal podia perder a independéncia. O Mestre de Avis foi,
entdo, aclamado Regedor e Defensor do reino. O rei de Castela invadiu Portugal e cercou
Lisboa. O cerco foi levantado quando a peste atacou os Castelhanos.
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FICHA 17A (continuacado)

3.1 Completa o seguinte texto, preenchendo os espagos em branco.

Quando D. Fernando | morreu, D. Beatriz foi aclamada rainha de = a) . Alguns
portugueses revoltaram-se e aclamaram o Mestre de Avis, Regedor e Defensor do Reino.
Os Castelhanos cercaram Lisboa (fonte  b) ). Quando levantaram o cerco e regressaram
a Castela, os Portugueses reuniram as Cortes de ) (fonte d) ).

L4, o Mestre de Avis foi escolhido e) de Portugal. O rei de Castela voltou a invadir

Portugal. Deu-se a batalha de f) (fonte g) ), tendo os Portugueses derrotado

os Castelhanos.
RESUME O QUE APRENDESTE

n O texto seguinte tem seis erros histéricos que estdo assinalados. Corrige-os na tabela.

O século XIV foi um periodo de fomes, pestes e paz na Europa.

Em Portugal, quando D. Fernando | morreu, a sua filha, D. Leonor Teles, foi aclamada rainha de

Castela, devendo a sua mae, D. Leonor Teles, ficar como regente do reino.

Alguns portugueses, especialmente do povo e da nobreza, revoltaram-se e aclamaram o Mestre de
5 Avis Regedor e Defensor do Reino.

O exército castelhano cercou Coimbra. O cerco foi levantado quando a peste atacou os Castelhanos.

Nas Cortes de Lisboa, o Mestre de Avis foi escolhido rei de Portugal, como D. Jodo |. Deu-se a batalha
de Aljubarrota em que os Portugueses derrotaram os Castelhanos, garantindo a independéncia de

Portugal.
Linha Onde se lé Deve ler-se
1 Paz
2 D. Leonor Teles
3 Castela
4 Nobreza
6 Coimbra
7 Lisboa
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Avaliagdo/Observagio

FICHA 1B
O Paleolitico
Professor(a):
Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /
O que foi o Paleolitico?
Observa a barra cronoldgica.
HEOLITICO
R = P
o W 3
Homo sapiens sapiens
Bipedia e Instrumentos  Cultiva de Invencso da
verticalidede  Homo habilis de pedra cereais no escrite: fimda
Fabrico dos primeiros Primeiras  polida Crescente Prié-Histibria
mstrumentos de pedra Homa erectus Tormas Fértil
lascada Dominia da fogo de arta
Bifaces Portas de langa
3500000a.C. 2500000 aC. 800 000 a.C. 150 000 .C. 10000aC. 9000aC.  3100ac.

1.1 Pinta, na barra cronoldgica, o espaco em branco que corresponde ao periodo do Paleolitico.
Depois, escreve Paleolitico no local correto.

Como viviam as pessoas no Paleolitico?

a Observa a fonte 1 e |é a sua legenda.

Reconstituicao de uma
comunidade de cagadores-
recoletores.

As comunidades de cagadores-
-recoletores eram assim
chamadas porque viviam da caga
e do que recolhiam da Natureza:
frutos, ovos, peixe, raizes,
rebentos de arvores. Quando
havia falta de alimentos, partiam
para outro lugar; por isso, eram
némadas. As pinturas ou
gravuras feitas nas rochas
chama-se arte rupestre.

2.1 Escreve o numero correto junto de cada alinea.

a) Preparagdo de alimentos n.° d) Tendas onde se abrigavam n.°  g)Caca n°_
b) Fazer fogo n°  e)Confecdo de vestuario n°  h)Pinturarupestre n°
c) Fabrico de instrumentos n.°  f) Recolha de frutos n°  i)Pesca ne

2.2 Completa o texto seguinte.

Como os primeiros seres humanos recolhiam os seus alimentos da Natureza, diz-se que eram
a) . Quando havia falta de alimentos na regido onde viviam, deslocavam-se para outras
regioes. Por isso se diz que eram a)
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Avaliacdo/Observagio

FICHA 2B

O Neolitico

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

O que foi o Neolitico?

Observa a barra cronoldgica.

PALEOLITICO
AN
r L
Homao sapiens sapiens

Bipedia e Instrumentas  Cultivo de Invenclo da
verticalidede  Homo habilis de pedra cereais no escrite: fimda

Fabrica dos primeiros Primeiras  polida Crescente Prd-Histdria

mstrumentos de pedra Homa erectus Tormnas Fértil

lascada Dominia da fogo de arte

Bifaces Portas de langa
3500000a.C. 2500000 aC. 800 000 a.C. 150 000 .C. 10000aC. S000aC.  3100aC.

1.1 Pinta, na barra cronoldgica, o espaco em branco que corresponde ao periodo do Neolitico.
Depois, escreve Neolitico no local correto.

Onde foram inventadas a agricultura e a criacao de animais?

a Observa a fonte 1 e |Ié a sua legenda.

Ainvengao da agriculturae a

L domestica¢ao dos primeiros
AMERICA animais.
Com o passar do tempo, o clima
foi-se tornando mais quente.
Foi, entdo, possivel inventar-se
§ Mo a agricultura e a pastoricia.
B Assim, as comunidades
e o humanas deixaram de ser
PaciFICo cacadoras-recoletoras,
passando a ser produtoras.
O cdo tera sido o primeiro
R animal a ser domesticado,
Apsreckmento de sgrioulturs ainda no Paleolitico. O boi e o

burro eram usados nos

M c. 85002 8000 aC N 8000a6000aC B9 6000 a5000aC 5000 a 3000 a.C 3000 a 1000 aC )
trabalhos agricolas.

"™ s ™MBure  Fooo Y Cabra  WOwelna W Bufalo T Lama

2.1 Risca as palavras que estdo erradas na frase seguinte.
Na fonte 1, esta representada a invencdo da cestaria/agricultura e da pastoricia/olaria.
2.2 Identifica:

a) o primeiro animal a ser domesticado;

b) o continente em que primeiro foram domesticados a vaca e a ovelha.
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FICHA 2B (continuacdo)

Como viviam as pessoas no Neolitico?

a Observa a fonte 2 e |é a sua legenda.

Com a invengao da agricultura e da
criagao de animais, as comunidades
agropastoris passaram a produzir os
seus alimentos. Para protegeram os
campos cultivados e os seus animais
passaram a viver no mesmo local,

ou seja, tornaram-se sedentarias,
deixando de ser ndmadas.

Os mortos eram enterrados em antas.

3.1 Escreve o numero correto junto de cada alinea.

‘o

a) Agricultura

‘o

b) Criacdo de gado

o

c) Casas/aldeamento
d) Lanca

e) Artesdos

f) Cestos

g) Vasos de ceramica
h) Tear

i) Pescador

o

‘o "o ‘o

S 55535353333
o : o
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FICHA 2B (continuacdo)

n Completa o texto seguinte com as palavras: aldeamentos; agricultura; ndomadas.

260

Com ainvengdo da  a) e da pastoricia, os seres humanos passaram a produzir os seus
alimentos e, por isso, tiveram necessidade de viver no mesmo local, onde existiam as suas culturas e
0s seus animais. Assim, deixaram de ser  b) e passaram a ser sedentarios. Surgiram, entéo,
as primeiras casas que deram origem aos primeiros ¢

Risca do quadro seguinte a informag¢do que ndo foi heran¢a das comunidades do Neolitico para a

humanidade.
* Invengao da arte e Criagdo de animais
e Agricultura e Tear
e Fabrico dos primeiros instrumentos e Dominio, produgao e uso do fogo
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Avaliagdo/Observagio
FICHA 3B

As primeiras civilizagées

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Onde surgiram as primeiras civilizagoes?

Observa a fonte 1 e |é a sua legenda.

b=

EUROPA

DCEAND
PACTFICO
» Cidades
Eqito - vale do ria Nilo

Sumdéria (Mesopotamia) -
vales dos ros Tigre e Eufrates

Tndia Antiga - vale do rio Indo
- China Antiga - vale do rio Amarelo
F1

As primeiras civilizagdes.

Foi junto de rios que surgiram as primeiras aldeias. Com o passar do tempo,
algumas dessas aldeias foram crescendo, dando origem as primeiras cidades.
Nessas cidades desenvolveram-se as primeiras civilizagdes.

1.1 Liga, através de setas, o nome do rio (ou rios) que corresponde a cada uma das civilizagdes.
Segue o exemplo.

CivilizagGes Rios

a) Antigo Egito 1. Amarelo
b) Suméria (Mesopotamia) 2. Tigre
c) india Antiga 3. Nilo

d) China Antiga 4. Eufrates
* 5. Indo

1.2 Risca o que estd errado na frase seguinte.

As primeiras cidades surgiram junto de rios/montanhas. Foi nas cidades que se desenvolveram
as primeiras invengdes/civilizagdes.

1.3 Sublinha, no mapa, os nomes dos seguintes continentes e oceanos.
o Africa
* Asia
e Oceano Indico
e Oceano Pacifico
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FICHA 3B (continuacao)

O que inventaram as pessoas das primeiras civilizagoes?

a Lé a barra cronolégica seguinte e a tabela.

1. Inicio do trebelho do cobre 2. Invenclo da roda
na Suméria [Mesopotimia) - i Sumiria (Mesopotimia).
instrumentas mais resistentes, 3. Invengdio da escrita suméria
&. Tnvengio da esorita egipoia
{ro Egito).
: 55 milénip a.C. i 4.° milénioa.C.

3. milénio a.C.

B. Inicio do trabalho do ferro
na Asla Menor - instrumentos
mais resistentes.

{nia Fenica).

25 milénio a.C.

A invengdo da escrita

Escrita cuneiforme (figurativa)

Escrita hieroglifica (figurativa)

Escrita fenicia (alfabética)

Inventada na Suméria,
Mesopotamia (c. 3100 a.C.).

Os Sumérios escreviam sobre
argila com objetos em forma

de cunha (como pequenas canas
afiadas).

Inventada pelos Egipcios

(c. 3100 a.C.). Inicialmente os
Egipcios escreviam sobre pedra;
depois passaram também

a escrever sobre papiro, de
origem vegetal, que se pode
transformar em folhas parecidas
com o nosso papel.

Os Fenicios também usavam o
papiro como principal suporte de
escrita.

A escrita alfabética (c. 1050 a.C.)
foi uma heranga dos Fenicios
para a humanidade

2.1 Completa as legendas das fontes seguintes com o numero da cronologia que corresponde

a cada uma. Segue o exemplo.

a) Escrita suméria

b) Escrita egipcia

c¢) Escrita fenicia

d) Trabalho dos metais

o

o

[¢]

> Lsoeb

5333

a Sublinha, no quadro seguinte, as herancas das primeiras civilizagdes para a humanidade.

262

e Invencgdo da arte

e Invencgdo da agricultura

e Escrita

e Roda

e Caca

* Trabalho dos metais
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Avaliacdo/Observagio

FICHA 4B

O Egito

Professor(a):

Nome: N.°: Turma: EE: Data: / /

Por que razao o rio Nilo foi muito importante para os Egipcios?

Observa as fontes 1 e 2. Depois, pinta o rio Nilo no segundo mapa.

P .J'. Mar Mediterrineo

d “Mar
L% a Vermelho

O rio Nilo e o Antigo Egito.
O rio atravessa todo o Egito.
Foi gracas ao rio Nilo que os Egipcios puderam praticar a agricultura e a criagdo de animais.

1.1 Escreve o numero que corresponde a cada uma das alineas.

a) Agricultura
b) Comércio maritimo
c) Grandes monumentos

n
n
n

d) Terras férteis n.°
e) Terras do deserto n
n

f) O rio Nilo atravessa o Egito e vai desaguar no mar Mediterraneo
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FICHA 4B (continuacao)

Como estava organizada a sociedade egipcia?

a Observa a fonte 2.

Farao

2.1 Repara bem nas atividades que cada grupo desempenhava. Depois, escreve no local correto as
palavras abaixo.

e sacerdotes e nobres e artesdos e escribas (sabiam ler e escrever)
e comerciantes e escravos e camponeses

2.2 Completa o texto seguinte com as palavras: escravos; farad; escribas.

Os a) tinham de obedecer a todos os outros grupos sociais e ao farad.
Os b) sO obedeciam aos sacerdotes, aos nobres e ao farad.
Todos os grupos sociais tinham de obedecer ao ) . Assim, era o d) que

mandava em todos, pois era considerado um deus vivo.
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Avaliagdo/Observagio

FICHA 5B

Atenas — polis, economia e sociedade

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Onde se localizava a Grécia Antiga?

Observa o mapa. i T
]
EUROPA
CELTAS
OCEAND LIGURES
ATLANTICO i ~Nioela Mer Hegro L
JEE= - ntipolis
Massalia. " ;
PENINSULA Cérsega o Bizincio -
IBERICA
Sardenha har Foceia  PERSAS
et
Sigilia Jéﬂ‘&ﬁm- stenas oM
Cartagos . Esparta® aRodes
g Egey Chipre
Facisa FEHmIﬁ.
Mar
Mediterrdnes Clrena
AFRICA
EGITD
0 km 500  @es Cidades gregas 0 mundo grego
' ' Expansio grega Fenicia & dreas comerciais fenicias

Egito
FL]
1.1 Sublinha, no mapa:

a) os nomes dos trés mares que banham a Grécia Antiga;
b) o nome do continente em que se localiza a Grécia Antiga;
c) o nome da principal cidade da Grécia Antiga.

Quais eram as caracteristicas da economia ateniense?

a Observa as fontes 2, 3,4 e 5.

Homens a trabalhar a Ceramica Barco ateniense — . Os Gregos
terra— _ . grega — . foram os primeiros a usa-la para
— fazer comércio.

2.1 Faz a legenda das fontes, escrevendo no local correto: agricultura; comércio maritimo;
artesanato; moeda.
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FICHA 5B (continuacao)

Como estava organizada a sociedade ateniense?

a Observa as fontes 6 e 7.

160 000 160 000
140 000 140 000
120000 120000
100 000 100 000
B0 000 BO 00O
B0 000 BO 000
40000 40000 .
20000 I 20000 I ;
0 & 0 e =
Cidadéos Metecos Escravos Cidadaos Metecos Escravos
..... | e famillas 1 familias e familias
[ Fo |
| | Cidadsos | | Familias dos cidadfos
B Metecos e familias
[] Escraves

3.1 Completa a legenda de cores do grafico (F6).
3.2 Pinta o grafico (F7) de modo a ficar igual a fonte 6.

3.3 Indica o grupo social que tem o maior numero de pessoas, sem contar com as familias.

a Observa as fontes 8, 9 e 10.

Cidadao. Meteco (comerciante). Escravo.
Podia participar na vida politica
de Atenas.
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FICHA 5B (continuacao)

4.1 Completa o esquema, preenchendo os espagos em branco com as palavras da caixa.

[ e Escravos * Metecos ¢ Cidadaos ]

Grupo social —a) Nao cidadaos

Atividades — Participavam na
vida politica de Atenas.

Grupo social—-b) Grupo social —¢)

Atividades — Dedicavam-se Atividades — Faziam trabalhos
ao artesanato e ao comércio. agricolas, servicos domésticos
ou exploragdo de minas.

4.2 Completa as frases com as palavras: cidadaos; metecos; escravos; mulheres.

Os a) eram os Unicos que participavam na vida politica de Atenas.

Os b) 0s ) e as d) nao participavam na vida politica de Atenas.

Editavel e fotocopiavel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano 267



Avaliagdo/Observagio

FICHA 6B

A democracia ateniense

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

O gue sera a democracia?
Lé os seguintes textos:
A.

Vamos imaginar que estas na sala de aula e que é mostrada a imagem de um cdo para que todos os
alunos o desenhem. Toda a turma tera de desenhar o animal da mesma forma, ou seja, os alunos ndo
tém liberdade de desenhar o cdo como quiserem. Quem ndo cumprir, tem ndo satisfaz. Todos
obedecem a vontade de uma s6 pessoa. Quem ndo obedecer, é castigado.

B.

Imagina agora que existe a possibilidade de fazer uma visita de estudo. Toda a turma discute se quer
ou ndo realizar a visita e o que visitar. Como ndo ha acordo entre todos, fazem-se duas votacdes:
uma para decidir se ha ou ndo visita de estudo, a outra para escolher o local a visitar. Todos puderam
dar a sua opinido e todos puderam votar.

1.1 Daum dos seguintes titulos a cada texto: Democracia; Ditadura.

a Lé a cronologia seguinte.

Buerras enlre Apogeu de Alenas Buerras enbre
Gregos @ Persas Alpnas e Esparita
sFormagss + Algumas poleis,
das, primeiras liderackars, poar Péricles desempenha o
poleds LT PRV carno de estratege: dirigente

| o5 Persas politica & chefe do exdreite

] i |
700 &t 490 aC. 480 aC. 461a.C. 431 aC.

2.1 Faz um circulo a volta do século que completa corretamente a frase seguinte:
«A democracia existiu na cidade de Atenas, no século...»

(A) V (B) VacC (€) IVacC.

a Observa as fontes 1 e 2 e |é as suas legendas.

A democracia ateniense. A democracia portuguesa, na atualidade.
Em Atenas, todos os cidaddos podiam participar na Atualmente, em Portugal, os cidaddos votam para eleger
discussdo e votagdo das leis. os deputados que vao discutir e votar as leis.
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FICHA 6B (continuacao)

3.1 Completa o texto seguinte com as palavras: cidadaos; Democracia.

Em Atenas,eramos  a)  que faziam e aprovavam as leis.

Em Portugal, na atualidade,os ~ b)  elegem os deputados que vao fazer e aprovar as leis.
Assim, em Atenas existiuuma  ¢)  porque o poder pertencia aos cidad3dos.

Em Portugal, existeuma _ d)  porque os cidaddos também tém o poder de decidir quem

faz e aprova as leis, pois elegem os deputados.
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Avaliagdo/Observagio

FICHA 7B

A cultura e a arte gregas

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Como se caracteriza a arquitetura grega?

Observa a fonte 1.

Copn O Parthénon, templo dedicado a deusa

Atena, século V a.C. (reconstituigdo).
As construgOes gregas estavam muito
ligadas a religido, principalmente os
templos e os teatros.

O tipo de coluna dava o nome ao estilo
do monumento em que era usado. Por
exemplo, um monumento com colunas
dodricas pertence ao estilo dorico.

Estilo dérico  Estilo jonico  Estilo corintio
(variante do jénico)

a) b) c)

1.1 Pinta as trés colunas e escreve o seu nome nas legendas.

1.2 Identifica o nome do templo que esta representado.

1.3 Indica o estilo do templo. Lembra-te das colunas que pintaste.
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FICHA 7B (continuacao)

Como se caracteriza a escultura grega?

a Observa a fonte 2.

2.1 Risca a palavra errada em cada conjunto destacado das frases seguintes.

O atleta esta representado nu/vestido. Os musculos mostram que esta a fazer um grande
esforco, mas o rosto/o bracgo que segura o disco n3o.

Como se caracteriza a pintura grega?

a Observa a fonte 3.

3.1 Completa a frase seguinte com a palavra correta: religiosa; quotidiana; desportiva.

No prato observa-se uma cena da vida
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FICHA 7B (continuacao)

Quem se distinguiu na cultura grega?

n Observa as fontes 4, 5, 6 e 7 e lé o texto.

Sécrates Pitdgoras Herdédoto Hipdcrates
(séc.Va.C) (séc. Vla.C.) (séc.Va.C.) (séc. V-IVa.C.)

A filosofia nasceu na Grécia Antiga, no século VI a.C. Os primeiros filésofos, como Sécrates,
procuravam respostas para questdes como: «O que é o ser humano?»; «O que devemos fazer para
alcancar a justica e a felicidade?»; «O que é o Bem?».

Pitdgoras deixou-nos varios teoremas de Geometria, ainda hoje estudados e aplicados. Herédoto é
considerado «o pai da Histdria», escrevendo uma das primeiras obras em que se contam os
acontecimentos do passado. Hipdcrates foi muito importante para a Medicina. Ainda hoje o seu
juramento é proferido pelos médicos quando terminam o curso.

4.1 Completa o quadro.

Nome Area do conhecimento em que se distinguiu
a) Filosofia
Hipdcrates )
b) Geometria
Herddoto d)

B Sublinha, no quadro seguinte, a informacdo que corresponde a herancas gregas para a humanidade.

e Democracia ¢ Filosofia

* Roda e Invengao da agricultura
e Escrita e Invengado da arte

¢ Uso da moeda e Teoremas de geometria
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Nome:

Avaliagdo/Observagio

FICHA 8B

O mundo romano no apogeu do Império

Professor(a):

N.O: Turma: EE: Data: / /

Como se formou o Império Romano?

Observa a fonte 1 e lé a sua legenda.

bz

BRITAMIA
GERMANTA

O Império Romano.
STk A cidade de Roma foi fundada no
DACTA Hior Magrc século VI a.C. Os seus habitantes,
os Romanos, foram conquistando
HISPANTA os povos vizinhos e, no final do
GEECTA século 1l a.C., ja dominavam toda
ASTA MENOR a Peninsula Itdlica. Os Romanos
pretendiam dominar o comércio
Frei no mar Mediterraneo, por isso,
foram conquistando todos os
SRR - territérios a volta desse mar.
HUMEDTA Assim, o mar Mediterraneo
EGITO tornou-se num «lago romano»,
ou, como os proprios Romanos
lhe chamavam, o Mare Nostrum,
isto é, «0o nosso mar». Roma era
a capital do Império Romano.

. Limite Frdsimo do Impévio Reenana (séoulo IT)

1.1 Pinta, no mapa, o espaco que corresponde ao Império Romano.
1.2 Escreve no local correto: Oceano Atlantico; Mar Mediterraneo; Europa; Asia; Africa.

1.3 Risca a palavra errada em cada conjunto destacado no texto seguinte.

Os Romanos formaram um grande pais/império a volta do mar Baltico/Mediterraneo.
O Império Romano abrangia terras nos continentes africano/americano; europeu/oceanico e
asiatico/antartico. Atenas/Roma era a capital do império.

Lé a barra cronoldgica.

MONARGUTA ROMANA IMPERTO ROMAND

VIO DE
JESLS

Fundagdo *Fimda - Periado de Mo Teoddsio
lenddria | conquista | LU persequicbes Cristios pessem a8 | (religifio oficial
e Rowmss | Fornans da o ! ter liberdade da cultn) | do Impéra)
| Peninsula | :  Extens &0 maxima
| Ibdrica i | do Impéria Romano
i i | i | i
753 aC 509 al 27al. 19aC. [T 33 nu7r 313 380

2.1 Identifica:
a) o ano que corresponde a extensdo maxima do Império Romano —

b) o século em que se inclui esse ano —
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FICHA 8B (continuacao)

Quais eram os poderes do imperador romano?

a Observa a fonte 2 e lé a fonte 3.

Os poderes do imperador

* Poder legislativo (fazer leis)
* Poder executivo (governar)

[ F2 | * Poder judicial (aplicar a justica)
Octaviano e Poder religioso (o imperador era o
César Augusto sacerdote supremo, ou seja, o sacerdote
(63 a.C -14), primeiro mais importante)

imperador romano.

3.1 Completa o texto seguinte, preenchendo os espagos em branco com as palavras: religioso;
executivo; legislativo; judicial.

O imperador romano tinha todos os poderes:

e opoder a) |, poisas leis dependiam da sua vontade;

e opoder b) ,umavezque eraresponsavel por governar o Império;
e opoder  c) ,porque erao sacerdote mais importante;

e eopoder  d) ,jaqueeraresponsavel pela aplicacdo da justica.

Como foi feita a unificacao do Império Romano?

n A pouco e pouco, os povos derrotados foram aprendendo a viver como os Romanos, pois obedeciam
as suas leis e contactavam com os militares e com os comerciantes romanos.

4.1 Escreve o numero correto junto da frase que lhe corresponde.

A unificacdo dos povos derrotados no Império Romano

1. Imperador 2. Estradas romanas 3. Exército romano

A
e Divulgava a lingua e os costumes dos Romanos
e Facilitavam a circulagdo do exército romano e dos comerciantes que
B ~ . -
contactavam com a populagdo de todo o império n.c
* Mandava em todo o império n.°
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Nome:

FICHA 9B

A economia e a arquitetura romanas

N.O:

Turma:

Avaliagdo/Observagio

Professor(a):

EE: Data: / /

Como se caracterizava a economia romana?

Observa o0 mapa seguinte.

[HIE ARG

BF_uﬁNu
A . $jcERMANLA

o | Eeumoea

ASTA
MEMOR

AFRICA H o ek

ASIA

Rota da seda
da China

JUDEIA
Rota das™.
eSpecianas
da India

%,

b

Extenso mdxdma do Império Romano

oo Centros urbanos

A Rotas comercigis

1

2

S Ourg o Marfim

£h Prats H Escrawvos

& covre [5) Especiarias

Sh Estanho oy, Tecidos

ﬁ" Vinha [f] Vidro

& recie |1 Marmare

= Trgo Objetos
de cerdmica

.ﬁ. Frutos secos b Coreervas
de peive

1.1 Completa a legenda do mapa escrevendo rotas comerciais maritimas e rotas comerciais

1.2 O Império Romano abrangia trés continentes. Sublinha-os no mapa.

terrestres junto do nimero correto.

1.3 Faz um circulo a volta do mar que esta rodeado por territérios romanos.

1.4 Completa o texto com as duas palavras que faltam.

Os comerciantes romanos faziam comércio por todo o império. Muitos produtos eram levados

para a cidade de a)

a Observa as fontes 2 e 3.

Moedas romanas de ouro,
prata e cobre do periodo imperial.
A utilizagdo da moeda facilitou o comércio.
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, a capital do império. No império existiam muitas b) , que
estdo assinaladas no mapa com um ponto vermelho.

Escravos a fazerem servigos domésticos.
Esta mao de obra era muito utilizada no Império Romano.
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FICHA 9B (continuacao)

2.1 Risca a palavra errada em cada conjunto destacado no texto seguinte.

A economia romana era urbana, porque existiam muitas cidades onde se produziam e
consumiam grandes quantidades de produtos; era comercial/esclavagista, porque se fazia
muito comércio nas cidades romanas; era monetaria/urbana, porque se usava a moeda para
fazer comércio; e era esclavagista/monetaria porque se usava muita mao de obra escrava.

Como se caracteriza a arquitetura romana?

a Pinta, na figura B, o arco e a coluna numerados com 1 e 2 na figura A.

Pantedo, em Roma (séc. I). Templo
dedicado a todos os deuses

romanos.

Parthénon, Atenas. Interior do Pantedo.
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FICHA 9B (continuacao)

4.1 Ao comparares as trés fontes, reparaste que ha algumas semelhancas e algumas diferencas
entre as arquiteturas grega e romana.
4.1.1 Assinala a alinea que esta errada:

a) Os Gregos e os Romanos usaram colunas nas suas construgdes.
b) Os Romanos usaram o arco de volta perfeita, mas os Gregos nao.
c) Os Gregos e os Romanos usaram colunas e arcos de volta perfeita.

a Agora, observa as fontes 8 e 9.

O Coliseu de Roma (séc. I).
Realizavam-se aqui espetaculos publicos.

Arco do imperador Constantino, em Roma
(séc. IV).

5.1 Completa o texto seguinte com o numero da fonte correta: 5; 8; 9.

Os Romanos construiram templos, locais de adoracdo de deuses (fontes 5 e 6), locais de
espetaculos publicos, como o Coliseu de Roma (fonte a) ) e arcos de homenagem aos
imperadores, como o arco de Constantino (fonte b) ).
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Avaliagdo/Observagio

FICHA 10B

O Cristianismo

Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Que novas ideias defendeu Jesus Cristo?

Observa a fonte 1.

-
M 3 |
BRITANIA G
: RioRena ASIA
QCEAND Pasis GF FMAMNIA
ATLANTICO ooci EURBPAY .
yn . DACIA
e C TP o MarNegro
HISPANIA - ", Rio Dondbio b
] B FRRERY L -B!hﬂiﬂ .,- &
ez Roma® . (Constantinopls)
i . pargame ASIAMENUR
S Atcnoss i sl‘m
: et orECIA % :
S Mar JUDEIA
AFRICA Mediterranes Pderusalém ¢ Cidades
0 i 500 A Provinaias na
. { época de Trajano
-EGITO Limite méximo
do Império Romang
N
Logo Mo
Mar : o
Meaditerrines EE‘.ﬁ.PﬂLﬁ
PEREIA /’
Rio JordGo
Jerms-l.im
y 4] )
o JUDEIA A provincia da Judeia no tempo de Jesus Cristo.
fie: “‘\ p E:;n A"ib"“ Toda a regido fazia parte do Império Romano. Jesus terd

nascido na cidade de Belém e foi morto em Jerusalém.

1.1 Faz um circulo a volta da alinea que corresponde a frase falsa.

a) Jesus nasceu na cidade de Belém e foi morto na cidade de Jerusalém.
b) Jesus ndo nasceu na provincia romana da Judeia.
c) A provincia da Judeia fazia parte do Império Romano.
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FICHA 10B (continuacao)

a Jesus defendeu que sé existe um Deus, que todas as pessoas sdo iguais e que todas as pessoas se
devem amar como irmaos.

2.1 Risca do quadro a palavra que nao foi defendida por Jesus.

e Amor
e |gualdade

e Guerra

a Lé a cronologia seguinte.

VID& DE
JEAIS

Fimda " - Teoddsio
conguista st bl {08 Cristios passam a ireligiso oficial
romana da ] i ter liberdade de oulto] dhy Trnpasrin)
Peninsula 1 I # ExtensBo méxima
Ibérica ] [ da Império Romano
i |
19 aC. N.C. 33 nr 313 380

3.1 Agora, pinta na cronologia seguinte, com cores diferentes, o periodo que corresponde:

a) a vida de Jesus;
b) a difusdo do Cristianismo.

IMPERIO ROMAMNG
%ﬁ : DIFUSAD DO CRISTIANISMO

;! 5
Firn da ! Periodo de Edito de MilBio Tepddsio
songquista ! CRISTO | perseguicies b8 Cristdos passam a (religiso oficial
romana da 1 | ter liberdade de cullo) oo Trnperio)
Peninsula 1 I * ExtensBo méxima
Ibérica ] | | do Impeério Romana

i | i

19 aC. N.C. 33 nr 313 380

3.2 Indica o ano em que:

a) os Cristdos passaram a ter liberdade de culto;

b) o Cristianismo passou a ser a religido oficial no Império Romano.
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Avaliagdo/Observagdo

FICHA 11B

A Europa nos séculos VI a IX

Professor(a):

N.: Turma: EE: Data: / /

Nome:

Como acabou o Império Romano do Ocidente?

O Império Romano era tao grande que era dificil de governar. Foi, por isso, dividido em duas partes:
o Império Romano do Ocidente e o Império Romano do Oriente. No século V, os Germanos, também
chamados Barbaros, invadiram a parte ocidental do Império Romano. As invasdes deram origem
a varios reinos. Cada reino era governado por um rei.

1.1 Observa a fonte 1, sobre as invasdes dos Germanos ou Barbaros.

b=

Sueyos HUNCES L"-'

Vandalos /

b=

Suenos HUMOS

Vandalos r
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FICHA 11B (continuacao)

1.3 Escreve, no local correto do mapa a cinza: Peninsula Ibérica; Império Romano do Ocidente;
Império Romano do Oriente.

1.4 Faz um circulo, no mapa que pintaste, a volta do nome dos:

a) povos que invadiram o Império Romano — Germanos;
b) dois povos que ocuparam a Peninsula Ibérica — Suevos e Visigodos;
c) Francos e dos Ostrogodos.

1.5 Completa as frases seguintes, preenchendo os espacos em branco com as palavras: povos;
Suevos; Barbaros; reinos; Ibérica.

a) Povos Germanos ou invadiram a parte ocidental do Império Romano.
b) Dois desses foram os Francos e os Ostrogodos.

c) Os e os Visigodos fixaram-se na Peninsula Ibérica.

d) Os povos barbaros fundaram na Europa Ocidental governados por reis.
e) Depois dos Romanos, os Suevos e os Visigodos conquistaram a Peninsula

1.6 Pinta, na barra cronoldgica, o espago correspondente ao século V e diz em que ano comega e
em que ano acaba.

v v IIT II I I IT III v v

N.C.

Qual foi a importancia do clero?

a O clero defendeu as populag¢des, converteu os povos Germanos ou Barbaros ao Cristianismo,
ensinou, trabalhou, deu apoio aos mendigos e aos doentes.

2.1 Observa as fontes 2 a 5.

I NG

2.2 Escreve o numero da fonte que corresponde a cada uma das frases seguintes.

a) Fonte . Nos mosteiros funcionavam escolas destinadas ao ensino dos futuros religiosos.
b) Fonte . Os monges dedicavam-se a agricultura.

c) Fonte . Os monges também prestavam assisténcia aos doentes e aos pobres.

d) Fonte . Os monges dedicavam-se, ainda, a escrita e a copia de livros.
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FICHA 11B (continuacao)

Que povos invadiram a Europa nos séculos VIl e IX?

a Nos séculos VIl e IX, trés novos povos invadiram a Europa. Com medo, muitas pessoas abandonaram
as cidades e foram viver para o campo. O artesanato e o comércio diminuiram muito. A populagdo
passou a viver quase so6 da agricultura.

3.1 Observa a fonte 6 sobre as novas invasdes na Europa nos séculos Vil e IX.

/) )
Maorte
m
ATLANTICO (.{ ;
mnmnn .
Mar Hegro
drdova SARDEMHA
sicIL
PENINSULA
Mar Mediterrénes A
0 _km 500

3.2 Completa as frases seguintes, preenchendo os espagos com as palavras: Viquingues; Europa;
cidades; Mugulmanos; comércio; agricultura.

a) Nos séculos Vlll e IX, a foi novamente invadida.

b) Os povos invasores foram os , vindos da Peninsula (F6); os
Hungaros e ainda os , vindos do da Europa (F6).

c) Muitas pessoas abandonaram as , tendo ido viver para os campos.

d) O artesanato e o diminuiram.

e)A passou a ser a principal atividade econdmica.

3.2 Pinta, na barra cronoldgica, o espago correspondente aos séculos VIl e IX.

I II III v v VI v VIII IX X
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Avaliacdo/Observagio

FICHA 12B

Os Mugulmanos

Professor(a):

Nome: N.C: Turma: EE: Data: / /

Que nova religidao foi criada na Peninsula Arabica?

Observa as fontes 1 e 2 e |é as suas legendas.

Maomé nasceu na Peninsula Arabica.

Ai comegou a pregar uma nova religido, o Isldo.
Os seus seguidores chamam-se Mugulmanos

e acreditam num sé Deus — Ald. O seu livro
sagrado é o Alcordo.

A mesquita é o local de culto dos Mugulmanos.
Estes tém varias obrigages, como, por
exemplo, rezar cinco vezes por dia e dar
esmola aos pobres.

1.1 Completa o quadro com as seguintes palavras: Alcordo; Mesquita; Mugulmanos; Al3a; dar
esmola aos pobres.

O Isldo
Deus a)
Seguidores b)
Livro sagrado <)
Local de culto d)
Duas obrigagGes e) Rezar cinco vezes por dia e...
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FICHA 12B (continuacao)

Por que razao os Mugulmanos formaram um grande império?

a A partir da Peninsula Ardbica, os Mugulmanos conquistaram novos territérios e formaram um grande

284

império. Procuravam novas terras, queriam dominar rotas comerciais e espalhar a sua religido.

2.1 Observa a fonte 3 sobre o Império Mugulmano.

i ) ! 3 ! .'f.-u L.. i
- LA s i &
oceano REINODE,  EUROPA o -rog ‘
ATLANTICO FRAMGA L L ' o A
Francos ; . _ - i Wy
ERANHA ' ]

\ especiarias
da Trka

I Territdrios mugulmans
A& morte de Maomé (632}

Extensao mdxima
do Império Mugulmano (750)]

0 kmbD0

NDICO
E O Império Mugulmano.

2.2 Pinta o espaco correspondente ao Império Mugulmano com as cores que observas na legenda.

2.3 Faz um circulo a volta:

a) da Peninsula Arabica;
b) da Peninsula Ibérica;
c) dos nomes dos continentes: Europa, Asia e Africa.

2.4 Sublinha as palavras: Mar Mediterraneo e Oceano Atlantico.

2.5 Completa o texto seguinte, preenchendo os espacos em branco com as palavras: Império;
Arabia; Europa; especiarias; Asia.

A partir da Peninsula da a) , 0s Mugulmanos formaram um b) que abrangia
terras em trés continentes: c) , Africa e d) .0Os comerciantes mugulmanos
transportavam, por exemplo, ouro de Africa e e) da China.

2.6 Pinta, na barra cronoldgica, o espago correspondente ao século VIII.

I II III v v VI v VIII IX X
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FICHA 12B (continuagao)

Que conhecimentos transmitiram os Mugulmanos a outros povos?

a Observa as fontes 4 a 9 que representam alguns dos conhecimentos que os Mugulmanos
transmitiram a outros povos.
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3.1 Legenda cada uma das fontes com a alinea que lhe corresponde.

a) Nora — servia para tirar agua dos pocgos.

b) Médico mugulmano — os Mugulmanos sabiam muito sobre medicina.

c) Azulejo — na decoracgdo das construgdes usavam azulejos.

d) Algarismos — os algarismos que hoje usamos foram divulgados pelos mugulmanos.

e) Na astronomia, desenvolveram conhecimentos como o uso da bussola e do astrolabio.
f) Palavras portuguesas de origem arabe.
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Avaliacdo/Observagio

FICHA 13B

A sociedade medieval

Professor(a):

Nome: N.C: Turma: EE: Data: / /

Quais os grupos sociais que existiam na Idade Média?

Nos séculos IX a Xll, a populagdo dos reinos europeus estava dividida em trés grupos: o clero, a
nobreza e o povo. Todos tinham de obedecer ao rei.

1.1 Observa a fonte 1.

Rei.
Tinha como principais fungdes governar
o reino e comandar o exército.

a) .
Tinha como principal fungdo o servigo religioso:
missas, batizados, funerais. Também era
responsavel pelo ensino e pela escrita de livros e
ainda prestar assisténcia aos pobres e doentes.

b)
Tinha como principal fungado
defender o reino. Em tempo de paz
preparava-se para a guerra,
participando em cagadas e torneios.

c) .
Trabalhava para sustentar
toda a populagdo.

1.1 Escreve o nome de cada grupo social no local que Ihe corresponde (alineas a) a c)).

1.2 Pinta, na barra cronoldgica, o espago correspondente aos séculos IX, X e XI.

I II II v v Vi ViI VIII IX X X XI1
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FICHA 13B (continuacao)

a Observa o esquema seguinte e |é o texto.

Populagao portuguesa

Privilegiados Nao Privilegiados

O clero e a nobreza eram grupos privilegiados porque nao O povo era um grupo nao
pagavam impostos ao rei e podiam aplicar grande parte da privilegiado porque pagava muitos
justica nas suas terras aos camponeses que la viviam. impostos e vivia pobremente.

2.1 Escreve, na fonte 1, no local correspondente (nimeros 1. e 2.), as palavras: Privilegiados; Nao
privilegiado.

2.2 Completa o texto com o numero da fonte correta e com as palavras seguintes: impostos; clero;
nobreza; impostos; nao privilegiado.

Teras de repetir uma palavra.

Os grupos privilegiados eram o a) e(F b) )ea ) (F_d) ). Ndo pagavam
e) e podiam aplicar a justica aos seus camponeses.
O povo (F_f) ) eraum grupo g) . Pagava muitos h) e vivia pobremente.
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Avaliacdo/Observagio

FICHA 14B

A Peninsula Ibérica nos séculos IX a XlI

Professor(a):

Nome: N.C: Turma: EE: Data: / /

Que terras conquistaram os Mucgulmanos aos Cristaos?

No ano de 711, os Mugulmanos iniciaram a conquista da Peninsula Ibérica. Em 716, ja a tinham quase
toda conquistada, tendo derrotado os Visigodos, que se tinham convertido ao Cristianismo. Estes
refugiaram-se nas zonas montanhosas das Asturias e dos Pirenéus.

1.1 Observa a fonte 1.

b=
b=

Astirias At
AL-ANDALUS AL-ANDALUS
Mar Mar
Mediterrinea Mediterranea
OCEAND _ DCEAND
ATLANTICO 200 km ATLANTICO 20 km
[ CristBos || Cristaos
[ Muculmanos [ Mugulmanas
1.2 Pinta o mapa B e completa a sua legenda.
1.3 Completa o texto seguinte.
Em 711, os Mugulmanos invadiram a a) .
Os b) , que ai viviam e que se tinham convertido ao Cristianismo, refugiaram-se nas
zonas montanhosas das ) e dos d)

1.4 Faz a legenda dos dois cavaleiros.

a) b)
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FICHA 14B (continuacao)

Que terras conquistaram os Cristaos aos Mugulmanos?

a A partir das Asturias e dos Pirenéus, os Cristdos iniciaram a conquista de terras, ou seja, foram
recuperando as terras que tinham perdido para os Mugulmanos. A medida que iam avangando com
as conquistas, os Cristdos iam formando varios reinos (terras governadas por um rei).

2.1 Observa a fonte 2 sobre os avangos das conquistas dos Cristdos. e} 2 e

i » Poitiers i g
OCEAND
ATLANTICO L
Reino de Reino de
Mavarra
=
Astiras . - Do
Reino de Reing de FReine de
AL-ANDALUS
g Mar
0 Mmt:rrﬁnw o Mediterrineo
OCEAND
P S ¥ | ATLANTICO L220 hm,
|| Cristaos
[7] Mugulmanas

2.2 Pinta o mapa B e completa a sua legenda.

2.3 Escreve, no local correto, o nome de cada reino: Ledo; Castela; Navarra; Aragao.

Como se formou Portugal?

a O conde D. Henrique foi um dos cavaleiros cristdos que vieram ajudar o rei de Ledo na luta contra os
Muculmanos. Como recompensa, o rei de Ledo deu a D. Henrique o Condado Portucalense e a sua
filha, D. Teresa, em casamento.

3.1 Completa o esquema seguinte.

| AFONSO VI
CONDADO
a)
b) (@ ©
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FICHA 14B (continuacao)

n Observa a fonte 3 e |é a cronologia.

1143 — Tratado de Zamora — D. Afonso Henriques é reconhecido rei de Portugal por Afonso VII, rei de Ledo
e Castela.

1179 — O Papa reconhece D. Afonso Henriques como rei e Portugal como reino.

1249 - D. Afonso Il conquista os ultimos territérios mugulmanos do Algarve.

4.1 Liga ainformagdo com setas. Segue o exemplo.

a) Afonso VI e——— 1. Rei de Ledo e Castela

b) Papa . e 2. Conquista as ultimas terras dos Muculmanos no Algarve

c) Conferéncia o e 3.D. Afonso Henriques é reconhecido como rei de Portugal por
de Zamora D. Afonso VII, na presenca de enviados do Papa

d) D. Afonso llI . e 4. Reconhece D. Afonso Henriques como rei e Portugal como reino

4.2 Seleciona a data da cronologia que pode ser a legenda da fonte 3.
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Avaliacdo/Observagio

a0 ge B anc - a 1DE -
Professor(a):

Nome: N.O: Turma: EE: Data: / /

Como conviveram Mugulmanos e Cristaos na Peninsula Ibérica?

Os Cristdos e os Mugulmanos nem sempre estiveram em guerra. Tanto uns como outros, de uma
maneira geral, respeitaram a religido dos seus adversarios, ou seja, foram tolerantes, podendo viver
em paz. No entanto, nas terras cristds, tanto os Mugulmanos, como os Judeus viviam em bairros
separados — as mourarias e as judiarias. Ambos pagavam muitos impostos.

1.1 Observa as fontes 1 a 4.

1.2 Seleciona, das legendas seguintes, a que consideras correta para cada uma das fontes e escreve-
a no local respetivo. Terds de repetir uma legenda.

e Cristdo e Mugulmano jogam xadrez
e Cristdaos e Mugulmanos tocam musica
e Cristdos e Mugulmanos combatem

1.3 Completa as frases seguintes, indicando o nimero da fonte respetiva.

Nas fontes a) e b) , Cristdos e Mucgulmanos convivem pacificamente.

Nas fontes c) e d) , Cristdos e Mucgulmanos estdo em guerra.
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FICHA 15B (continuacao)

Que herang¢a deixaram os Mugulmanos aos povos da Peninsula Ibérica?

a Os Mugulmanos permaneceram na Peninsula Ibérica de 711 (século VIII) a 1492 (século XV).
Construiram vdrios monumentos e transmitiram novos conhecimentos aos povos peninsulares.

2.1 Observa as fontes 5 a 10.

2.2 Identifica o nimero da fonte a que correspondem as seguintes palavras.

a) Palacio

b) Azulejo
c) Nora

d) Laranjeira
e) Alface

f) AlImofada

2.3 Pinta, na barra cronoldgica, o espago correspondente aos séculos VIII a XV.

I II I IV v VI VII VIII IX X X1 XII XIIT  XIV XV X1
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Avaliacdo/Observagio

FICHA 16B

O crescimento da populagao na Europa Ocidental

Professor(a):

Nome: N.C: Turma: EE: Data: / /

Por que razao a populagao cresceu nos séculos Xll e Xlll na Europa Ocidental?

Observa a fonte 1 e |Ié a sua legenda.

Habitantes (em milhdes)
HD

0
A populagdo da Europa entre os séculos Xl e XIl. Com o fim
B0 das ultimas invasdes (Mugulmanos, Viquingues e Hungaros),
a Europa voltou a viver um periodo de alguma paz e de
* . desenvolvimento, tendo-se, entdo, verificado um crescimento
PR | . l demografico, ou seja, um aumento da populagdo.

Anas 1000 1050 1100 1150 1200 1250 1300

1.1 Completa as frases seguintes.

Com o fim das a) , a Europa voltou a viver, entre os séculos Xl e Xlll, um periodo de
alguma paz. Entre os séculos XI e Xlll, verificou-se um aumento da b) . Como mostra
o gréfico, a populagao foi c) , desde o0 ano 1000 até ao ano 1300.

1.2 Pinta, na barra cronoldgica, o espago correspondente aos séculos Xl, Xl e XIlII.

I II III v v VI VII VI IX X X1 XII XIIT XIV x

Como foi possivel produzir mais alimentos?

a Com uma populagdo mais numerosa, foi necessdrio encontrar, em toda a Europa, mais terras para
cultivar, para haver alimentos para todos.

2.1 Observa as fontes 2 e 3 e |é as suas legendas.

A utilizagdo cada vez mais
frequente do ferro nos
instrumentos agricolas
permitiu revolver mais
profundamente a terra.
Assim, obtinham-se
melhores colheitas.

Abate de arvores para aumentar
a area de cultivo.

2.2 Completa as frases seguintes, preenchendo os espagos em branco com as palavras corretas.

Com o aumento da populagdo, foi necessdrio aumentar as terras para  a) . Para
aumentar a producdo agricola, foi necessario abater  b)  , como se observa na fonte
. ¢c)  .Owusodo d)  nos instrumentos agricolas, como se observa na fonte
e)  , contribuiu para obter melhores colheitas.

Editavel e fotocopiavel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano 293



Avaliacdo/Observagio

FICHA 17B

O desenvolvimento do comércio

Professor(a):

Nome: N.C: Turma: EE: Data: / /

Qual foi a importancia dos mercados e das feiras
para o desenvolvimento do comércio?

Entre os séculos Xl a XllI, verificou-se um aumento da populagdo e da producdo agricola, o que levou
ao desenvolvimento do comércio. Os principais locais de comércio eram os mercados e as feiras.
As feiras eram criadas por reis e senhores, através da carta de feira, e contribuiram para o
desenvolvimento do comércio.

1.1 Observa asfontes 1 e 2 e lé as legendas.

Mercado.
Os mercados realizavam-se com grande
frequéncia. L3, as pessoas podiam
comprar produtos, como vegetais, fruta,
pdo, etc.

Feira.

Havia menos feiras do que os mercados:
podia haver mercados todas as semanas
e feiras s6 uma vez ou algumas vezes
por ano. Nas feiras, as pessoas podiam
comprar produtos, como especiarias,
tecidos, mdveis e animais.

1.2 Completa o texto seguinte, preenchendo os espagos em branco com as palavras: feiras;
mercados; comércio; fonte 1; fonte 2.

O aumento da produgcdo agricola possibilitou o desenvolvimento do a)
Os produtos eram vendidos nos b) fonte c) e nas d) , fonte
e
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FICHA 17B (continuacao)

Quais eram as principais rotas do comércio internacional europeu
nos séculos Xlll e XIV?

a Observa a fonte 3.
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2.1 Pinta as rotas terrestres de uma cor a tua escolha e as rotas maritimas de outra.
2.2 Completa a legenda com as cores que utilizaste.
2.3 Coloca o nome dos continentes no sitio correto: Africa; Asia; Europa.

2.4 Com base na fonte 3, completa o esquema.

Principais rotas comerciais
maritimas nos séculos Xlll e XIV

Rota do mar Rota do oceano
a) b)
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Avaliacdo/Observagio

FICHA 18B

A formacgao dos concelhos e a centralizacao do poder real

Professor(a):

Nome: N.C: Turma: EE: Data: / /

Quem manda nos concelhos no presente e quem mandava no passado?

Os concelhos foram importantes para povoar as terras conquistadas aos Mugulmanos. Eram criados
com uma carta de foral. Nessa carta estavam escritos os deveres e os direitos das pessoas livres que
viviam nos concelhos. Os concelhos eram governados pelos homens mais importantes que I3 viviam
e que formavam a assembleia de homens-bons.

1.1 Observa a fonte 1.

OCEANO
ATLANTICO

Concelhos.

1.2 Pinta o concelho onde vives.

1.3 Diz quem é o presidente da tua camara municipal.

1.4 Completa as frases seguintes.
Na atualidade, é o presidente da a) municipal que manda no meu concelho.

No século XllI, era a assembleia dos b) gue mandava nos concelhos.
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FICHA 18B (continuacao)

Quem manda em Portugal no presente?

Hoje, quem manda em Portugal sdo o governo e o Presidente da Republica. As leis sdo feitas na
Assembleia da Republica.

2.1 Descobre os nomes do atual:

a) Presidente da Republica;

b) chefe do governo (primeiro-ministro).

2.2 Pesquisa as fotografias de cada um deles e faz as legendas, escrevendo os seus nomes.

E quem mandava em Portugal no passado?

Desde que Portugal se formou, no século Xll, e até 1910, quem mandava em Portugal eram os reis.
Eram eles quem fazia as leis. Mas, como ndo podiam fazer tudo sozinhos, havia pessoas que os
ajudavam a governar e a fazer essas leis e outras que os aconselhavam.

3.1 Observa afonte 2 e lé a legenda.

A partir de meados do século XIlI, o rei,
quando queria tomar decisdes importantes,
reunia as Cortes para o aconselharem.
Nestas reunides participavam senhores do
 cleroedanobrezae, a partir de 1254,
representantes do povo dos concelhos.

3.2 Completa as frases seguintes.

No século Xlll, quem mandava em Portugal era o a) . As Cortes aconselhavam o rei.
Nelas participavam senhores do b) , da c) e representantes do d)
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Avaliacdo/Observagio

FICHA 19B

A cultura medieval portuguesa face aos modelos europeus brofessor(a):
EE: Data: / /

N.O: Turma:

Nome:

Como aprendiam e como se divertiam as pessoas no século XIII?

1. . . ~ . .
. Onde aprendeste a ler e a escrever? Se quiseres ler um livro e ndo o tiveres em casa, onde o vais
buscar? Como te costumas divertir? No século Xlll, poucas pessoas aprendiam a ler e a escrever,
pois sé havia as escolas da Igreja. Os senhores da nobreza tinham divertimentos diferentes das

pessoas do povo.

1.1 Observa asfontes 1,2 e 3 e lé as suas legendas.

Ny

== -

Cultura cortesa. Na corte dos reis e nas festas e

Cultura monastica. Nos mosteiros existiam

escolas para preparar os futuros membros banquetes dos grandes senhores tocava-se e

do clero. cantavam-se poemas feitos por poetas — os
trovadores.

Cultura popular. O povo divertia-se em feiras, festas e bailes. Contadores de
histérias, saltimbancos e musicos de rua animavam as festas populares.

1.1 Completa as legendas com a informacgao do quadro.

[ ¢ Festa na corte do rei ¢ Pessoas do povo a bailar e Escola do clero ]
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FICHA 19B (continuacao)

Como se caracteriza o estilo romanico?

a Recorda que a arquitetura grega influenciou a arquitetura romana. Serd que a arquitetura romana
influenciou a arquitetura da Idade Média? A partir do século XI e até ao século Xlll, construiram-se,
na Europa, monumentos no estilo romanico.

2.1 Observa as fontes 4 e 5 e |é as respetivas legendas.

Arco
a)

Igreja de S3o Claudio, Viana do Castelo Abdbada da catedral de Santiago de Compostela,
(séc. X). Espanha (séc. XII).

Arco de volta

Abéboda de perfeita

berco

Arco romano de volta perfeita e abébada
de bergo (séc. ).

2.2 Escreve o nome do arco e o nome da abdboda no local correto das fontes 4 e 5.

2.3 Assinala as afirmag0es seguintes com um V, se forem verdadeiras, e com um F, se forem falsas.
a) Na Idade Média usou-se o arco de volta perfeita inventado pelos Romanos.
b) Na Idade Média usou-se a abdboda de bergo inventada pelos Romanos.
c) Na Idade Média usaram-se colunas inventadas pelos Romanos.

d) A igreja romanica de Sdo Claudio tem paredes grossas e ndo tem janelas.
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FICHA 19B (continuacao)

Como se caracteriza o estilo gotico?

a A partir da segunda metade do século Xl e até ao século XV, foram-se construindo na Europa
monumentos no estilo gotico.

3.1 Observa as fontes 7 e 8.

Arco a) Abdbada sobre

quebrado,

ou ogival

b) Arco

Catedral de Notre Dame, Paris (séc. XIlI).

Abdboda
sobre arco
cruzado em

ogiva

Interior da catedral de Reims (séc. XIII).

3.1 Escreve:

a) «arco quebrado», no local correto da fonte 7;

b) «abdboda sobre arcos cruzados em ogiva», no local correto da fonte 7.
3.2 Assinala com um V as frases verdadeiras e com um F as falsas.

a) As construgdes goticas tém muitas janelas.
b) As construgdes gdticas sdo muito mais altas do que as constru¢Ges romanicas.
c) Nas construgdes goticas foi usado o arco de volta perfeita.

d) Nas construcOes goticas foi usada a abdbada sobre arcos cruzados em ogiva.
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Avaliacdo/Observagio

FICHA 20B

Crises e revolugao no século XIV

Professor(a):

N.C: Turma: EE: Data: / /

Nome:

Que calamidades afetaram a Europa no século XIV?

Ao longo dos tempos, houve guerras, fomes e doengas. A Peste Negra, que atingiu a Europa de 1348
a 1350, provocou a morte a mais de um tergo da populagdo. No século XIV, houve também maus
anos agricolas, o que fez com que ndo houvesse alimentos suficientes para todas as pessoas. Isto

causou fomes e mortes.

1.1 Observa as fontes1e 2.

Propagacdo da Peste Negra, guerras
e revoltas na Europa, século XIV.

A partir de 1348, a Peste Negra
espalhou-se pela Europa, matando
cerca de um tergo da populagao.

As pestes eram doengas contagiosas e quase sempre mortais.
" Uma das mais conhecidas foi a Peste Negra, que atingiu

/ aEuropa em meados do século XIV, provocando a morte

a mais de um terco da populacdo.

1.2 Risca as palavras erradas em cada conjunto destacado no texto seguinte.

O mapa mostra a propagacdo da Peste Negra/Covid-19, na Europa no século XIV. As duas
espadas cruzadas indicam as fomes/guerras.

1.3 Pinta, na barra cronoldgica, o espaco correspondente ao século XIV.

I II III v v VI VII Vi IX X X1 XII XIII XIV x
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FICHA 20B (continuacao)

O que foi a crise politica portuguesa de 1383-1385?

a Em Portugal, para além das fomes, pestes e guerras, houve também uma crise de sucessao ao trono,
apds a morte do rei D. Fernando I.

2.1 Observa a fonte 3.

0. Constanca an D. Pedro| ] [ Inés de Castro J E;D.TeresaLaureru;uj
Descendéncia legitima I I I Descendéncia ilegitima
(0. Leonor Teles| (D) [ D.Femandol| [ D.Joso | (" D.Dinis | [ D.Jodol
| e | (Mestre de Avis)
G [ k)

| D.Beatriz ] o | DJosode -‘|
i - Cactaly A crise de 1383-1385: D. Beatriz quer ser

rainha, D. Jodo, Mestre de Avis, quer ser rei.

2.2 Faz um circulo em volta de D. Fernando |, de sua mulher, D. Leonor Teles, de sua filha, D. Beatriz
e de D. Jodo, Mestre de Avis.

2.3 Risca o que estd errado nas frases seguintes.

a)As aliancas significam casamento/morte.

b)D. Fernando | era casado com D. Beatriz/D. Leonor Teles.

c) Quem tinha direito ao trono de Portugal apds a morte de D. Fernando | era D. Leonor Teles/
/D. Beatriz, pois o rei s6 tinha uma filha.

d)D. Jodo, Mestre de Avis/D. Fernando | era filho ilegitimo de D. Pedro I.

a Observa as fontes 4 e 5 e |é as suas legendas.

D. Jodao, Mestre de Avis, era
filho ilegitimo do rei D. Pedro |,
logo nao tinha direito a ser rei.
Mas muitos portugueses
gueriam que ele fosse rei
porgue ndo queriam

D. Beatriz como rainha.

D. Beatriz era a Unica filha de
D. Fernando |, logo tinha
direito a ser rainha. Mas como
estava casada com o rei de
Castela, muitos portugueses
temiam que Portugal perdesse
a independéncia. Por isso, ndo
1 a queriam como rainha.

3.1 Agora, completa o seguinte texto, preenchendo os espagos em branco com as palavras: rei;
rainha; D. Jodo; independéncia.

Quando D. Fernando morreu, D. Beatriz foi aclamada rainha de Portugal. Alguns portugueses
revoltaram-se porque ndo a queriamcomo  a)  , porelasercasadacomo b)
de Castela. Portugal podia, assim, perderasua _ c) . Preferiam comorei  d) |
Mestre de Avis.
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FICHA 20B (continuacao)

n Observa as fontes 6, 7 e 8 e lé as legendas.

. Principais batalhas

Evora =3 Percurso da invasio castelhana
de 1384 - cerco de Lisboa

—3 Percurso da invasio castelhana
do Minho, 1384

0 km 100 =3 Percurso da invasdo castelhana
de 1385

As invasdes castelhanas.
Ao saber que muitos Portugueses nao queriam D. Beatriz como rainha, o rei de Castela invadiu
Portugal e cercou Lisboa. O cerco foi levantado quando a peste atacou os Castelhanos.

As Cortes de Coimbra de 1385. A batalha de Aljubarrota.

Apds os Castelhanos regressarem a Castela, reuniram-se Os Castelhanos voltaram a invadir
as Cortes de Coimbra, em 1385, tendo o mestre de Avis Portugal. Deu-se a batalha de

sido escolhido rei de Portugal. Aljubarrota, em que os Portugueses,

apoiados pelos Ingleses, derrotaram
os Castelhanos.

4.1 Agora, completa o texto, preenchendo os espagos em branco com o nimero da fonte correta e
com as palavras: Rei; Lisboa; Coimbra; Portugal; Aljubarrota.

Os Castelhanos cercaram a) (Fonte b) ). Apds levantarem o cerco e regressarem a
Castela, os Portugueses reuniram as Cortes de ) (Fonte d) ). L3, o Mestre de Avis
foi escolhido e) de Portugal.

O rei de Castela voltou a invadir Portugal. Deu-se a batalha de f) (Fonte g) ), tendo
os Portugueses, ajudados pelos Ingleses, derrotado os Castelhanos. Assim, h) manteve a
independéncia.
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Outros Caminhos
para a Aprendizagem
Historica

...WIST()RIA
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Outros Caminhos para a
Aprendizagem Histérica



«Agora sou eu que faco Historia:

no caminho da autonomia»

Os desafios do presente exigem que 0s nossos estudantes sejam criticos e autbnomos para conseguirem
navegar na grande quantidade de informa¢do com que sdo, constantemente, confrontados. Neste sentido,
€ necessario promover o desenvolvimento de competéncias histéricas para que os estudantes sejam
capazes de as mobilizar para outros contextos — isto &, serem auténomos. Ao professor cabera um papel de
mediador e orientador das aprendizagens.

Um estudante progressivamente mais autonomo serd capaz de resolver com mais facilidade as
atividades/problemas com que vier a ser confrontado, quer no contexto escolar quer fora dele. Serd um
estudante/cidaddo com maior capacidade de espirito critico perante multiplas visGes e interpretaces do
mundo, e autocritico do que pensa e do que produz.

Os exemplos que a seguir se apresentam das propostas intituladas «Agora sou eu que fago Histéria: no
caminho da autonomia», foram elaborados tendo como referéncia a promoc¢do do trabalho e da autonomia

dos estudantes e estardo disponiveis, em auladigital, em formato multimédia e em papel..

O trabalho das fontes assenta na descoberta, logo contribuira para a construcdo do «caminho» da
compreensdo e interpretacdo das mensagens histdricas (escritas, iconogrdficas...); os dudios e videos
permitirdo ao estudante tornar o «caminho» da aprendizagem mais atrativo, bem como reconhecer a
importancia de saber escutar; através da autocorre¢do, o estudante reconhecerd os seus proprios erros,
«caminho» para se tornar critico em relagao ao que produz, tornando-o, assim, mais capaz de trabalhar o
seu préprio aperfeicoamento — autorregulacdo; as «dicas» e o glossario contribuirdo para ajudar a
desbravar o «caminho» da aprendizagem, construido, essencialmente, pelo estudante.

Nas paginas seguintes, disponibilizamos as versdes de demonstragao das atividades relativas ao subdominio
3.2 A sociedade europeia e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XII.
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A sociedade medieval

Vais agora estudar a sociedade medieval. Na Idade Média, a sociedade estava
organizada por grupos, de acordo com o nascimento — filho de nobre era
nobre; filho de camponés era camponés — e as fungdes que as pessoas
desempenhavam. Existiam trés grupos: clero, nobreza e povo. Todos deviam
obediéncia ao rei, responsavel maximo pelo governo do reino.

Com a realizagao das atividades, vais descobrir:
e que asociedade medieval era estratificada e hierarquizada;
e como os grandes senhores do clero e da nobreza se tornaram muito poderosos;
e como se estabeleciam as relacoes de vassalagem;

e como viviam os camponeses nas terras senhoriais.

Palavras mais importantes: feudo; clero; nobreza; povo; servo; vassalo; suserano; aristocracia.

Podes consultar o significado de todas as palavras destacadas com a cor verde, no glossario que encontras
no final.
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Atividade 1

Vé o video A sociedade medieval.

Agora, observa as fontes 1, 2 e 3.

Seleciona a resposta correta para cada uma das questoes.

4 N\
Perguntas Resposta
1. De acordo com o video, qual o grupo social que esta
representado na:
1.1 fonte1? —Anobreza
1.2 fonte 2? O povo
1.3 fonte3?
O clero
2. Quais eram os grupos sociais privilegiados?
. - . O clero e a nobreza
3. Quais eram os grupos sociais que se tornaram ainda
i ?
mais poderosos? O clero e a nobreza
4. Qual era o grupo social que pagava muitos impostos
e vivia com grandes dificuldades?
\ J
Dica para a questao 1:
Assim se fazia um cavaleiro nobre
Quando Lancelote fez trés anos entregaram-no a um mestre para que aprendesse a comportar-
-se como um nobre. Logo que foi possivel, Lancelote recebeu um pequeno arco e flechas que
disparava contra pequenos passaros. Depois, a medida que crescia, as suas armas tornaram-se
mais fortes e usava-as para cacar lebres e perdizes. Assim que foi capaz de montar, deram-lhe
um cavalo. Sempre bem acompanhado de escudeiros e de outros nobres, ele parecia sempre,
como de facto era, o mais nobre entre todos eles.
Romance de Lancelote, séc. XII.
Nota:
Os senhores mais poderosos, donos de grandes senhorios, e as suas familias, formavam a aristocracia.
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Atividade 2

Lé as fontes 1 e 2.

O camponés vive como um porco. Nao gosta de uma vida boa e a riqueza sobe-lhe a cabega
quando consegue elevar-se a uma posi¢ao de prosperidade. Portanto, o melhor é manter-lhe a
manjedoura vazia, consumir os seus bens e fazé-lo sofrer o vento e a chuva.

Bertran de Born, trovador francés do século XIII (adaptado).

A maioria dos camponeses cultivava terras que ndo lhe pertencia, pagando renda ao seu
senhor, quer ele fosse o rei, um nobre ou a Igreja.

Além da renda, era obrigado a dar um, dois, as vezes trés dias da semana em trabalho fora da
propria terra, para prestar servi¢o ao senhor ou ao rei, ficando entdo os trabalhos do campo
em boa parte a cargo das mulheres e dos velhos.

A.H de Oliveira Marques, 4 Sociedade Medieval Portuguesa (adaptado).

Seleciona a resposta que completa corretamente cada uma das alineas seguintes:

4 N
a) O grupo social referido na fonte 1 é:
1. O povo.
2. Oclero.
3. Anobreza.
b) Os grupos sociais referidos na fonte 2 sdo:
1. A nobreza e o povo.
2. Oclero e o povo.
3. O povo, a nobreza e o clero.
c) Nafonte 1, o camponés é comparado a um:
1. Porco.
2. Cavalo.
3. Burro.

d) Quando o camponés ia trabalhar para o senhor ou para o rei as suas terras ficavam
entregues:

1. As mulheres e aos velhos.
2. A outros camponeses.
3. Aservos.
e) Quem nos pode «contar» melhor o que aconteceu na Idade Média é:
1. Uma testemunha que viveu naquele tempo - fonte 1.
2. Um historiador — fonte 2.
3. Nenhum deles.

A\ J

Dica:

Serd que a testemunha de um acontecimento (fonte 1) ndo pode ser influenciada pelo grupo social a que pertence?
Serd que um historiador (fonte 2), que viveu muito depois do tempo em que se deu o acontecimento, podendo
analisar varias fontes sobre o mesmo assunto, ndo podera ser mais isento do que uma testemunha?
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Atividade 3

Lé as fontes 1 e 2.

Quando o senhor, cheio de medo, sentia aproximar-se a morte, quase todos os bens a Jesus
deixava. Doava as terras, as rendas, os moinhos. Nada recebia a filha nem o filho. O clero
ficava muito enriquecido.

Gesta de Garin Le Lorrain, poema francés do séc. XII (adaptado).

O vaidade das vaidades! Ha igrejas por todos os lados, mas os pobres tém fome! As paredes
das igrejas estdo cobertas de ouro, mas os filhos da Igreja permanecem nus. Os fiéis olham
mais a beleza das estatuas do que as virtudes dos santos.

Sido Bernardo, abade francés, séc. XIV.

Seleciona o numero da fonte que corresponde a cada alinea

4 N\

a) Titulo: Muita riqueza, muita pobreza. Fonte:
b) Titulo: Doacgdes a Igreja. Fonte:
c) O senhor deixava os seus bens ao clero. Fonte:

d) Alguns membros do clero embelezavam as igrejas, mas os fiéis viviam na miséria. Fonte:

e) Gracas as doacoes dos fiéis o clero enriquecia muito. Fonte:

\ _ J
Dica para a alinea e):
A Igreja Catdlica tornou-se muito poderosa a nivel econdmico (os fiéis faziam-lhe doagdes), a nivel politico (alguns

papas depuseram reis) e social (influenciava a vida de toda a populagdo).
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Atividade 4

Vé o video As relacbes de vassalagem.

Observa as fontes 1 e 2.

Assinala as alineas verdadeiras e as falsas.

4 N\
a) O senhor mais poderoso era o suserano.

b) O suserano devia dar protec¢do ao vassalo, defendé-lo na justica e contribuir para o
seu sustento.

c) O suserano devia fidelidade e obediéncia ao vassalo, dar-lhe apoio militar e apoio
financeiro em certas ocasides.

d) As relagbes feudo-vassalicas estabeleciam-se através de uma ceriménia chamada
contrato de vassalagem. Esta incluia a homenagem, o juramento de fidelidade
(fonte 2) e a investidura (fonte 1).

e) Podemos concluir que os grandes senhores medievais, especialmente os senhores
feudais, se tornaram muito poderosos: podiam ter exército préprio, ndo pagavam
impostos ao rei, mas recebiam-nos dos camponeses e aplicavam a justi¢a nas suas

terras, com excec¢do da justica suprema.
- J

Dica para a alinea d):

Como observas na imagem, o vassalo coloca as maos entre as do suserano, o que significava uma total subordinagao.
Esta fase do contrato de vassalagem era a homenagem. No juramento de fidelidade o vassalo jurava ser fiel ao
suserano e na investidura recebia, por exemplo, um objeto ou um ramo, que simbolizava a concessdo do feudo.
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Atividade 5

Agora és capaz...
De completar o texto seguinte, selecionando a resposta correta.

-

Na Idade Média, a sociedade era formada pelo clero, pela nobreza e pelo povo. Todos
deviam obediéncia ao (papa/rei/imperador), responsavel pela governagdo e

pela defesa do reino.

o B (clero/povo/imperador) dedicava-se, essencialmente, a vida religiosa,

mas também era responsavel pelo ensino, pela cdpia de livros antigos e por prestar
assisténcia a mendigos e doentes.

A ~ (burguesia/abadessa/nobreza) dedicava-se a guerra e alguns nobres

colaboravam na governacao do reino.

0 (rei/clero/povo) trabalhava nas atividades econémicas para sustentar

toda a populagao.

O clero e a nobreza eram grupos (Unicos/néo privilegiados/privilegiados), pois, por
exemplo, tinham direitos como aplicar a justica nas suas terras (com excegao da justica
suprema), se os camponeses cometessem algum crime, e ndo pagavam impostos ao rei.

A sociedade medieval era (estratificada/igualitaria/democratica) e

hierarquizada, contudo nao existia hierarquia apenas em relagdo aos trés grupos sociais,

mas também entre os (papas/senhores/camponeses) — eram as relagdes

feudo-vassalicas. Estas relagOes estabeleciam-se entre o vassalo, senhor menos poderoso,
e o suserano, senhor mais poderoso, através de uma ceriménia chamada
(contrato de vassalagem/contrato de amizade/contrato de interesses).

Os grandes senhores feudais reforgaram muito os seus poderes. Alguns, nos seus

senhorios, agiam como se fossem reis.

Como as pessoas eram muito religiosas,o  (clero/povo/rei) tinha grande
prestigio. Gragas a esse prestigio, a Igreja Catodlica tornou-se muito poderosa a nivel
econdmico, a nivel politico e a nivel social. Alguns membros do clero ostentavam muita
(pobreza/riqueza/solidariedade), o que foi condenado por outros.
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Glossario

Aristocracia — Conjunto dos senhores mais poderosos e suas familias.

Atividades econdmicas — Sdo as atividades que garantem a alimentagao, o vestudrio e a habitagdo das
pessoas. Na Idade Média, destacavam-se a agricultura, a pecuaria, a pesca, o artesanato e o comércio.

Clero — Grupo social existente na Idade Média que tinha a seu cargo a vida religiosa — missas, batizados,
casamentos, funerais — e que também era responsavel pelo ensino, pela cdpia de livros antigos — os
monges copistas — e pela ajuda aos doentes, pobres e mendigos.

Contrato de vassalagem — Cerimdnia em que se estabeleciam as relagdes feudo-vassalicas. O contrato de
vassalagem incluia a homenagem — o vassalo colocava as maos entre as do suserano, o que significava total
subordinacgao, ou seja, obediéncia —, o juramento de fidelidade — o vassalo jurava ser fiel e obediente ao
suserano colocando, por exemplo, a mao sobre a Biblia —, a investidura — o suserano dava um objeto, por
exemplo uma espada ou um ramo de oliveira, ao vassalo, o que simbolizava a doacdo do feudo.

Doar — Dar.

Estratificada — Uma sociedade é estratificada quando esta organizada por estratos, ou seja, grupos sociais
com fungdes, privilégios e prestigio diferentes de grupo para grupo.

Feudo — Terra ou outro bem (dinheiro ou cargos) que o suserano doava ao seu vassalo, temporariamente
ou para sempre, através do contrato de vassalagem.

Hierarquizada — Quando os estratos sociais, ou seja, 0s grupos sociais, estdao na dependéncia uns dos
outros, diz-se que a sociedade é hierarquizada.

Igreja Catdlica — Conjunto dos membros do clero — papa, bispos, frades, freiras, padres — e de todos os
crentes que obedecem ao papa de Roma. A palavra «catdlico» tem origem grega e significa «universal», ou
seja, a sua mensagem dirige-se as pessoas de todo o mundo.

Justica suprema — Poder que so o rei tinha: uma pessoa que fosse condenada por um tribunal de um
senhor podia apelar para o tribunal do rei. Este tribunal podia ou ndo confirmar a pena aplicada pelo
tribunal do senhor. O corte de membros e a condenac¢do a morte eram penas aplicadas apenas por juizes
nomeados pelo rei.

Nobreza — Grupo social existente na Idade Média que se dedicava a guerra. Em tempo de paz, preparavam-
se para a guerra participando em cacgadas, justas — simulagdao de combates entre dois cavaleiros —, torneios
—simulacdo de combates entre dois grupos de cavaleiros — e jogando xadrez — treinavam estratégia militar.
Alguns nobres colaboravam com o rei na governacgao do reino.

Povo — Grupo social existente na Idade Média que se ocupava nas atividades econdmicas, garantindo a
sobrevivéncia de toda a populacgdo.

Relagdes feudo-vassalicas — As relagdes que se estabeleciam entre o suserano e o vassalo através do
contrato de vassalagem.

Rendas — Os camponeses livres que viviam nos senhorios pagavam rendas, em dinheiro ou géneros, pelo
direito de 13 habitar e explorar parte da terra.

Senhor — Era o dono de um senhorio, ou dominio senhorial. L3, tinha poderes semelhantes aos dos reis,
com excecdo da justica suprema.

Senhor feudal — Era o senhor que, para além de um senhorio, tinha também um ou mais vassalos.
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Senhorio — Grande propriedade pertencente a um senhor do clero ou da nobreza. Estava dividido em duas
partes: a reserva- terras reservadas para o senhor, onde se localizava a sua habitacado, a igreja, o moinho, o
lagar- e os mansos, terras arrendadas a familias de camponeses. Em Portugal os mansos chamavam-se
casais, precisamente por serem arrendadas a casais de camponeses.

Servo — Camponés sem liberdade que trabalhava as terras do seu senhor recebendo em troca apenas
comida e vestudrio. Nunca podia abandonar as terras do senhor.

Vassalo — Senhor dependente de outro mais poderoso, o suserano, a quem jurava fidelidade e prestava
servicos em troca do feudo e de protecao.

Virtudes — Conjunto de boas qualidades. Alguns santos estdo associados a uma dessas qualidades. Por
exemplo, Sdo Tomas de Aquino é associado a sabedoria, Sdo Francisco de Assis a humildade.

Como Aprendi

Agora, vou pensar como aprendi:

Hoje estudei . Realizei as seguintes atividades:

Tive facilidade ao ; senti alguma

e ndao consegui . Para tentar ultrapassar as minhas dificuldades
consultei o meu manual/internet — artigo ; site — recorri aos meus
colegas/familiares/professor. Melhorei/ndo melhorei, pois . Para ter
sucesso nas aprendizagens ja sei que . Ao ser capaz de realizar

senti-me . Gostava de saber mais sobre
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A Peninsula Ibérica nos séculos IX a XlI

Como ja sabes, no século VIII, os Mugulmanos formaram um grande império que incluia quase toda a
Peninsula Ibérica. Foi em 711 que iniciaram a conquista deste territério. Alguns cristdos resistentes
refugiaram-se nas regides montanhosas e frias das Asturias e dos Pirenéus. Foi a partir dessas regides que
os Cristdos iniciaram as conquistas aos Muculmanos. A medida que as conquistas avangavam, os Crist3os
foram formando varios reinos.

Com a realizacdo das atividades, vais descobrir:
e como se formou Portugal, especialmente a luta de D. Afonso Henriques pela independéncia;
e que a formacdo de Portugal esteve relacionada com o avango das conquistas dos Cristdos;

e quais foram os acontecimentos mais importantes anteriores a independéncia de Portugal e quando
e onde esta aconteceu;

e que na Peninsula Ibérica existiram diferentes formas de relacionamento entre Cristdos, Mugulmanos
e Judeus.

Palavras mais importantes: condado; independéncia politica; judeu.

Podes consultar o significado de todas as palavras destacadas com a cor verde, no glossdrio que encontras
no final.
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Atividade 1

Observa as fontes seguintes.

= Poitiers
DCEAND OCEAND
ATLANTICO ATLANTICO

Mediterrinea

()
A Almeria
Algeciras L "
Reinos cristdos (séculos Xl e XIl). Avangos das conquistas cristas.

Assinala as frases verdadeiras e as falsas.

/ N\
a) As pintas brancas no mapa A representam as regiGes montanhosas das Asturias e dos
Pirenéus, onde os Cristdos se refugiaram.
b) A cor vermelha no mapa A corresponde aos reinos cristdos que se foram formando a
medida que as conquistas avangcavam.
c) A cor amarela no mapa A corresponde aos territdrios mugulmanos.
d) As setas nos mapas A e B representam a direcdo das conquistas dos Mugulmanos.
e) Os Cristdos comegaram a conquistar terras dos Mugulmanos de sul para norte da
Peninsula Ibérica.
f) O-reino de Castela tem a oeste o reino de Ledo e a este o reino de Aragao.
g) Adivisdao dos Mugulmanos, que formaram varios reinos que por vezes se combatiam,
contribuiu para o avanco das conquistas dos Cristdaos (mapa A).
h) As lutas contra os Mugulmanos terminaram no século XlIl (mapa B).
- J
Dica:

No mapa A, as linhas azuis tracejadas representam as fronteiras dos reinos mugulmanos. Como podes observar no

mapa B, as linhas azuis representam os rios que foram barreiras naturais ao avanco do inimigo.
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Atividade 2

D. Henrique e D. Raimundo foram dois dos cavaleiros francos (recorda as invasdes dos povos Germanos ou
Barbaros e a formacdo dos seus reinos no antigo Império Romano do Ocidente) que vieram a Peninsula
Ibérica, no final do século XI, para ajudar Afonso VI, rei de Ledo, na luta contra os Muculmanos. Foi o filho
de D. Henrique e de D. Teresa, D. Afonso Henriques, quem tornou o condado Portucalense independente,
surgindo o reino de Portugal.

Observa a cronologia.

FEUDALISMD MA EURDPA

Crescimento : Declinio
CRISTADS E MUGULMANDS NA mmﬂ GAL e
Batalha de Conguista Conquista T
Covadonga do Porlo, de Coimbra [
pelos Cristdos pelos Cristios
I |
0TI TR 68 900 1000 1064 1086 1100 1200 1249

Completa o texto seguinte, selecionando as respostas corretas.
4 N

A presenca dos Mugulmanos na Peninsula Ibérica esta representada pela cor
(verde, lilds, amarela). A formacdo do reino de Portugal corresponde a cor (verde, lilds,
amarela) e aos séculos (XIa XI1; XIa XI; X1 e XI).

Os acontecimentos relacionados com a formacgao de Portugal sdo:

- adoacdo do condado Portucalense a D. Henrique,
- (a Conferéncia de Zamora; o Tratado de Alcanizes; a Batalha de

Ourique), em que Afonso VIl reconhece D. Afonso Henriques como rei,

— a Bula Manifestis Probatum, em que o (rei de Ledo e Castela;
Papa; califa de Cordova) reconhece Portugal como reino e D. Afonso Henriques
como rei, e a conquista do Algarve.

Ao tornar-se rei, D. Afonso Henriques passou a governar com autonomia politica, ou
seja, sem estar dependente de ninguém.
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Atividade 3

Vé o video Cristdos, Mugulmanos e Judeus na Peninsula Ibérica.

Associa cada uma das imagens ao texto que lhe corresponde.

A maioria sabia ler e
escrever. Pagavam
impostos, praticavam
livremente a sua religido e
viviam em bairros
separados. Usavam uma
estrela sobre as suas
roupas.

Dica:

A maioria sabia ler e
escrever. Pagavam
impostos, praticavam
livremente a sua religido e
viviam em bairros
separados. Usavam o
crescente sobre as suas
roupas.

Judeus e Mugulmanos
transmitiram
conhecimentos aos Cristdo,
por exemplo, a nivel da
geometria, astronomia,
medicina e filosofia.

A partir do século VIII,
Mugulmanos, Judeus e
Cristaos viveram na
Peninsula Ibérica, até aos
nossos dias.

Em Portugal, apds o p6r do sol, os Judeus e os Mugulmanos ndo podiam sair dos seus bairros: as judiarias e as

mourarias. Os Judeus também eram obrigados a usar uma estrela bem visivel nas roupas exteriores e os Mugulmanos

a trazer «na frente o crescente bem visivel».
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Atividade 4

Vé o video D. Afonso Henriques e a formagdo do Reino de Portugal.

Agora és capaz...

Seleciona o titulo global do texto e o titulo para cada uma das suas partes.

-

Antecedentes; A formacdo do reino de Portugal; Objetivos de D. Afonso Henriques;
Alargamento das fronteiras do reino de Portugal; Portugal independente;
Relacionamento entre Cristaos, Judeus e Mugulmanos

Titulo global do texto: ~_Aformacgado

Titulo da parte 1:

No século X1 (1096), o rei de Ledo, Afonso VI, concedeu ao conde D. Henrique o condado
Portucalense e sua filha, D. Teresa, em casamento. Deste casamento nasceu D. Afonso
Henriques. Este comecou a governar o condado apds a batalha de SGo Mamede, em
1128.

Titulo da parte 2:

D. Afonso Henriques desejava tornar o condado Portucalense independente e alargar as
suas fronteiras conquistando terras aos Mugulmanos.

Titulo da parte 3:

Em 1143, na Conferéncia de Zamora, Afonso VIl reconhece D. Afonso Henriques como rei,
com a condicdo de ele o servir e aceitar como imperador da Hispania cristd. Em 1179, o
Papa reconhece D. Afonso Henriques como rei e Portugal como reino com direito as
terras conquistadas aos Mugulmanos, em troca do pagamento anual de um tributo. D.
Afonso Henriques passou entdo a governar com total independéncia politica, ou seja, sem
estar dependente de ninguém.

Titulo da parte 4:

O primeiro rei de Portugal e os seus sucessores foram conquistando terras aos
Mugculmanos, até a conquista do Algarve em 1249.

Titulo da parte 5:

Cristdos, Judeus e Mugulmanos conviveram na Peninsula Ibérica, embora Cristdos e
Mugulmanos tivessem de cumprir as imposi¢des definidas pelos vencedores durante as
conquistas, e os Judeus obedecessem as condi¢des impostas por Cristdos e Mugulmanos.
Os trés povos, especialmente os Cristdos, beneficiaram da troca de conhecimentos.
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Glossario

Al-Andalus — Nome dado pelos Mugulmanos a Peninsula Ibérica.

Independéncia politica — Territorio que tem um governo proprio, ou seja, governo que ndo esta
dependente de ninguém.

Bula — Documento papal com um selo de chumbo (as vezes de ouro) redondo, onde esta gravado o nome
do papa.

Crescente mugulmano — Simbolo usado pelos Mugulmanos nas bandeiras de guerra, durante a Idade
Média.

Condado — Terra dada por um rei a um conde para a governar e defender. O conde tem de obedecer ao rei.
Estrela judaica — Também conhecida por estrela de David, é formada por dois triangulos iguais
sobrepostos, com uma ponta para cima e outra para baixo. E usada pelos Judeus. Durante alguns periodos

historicos, os Judeus foram obrigados a usa-la como simbolo vergonhoso, humilhante, que os distinguia de
outros povos.

Judeu — Aquele que acredita e segue o Judaismo, religido do povo judeu ou hebreu.

Judiaria — Bairro isolado, onde viviam os Judeus. Nas judiarias, os Judeus, como acontecia com os Mouros
ou Mugulmanos nas mourarias, podiam cobrar impostos, ter juizes e tribunais préprios. Nas judiarias,
localizava-se a sinagoga, local de culto dos Judeus.

Mouraria — Bairro isolado onde viviam os Mouros ou Mugulmanos. Nas mourarias existiam, além das casas
de habitacdo, a mesquita, local de culto dos Mugulmanos, banhos publicos, currais e matadouro de
animais, cemitério e mercado.

Reino — Territdrio independente governado por um rei. Este é a autoridade maxima no reino.

Como Aprendi

Agora, vou pensar como aprendi:

Hoje estudei . Realizei as seguintes atividades:

Tive facilidade ao ; senti alguma

e ndao consegui . Para tentar ultrapassar as minhas dificuldades
consultei o meu manual/internet — artigo ; site — recorri aos meus
colegas/familiares/professor. Melhorei/ndo melhorei, pois . Para ter
sucesso nas aprendizagens ja sei que . Ao ser capaz de realizar

senti-me . Gostava de saber mais sobre
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Apresentamos em seguida alguns exemplos de uma atividade em formato multimédia para o subdominio
1.1 Das sociedades recoletoras as primeiras sociedades produtoras.

As comunidades agropastoris

A St s, SO © paISEr 30 TemEs, &l
cormunidade s oram labricando
iralrumanton cada Ve mait pirfelon &
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g & o

RGO, wHE SOTAE COMD B B0 00 PRHNiD
para & Maoilies. ou S6E, C0Mo & ue i
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e vida de Chadorrecolalon pars © medo e vids
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b s Terrs

Com b raskrachs das stividades, waly detcobiin

+ Chas 38 BUVIR0E DIRCKI00S LIS COMRRItadet Msmans 53 Meplilico
= O i b L0
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= A dareaianl docial

= O qu aram o Oullos ageinos

= O que i & megaitivns

Palawras mais imgortantes: Mealitic; moda die wala produtor; sedwetanizapie; mepalitinno; owrer
agvarian

B D v B0l O el B de SRR [BLeTEE CON e O (POS R d SO Peb T
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Sipomon patinn srpasishpsrem as e raren remsaten, e 13 szt e [ # 0% ey
R ot a1 s mmgarinaen, cimms . o 4 eSS
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Belacions § FEEOILE CHTHLE BEIE CROE PEEE

bt g g AT 8 4. PP o e g e 1A e [ G s e

B sl
[

- b e b
[
sl et s [ BT
[T

kb B U i T Bl Gd Ll ST 8 et O L el b e e
™
—

3 e P vtk poimn 1o a0 8 P
B i B D e S B e o g bl 81
[N

(g bt 401 B ) 1
By

As comunidades de cagadores-recoletores

Valh ettt 83 primaii comunitites Bumansdt, chamasal conmunididid b CaCaSon tettietones. Sl
£ Hodson Ml SsBgoL anbapaasadon. Como Srves caltular, viveam Rl multon, meame mullos, miliaces
B4 aned, num EaroSs chamsss Pelealitics. Maqusks 1emps, axifis grands aspnts de Qrups, pok i
FENLCHE depndism UMt daa culrss Dars obeevivessm. Pent-18 Gus geiis Tuds s partihads &
formma iguslitieis, specisinents & comide. Sabist US SI58I Comunidades not detesrem contrisulos maits
WTiEartantEl pars § HoAEs vids S0 din 8 AT AR, 1, fonam et qUE ITRRRbETET § SITE & OF BrmERcL &
o fage

Com & realizacho das stivideded, vail descobiin

* Cuag SORR B0 DIRGDNES CORMGASSIEL B COMAnidanes. fmanas 0 Passinicg
* O U BT & POMaOETD

s A importbngis do fogo

& O ek STEM 08 FibGR Mot & Tunerinion

Atividades de selecdao, com autocorregao e «dicas», que ajudam o estudante.

320 Editavel e fotocopiavel © Texto | O Fio da Histéria 7.° ano




Atividade 2

Agora v o vides Al chachil O CACRION o
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Videos e dudios que orientam o trabalho auténomo e um glossario, a que o estudante pode aceder quando

tiver duvidas sobre o significado de conceitos.
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Algumas propostas de filmes

Os Croods

No «fio da Histdria» deste filme podemos compreender alguns aspetos da vida de uma familia da Pré-
-Histéria.

Claro que se trata de um filme, ndo é Histdria! Mas pode ser interessante!

Ano —2013

Durag¢ao — 98 minutos

Diregao — Chris Sanders e Kirk de Micco
Produg¢do — DreamWorks Animation

Distribui¢do — 20" Century Fox

Antes de veres o filme, Ié todas as questdes que podem orientar o teu olhar.
Depois, vé o filme e responde entao as questoes.
Orienta o teu olhar...

a) Onde vive a familia?

b) Quem compde a familia?

c) De que forma conseguem obter alimentos para sobreviver?

d) As suas roupas sdo feitas de que material?

e) O que é que a Eep vé de noite e quer apanhar?

f) Qual é a grande descoberta?

g) Para que é usada essa descoberta?

h) Qual foi a estratégia do Guy para cagar?

i) A familia dos Croods e o Guy sdo sedentarios ou ndmadas?

j) Quando a avé se apaixonou, qual era a sua fung¢ao? E a do seu apaixonado?

k) O que o Grug fez nas paredes da caverna, foi arte? Justifica.

Agora, vamos refletir... o que é que neste filme

a) foi fruto da imaginacdo do seu autor?

b) pode representar o que se passou na Pré-Histdria? Justifica com fontes do teu manual.
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Astérix: O dominio dos Deuses

No «fio da Histdria» deste filme podemos compreender alguns aspetos e elementos da romanizagao.

A acdo do filme passa-se num territério conquistado pelo Império Romano, cujos habitantes continuavam a
resistir.

Claro que se trata de um filme; ndo é Histéria! Mas pode ser interessante!

Ano - 2014

Duragao — 85 minutos

Diregao — Louis Clichy; Alexandre Aslier
Produgado — Philippe Bony; Thomas Valentin

Distribuicao — NOS Audiovisuais

Antes de veres o filme, Ié todas as questoes que podem orientar o teu olhar.
Depois, vé o filme e responde entao as questoes.

Orienta o teu olhar...

a) Onde e quando decorre a ac¢do do filme?

b) Quais sdo os povos retratados?

c) O que pensava Julio César acerca do povo que resistia aos Romanos? Cita a expressdo usada.
d) Que tipo de relagdo tinham estes dois povos?

e) Quais eram as intencdes de Julio César para com este povo?

f) A quem pediam ajuda os Romanos?

g) Como viviam e que habitos de vida tinham os Gauleses?

h) A cidade que foi construida na Galia seguia que modelo urbano?

i) Que outras mudancas foram introduzidas na vida dos Gauleses pelos Romanos?

j) Quem é que «passou» o modo de vida dos Romanos aos Gauleses?

k) Podemos considerar que o filme representa o processo de romanizagao? Justifica.

Agora, vamos refletir... o que é que neste filme

a) foi fruto da imaginagao do seu autor?

b) pode representar o que se passou no Império Romano? Justifica com fontes do teu manual.
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Robin Hood: o principe dos ladroes
No «fio da Histdria» deste filme podemos compreender alguns aspetos da vida da sociedade medieval.

Um jovem cavaleiro, Robin de Locksley, regressa a casa depois de ter estado alguns anos a combater pelos
seus ideais. Nessa altura, descobre que o seu pai foi morto pelos apoiantes do xerife de Nottingham.
Robin considera que tem de vingar a morte do seu pai e proteger o seu povo. Mas o amor acontece e Robin
apaixona-se por uma donzela, Marian.

Claro que se trata de um filme, ndo é Histdria! Mas pode ser interessante!

Ano — 1991

Durag¢do — 137 minutos

Kl

COSTNER Direg¢ao — Kevin Reynolds
ROBIN

Hoob Argumento — Pen Densham
Produgao — Warner Bros.

Distribuicao — Warner Bros.

Antes de veres o filme, |é todas as questdes que podem orientar o teu olhar.
Depois vé o filme e responde entdo as questoes.
Orienta o teu olhar...
a) Quando é que decorre a a¢do do filme? Indica a idade histérica, ano e século.
b) Onde é que decorre a acdo do filme?
¢) Quem era o rei de Inglaterra nessa altura?
d) O que estava Robin de Locksley a fazer em Jerusalém?
e) Robin de Locksley construiu uma amizade com quem?
f) Por que razdo essa amizade ndo era «bem vista»?
g) Que diferencas existem entre estes dois amigos?
h) Por que razdo Azeem procurava o Leste?

i) Quais os motivos que levaram os camponeses de Nottingham a refugiar-se na floresta de
Sherwood?

j) Os camponeses concordavam com o plano de Robin de Locksley? Justifica.

k) Que grupos sociais conseguiste identificar durante o filme? Justifica.

Agora, vamos refletir... o que é que neste filme
a) foi fruto da imaginacdo do seu autor?

b) pode representar a realidade vivida na Idade Média e a sociedade medieval? Justifica com fontes
do teu manual.
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Algumas propostas de visitas de estudo

Visitas presenciais

No caminho da Histédria... as gravuras Rupestres do Vale do Coéa, Penascosa!

O vale do rio C6a é um local Unico no mundo, por ter o mais importante conjunto de gravuras paleoliticas
ao ar livre até hoje conhecido.

Até ao momento em que estas foram descobertas, em meados da Ultima década do século XX, supunha-se
gue a mais antiga expressao artistica da Humanidade apenas existia em grutas. Coloca-se agora a hipdtese
de a arte ao ar livre ter sido mais comum. Mas, com o passar dos milénios, os agentes erosivos e a propria
atividade humana ndo terdo permitido que muitas dessas manifestacdes chegassem até ao presente.
Os achados encontrados no Vale do C6a foram classificados como Monumento Nacional em 1997, e como
Patrimonio da Humanidade em 1998.

Agora que ja estds no vale do rio Cba a fazer a tua visita com os colaboradores do Parque Arqueoldgico do
Vale do Cba, tens de procurar informacgdo para construires a histdria das gravuras. Assim, propomos-te
algumas questdes que podem orientar a tua «investigacao» e o teu olhar...

1. Para comegar, procura saber:
a) quantas rochas gravadas foram encontradas na Penascosa?
b) qual o tipo de rocha em que foram feitas as gravuras?
¢) quando foram feitas as gravuras que viste?
d) por que razdo terdo os povos da Pré-Histdria feito estas gravuras ao longo do rio?
e) o que é que viste representado?
f)  estas gravuras podem «provar» que estes povos eram cacadores-recoletores? Justifica.
g) que técnicas foram usadas para se fazerem estas gravuras?

h) porque é que estas gravuras foram feitas?

2. Vamos refletir um pouco...
a) qualfoi a gravura de que mais gostaste? Justifica.
b) queimportancia terdo tido estas gravuras para as pessoas do seu tempo?
c) e, que importancia tém para néds, na atualidade?

d) natua opinido, devemos, ou ndo, preservar estas gravuras? Justifica.
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No caminho da Histdria... Conimbriga!

Conimbriga é uma das cidades que os Romanos criaram na Peninsula Ibérica apds a sua conquista, em
19 a.C. As ruinas desta cidade romana sdo conhecidas desde o século XVI.

Agora que ja estds em Conimbriga, tens de procurar informagdo para construires a histéria desta cidade
romana. Assim, propomos-te algumas questdes que podem orientar a tua «investigacao» e o teu olhar...

1. Para comegar, procura saber:
a) quando é que Conimbriga foi construida?
b) que forma geométrica tem a planta de Conimbriga?
¢) que elementos podem ter ajudado a definir os limites desta cidade?

d) que outras cidades romanas tinham ligagdo com Conimbriga?

2. Agora, foca o teu olhar na Casa dos Repuxos:
a) como é revestido o chdo desta casa?
b) que desenhos encontras no chdo?

¢) qual eraafungdo desta casa?

3. Vamos continuar a visita pelo Férum:
a) que construgdes existiam no Férum?
b) quais eram as fungGes dessas construgdes?
¢) qualerao papel do Forum na cidade?

d) osvestigios encontrados e que estds a visitar podem provar as tuas afirmacdes?
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4. Passamos, agora, para o anfiteatro:
a) que forma geométrica tem o anfiteatro?
b) porque é que se chamava assim?
c) paraque servia o anfiteatro?

d) como explicas que o Anfiteatro seja o edificio que se encontra em melhor estado de
conservagao?

5. Agora, observa as termas:
a) que divisdes existiam nas termas?
b) para que serviam as termas?
c) quantas termas existiam em Conimbriga?

d) o que é que a quantidade de termas nos pode provar sem que tenha sido intencional?

6. E estas habitagdes construidas em altura:
a) como se chamam?
b) quem é que as habitava?

c) que tipo de acidentes poderiam acontecer neste tipo de habitacGes?

7. Vamos refletir um pouco...
a) qual foi o vestigio que mais te impressionou? Justifica.
b) o que é que gostarias de saber mais acerca de Conimbriga?
c¢) queimportancia terd tido esta cidade para as pessoas do seu tempo?

d) e, que importancia tem para nés, na atualidade?
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No caminho da Histodria... o castelo de Guimaraes!

O castelo de Guimaraes teve origem no designado castelo de Sdo Mamede, construido entre 950 e 957, na
parte alta de Guimaraes.

Agora que ja estds no castelo de Guimardes, tens de procurar informacdo para construires a histéria deste
monumento. Assim, propomos-te algumas questdes que podem orientar a tua «investigacdo» e o teu
olhar...

1. Para comegar, procura saber:
a) quem é que mandou construir o castelo de Sdo Mamede por volta de 950-9577?
b) quais as razdes que levaram a decisdo de construgdo desse castelo?

c) na tua opinido, a pessoa que mandou construir o castelo seria, ou ndo, uma pessoa muito
decidida para o seu tempo?

d) por que motivo o castelo foi construido na parte alta da cidade?

e) por que razdo D. Henrique e D. Teresa mandaram construir uma torre de menagem neste
castelo?

2. Agora, foca o teu olhar no castelo:
a) quantas torres tem o castelo?
b) qual era a funcdo da torre de menagem?
c) oqueeraaalcacova?

d) porque existia a «porta da traicdo»?

3. Vamos refletir um pouco...
a) o atual castelo de Guimaraes foi, ou ndo, reformulado ao longo dos anos?
b) quais terdo sido as razées dessas reformulagdes?
c) o que é que gostarias de saber mais acerca do castelo de Guimaraes?
d) queimportancia terd tido este castelo para as pessoas do seu tempo?

e) queimportancia tem para nés, na atualidade?
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No caminho da Histéria... a Sé de Braga!

Desde os séculos IV-V que se admite que existia no local onde esta construida a Sé de Braga um templo

cristdo. A atual Sé foi mandada construir pelo bispo D. Pedro (1070-1093), no século XI. Por isso é que

existe a expressdo «E mais velho do que a Sé de Braga!».

Agora que ja estds na Sé de Braga, tens de procurar informagdo para construires a histdria deste

monumento. Assim, propomos-te algumas questdes que podem orientar a tua «investigacdao» e o teu

olhar...

1. Para comegar, no portal principal:

a)
b)
c)

que caracteristicas romanicas encontras?
nas esculturas deste portal reconheces alguma figura?

qual seria a funcao da decoracgao deste portal?

2. Agora, foca o teu olhar no interior da Sé:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

que tipo de planta tem esta igreja?

gquantas naves compdem esta igreja?

que tipo de janelas tem?

e no teto, que pormenores te «saltam a vista»?

estas Ultimas caracteristicas corresponderdo ao romanico ou ao gético?

como é que podes justificar a existéncia desta mistura de caracteristicas?

3. Vamos refletir um pouco...

a)
b)
<)
d)

a funcdo deste edificio pode, ou ndo, ser considerada como uma continuidade? Justifica.
qual teria sido a importancia deste edificio para as pessoas ao longo do tempo?
e para nds, na atualidade?

se houvesse um sismo e pudesses salvar uma parte da Sé, qual seria? Justifica.
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Visitas virtuais

No caminho virtual da Histdria... a gruta de Lascaux!

Esta gruta foi descoberta a 12 de setembro de 1940 por quatro adolescentes. A 27 de dezembro de 1940,

foi classificada com um dos monumentos histéricos de Franca e, em outubro de 1979, foi incluida no
Patrimdénio Mundial da UNESCO.

Acede a auladigital ou entra no seguinte site: http://archeologie.culture.fr/lascaux/

Depois de «visitares» a gruta de Lascaux, tens de procurar informacdo para construires a sua historia.

Assim, propomos-te algumas questdes que podem orientar a tua «investigacdao» e o teu olhar...

1. Foca o teu olhar:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

onde é que se situa esta gruta?

ha quantos anos existem as pinturas na gruta?

0 que é que viste pintado e gravado nas paredes e tetos desta gruta?

quais as cores usadas?

como conseguiriam os «artistas» obter essas cores? Talvez tenhas de pesquisar mais...

como é que se pode explicar o estado de conservacdo destas pinturas e gravuras?

2. Vamos refletir um pouco...

a)
b)
c)
d)

por que razdo terao sido feitas pinturas e gravuras?
gue importancia tera tido este local para as pessoas do seu tempo?
e, que importancia tem para nds, na atualidade?

que perguntas gostarias de colocar acerca deste local?

3. Um ultimo desafio...

Pesquisa outros locais onde existem pinturas e gravuras rupestres. Escolhe um, faz a sua

«memoria» seguindo as questdes que respondeste acerca da gruta de Lascaux e depois

apresenta-a aos teus colegas. Tenta descobrir locais pouco conhecidos, sé para lhes fazer uma

surpresa maior!
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No caminho virtual da Histdria... da rota do romanico!

A arquitetura romanica iniciou-se nalgumas regides da Europa medieval entre o final do século X e as duas

primeiras décadas do século XI. Foi entre 1060 e 1080 que consolidou as suas principais caracteristicas

técnicas e formais, que se adequavam as necessidades e fung¢bes da sociedade medieval. A planta da igreja

romanica, ainda que com algumas variagdes, apresenta-se bem definida por volta de 1100, assim como a

presenca da escultura que invade o edificio, cobre os capitéis e ornamenta fachadas e claustros.

Acede a auladigital ou entra no seguinte site: https://www.rotadoromanico.com/tour/

Agora que ja «visitaste» varios monumentos romanicos, tens de procurar informagdo para construires a tua

historia acerca do romanico. Assim, propomos-te algumas questdes que podem orientar a tua

«investigacdo» e o teu olhar...

1. Foca o teu olhar:

a)
b)
c)
d)

e)

onde é que se situam estes monumentos romanicos: nos campos, ou nas cidades?

que tipo de edificios sao?

quais as suas fungdes?

estes edificios refletem, ou ndo, o contexto que se vivia na altura em que foram construidos?

gue carateristicas observaste que mais te impressionaram?

2. Vamos centrar ainda mais o teu olhar:

a)
b)
c)

d)

e)

escolhe dois dos monumentos que «visitaste» e justifica a tua escolha;
compara esses dois monumentos em termos da arquitetura e escultura;

esses monumentos possuem as caracteristicas definidas no teu manual para este estilo
artistico? Justifica;

as atuais fungdes dos monumentos que escolheste sdo semelhantes as que tinham quando
foram construidos?

que perguntas gostarias de colocar acerca de cada um desses monumentos?

3. Vamos refletir um pouco...

a)
b)
c)

gue importancia terdo tido os locais que «visitaste» para as pessoas do seu tempo?
e, que importancia tém para nés, na atualidade?

o que devemos fazer com este tipo de edificios?
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No caminho da Histdria... o mosteiro da Batalha!

O mosteiro de Santa Maria da Vitdria, ou mosteiro da Batalha, foi mandado construir por D. Jodo |.
As obras prolongaram-se por mais de 150 anos, através de vdrias fases de construcdo. D. Jodo | doou-o a
ordem religiosa de Sdo Domingos.

O mosteiro de Santa Maria da Vitéria € um monumento nacional e integra a Lista do Patrimdnio da
Humanidade definida pela UNESCO, desde 1983.

Acede a auladigital ou entra no site: http://www.mosteirobatalha.gov.pt/

Agora que ja estas no mosteiro da Batalha, tens de procurar informacgdo para construires a histdria deste
monumento. Assim, propomos-te algumas questdes que podem orientar a tua «investigacdo» e o teu
olhar...

1. Para comegar, procura saber:
a) porque é que o rei D. Jodo | mandou construir este mosteiro?
b) quando comegou e terminou esta construgdo?

¢) qual é o estilo arquitetdnico predominante?

2. Agora, foca o teu olhar no portal principal:
a) o arco de linhas curvas e contracurvas acaba com os escudos de armas de quem?
b) no topo, dentro do prdprio arco, quem esta representado?
c) quantas arquivoltas de arco quebrado tem este arco?

d) o que é que este arco representa?

3. Vamos continuar a visita pela igreja:
a) que tipo de planta tem esta igreja?
b) quantas naves compGem esta igreja? E quantas capelas tem?
c) ascampas na entrada sdo de quem?

d) quantas grandes aberturas tem a igreja no seu corpo?
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4. Passamos, agora, para a Capela do Fundador:
a) de quem é a campa que estd junto a Capela do Fundador?
b) porque é que essa pessoa foi ai sepultada?
¢) que forma geométrica tem esta capela?
d) que rei e rainha foram ai sepultados?
e) como estdo representados?
f)  por que razdo consideras que tal tenha acontecido?

g) de quem sdo os outros tumulos?

5. E, ja reparaste nos vitrais?
a) quantas janelas sdo preenchidas com vitrais?

b) que sensacdo te provocam os vitrais?

6. Agora, observa a Sala do Capitulo:
a) qual era afuncdo desta sala?
b) qual é a sua forma geométrica?
c¢) queformatem aabdbada?

d) por que razdo existira uma lenda acerca desta abdbada? N&o sabes a lenda? Entdo, tens de a
procurar. E serd que ha mais? Fica o desafio...

7. Vamos refletir um pouco...
a) qual era a funcdo deste mosteiro no seu tempo? E hoje?
b) que importancia tera tido este monumento para as pessoas do seu tempo?

c) e, que importancia tem para nés, na atualidade?
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Ensino Digital
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Ensino Digital



A crise pandémica obrigou as escolas a transfor-
marem as suas praticas, adaptando-as a um contexto
de ensino e aprendizagem a distancia, num ambiente
totalmente virtual e mediado por tecnologias que a
maioria dos docentes e alunos ndo dominava, mas de
que muito rapidamente se apropriaram.

O regresso ao ensino presencial, no inicio do ano
letivo 2020-21, se por um lado ficou marcado pela
eventual necessidade de recorrer de novo a mode-
los de ensino a distancia ou misto, tornou
também evidente que, mesmo presen-
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ambientes, fisicos e digitais, para atividades presen-
ciais ou a distancia, trabalho autdonomo ou colabo-
rativo, interacdo social e aplicagdo pratica, tendo em
vista proporcionar aos alunos contextos de aprendiza-
gem mais ricos, diversificados e adaptados aos ritmos
e caracteristicas de cada aprendente.

Relativamente a sua estrutura, os ambientes
hibridos compreendem uma componente humana
(professores e alunos, eventualmente especialistas

convidados e encarregados de educacdo),
conteudos pedagdgicos (recursos, os tra-

O conceito de ensino

cialmente, é possivel mobilizar recursos e

dicionais, mas especialmente os digitais),

hibrido resulta da

plataformas digitais para a constru¢do de
novos cenarios de ensino e de aprendiza-
gem, num modelo de ensino hibrido.

O conceito de ensino hibrido, ou
blended learning, resulta da combinagdo
da aprendizagem presencial com ambien-
tes online, promovendo uma diferencia-

combinagdo da
aprendizagem presencial
com ambientes online,
promovendo uma
diferenciacdo dos

tempos, dos lugares,

um ambiente fisico (a sala de aula) e digi-
tal (as plataformas tecnoldgicas) e as inte-
ragOes entre eles.

A aprendizagem hibrida apresenta
inUmeras vantagens. Por um lado, assenta
na ideia de que os alunos deixam de ser
recetores passivos de conhecimento e de

dos modos e dos ritmos

¢ao dos tempos, dos lugares, dos modos e
dos ritmos de aprendizagem, para que 0s
alunos aprendam mais e melhor.

As sugestOes que aqui apresentamos

mais e melhor.

visam, assim, ndo sé auxiliar os docen- —

tes na eventual transicdo para modelos

de E@D ou mistos, mas também potenciar a inova-
¢ao sustentada e a flexibilidade no modelo presencial,
tirando partido do uso das tecnologias digitais para
a melhoria do processo de ensino e aprendizagem,
aliando com sucesso as vantagens da sala de aula
fisica aos beneficios da educacdo digital.

Planificar

0 que sdo ambientes hibridos de aprendizagem
e quais as suas vantagens?

Os ambientes hibridos de aprendizagem, mui-
tas vezes designados pela expressao inglesa blended
learning, sao um modelo flexivel que combina
ambientes fisicos e virtuais de aprendizagem no
desenvolvimento de projetos ou de outras atividades
de ensino-aprendizagem, sem haver necessidade de
professores e alunos partilharem o mesmo espago
fisico e 0s mesmos tempos de aprendizagem. Trata-se
de um modelo que exige uma cuidadosa planificagao
pedagdgica sobre como e quando usar os diferentes

de aprendizagem, para

que os alunos aprendam

que o professor ja ndo é a Unica fonte de
informagao. Combinar o ensino presencial
na escola com atividades realizadas a dis-
tancia, em ambientes online, planificadas

— e apoiadas pelos professores, desenvolve

a capacidade de aprendizagem auténoma
e autorregulada, potencia a aprendizagem ao longo
da vida e oferece instrumentos que facilitam a per-
sonalizacdo e a diferenciacdo. Ao usar ambientes e
recursos online, esta-se simultaneamente a apoiar o
desenvolvimento das competéncias digitais dos alu-
nos, ferramentas indispensaveis para o exercicio de
uma cidadania plena, ativa e criativa na sociedade da
informagdo e do conhecimento em que estamos inse-
ridos.

As atividades letivas presenciais sdo indispensaveis
para o desenvolvimento das competéncias sociais dos
alunos, para o bem-estar pessoal, para o sentido de
pertenca a comunidade e para a relacdo pedagdgica
professor/aluno, tdo importante para o sucesso da
aprendizagem no caso de criangas e jovens. A abor-
dagem hibrida, sem prescindir dessa componente
fundamental de intera¢do pedagdgica em sala de
aula, permite ao professor propor novas solugdes de
ensino e de aprendizagem, habitualmente baseadas
no uso de tecnologias digitais, com processos mais
centrados no aluno, no desenvolvimento de compe-
téncias transversais e na aprendizagem por projetos,
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que valorizem o pensamento critico e criativo, o tra-
balho colaborativo e as capacidades de comunica-
¢do. Neste sentido, é uma abordagem que pode ser
implementada de forma eficaz tanto no ensino basico
como no secundario, desde que na comunidade esco-
lar haja uma compreensdo clara das suas vantagens
e seja precedida de organizacdo e planeamento. Na
opinido de Moreira, J. A., & Horta,! uma das gran-
des vantagens deste modelo é a sua flexibilidade «na
forma como se gere o tempo, como os conteddos sao
ministrados, como os alunos interagem com os recur-
$0s, com 0s seus pares e com o professor. Enquanto
no ambiente online e fisico, o formato ¢ escolhido e
usado em exclusividade e, portanto, sem os bene-
ficios do outro, o blended learning pode oferecer o
melhor de ambas as realidades, o melhor desses
mundos, numa experiéncia integrada e Unica.»

Que plataformas devo privilegiar?

A escolha da plataforma de suporte aos ambientes
hibridos de aprendizagem é uma das decisdes mais
importantes no processo de planificagdo. Os modelos
mais comuns sao os sistemas de gestdo de aprendiza-
gem (LMS — Learning Management Systems) ou siste-
mas de gestdo de conteldos de aprendizagem (LCMS
— Learning Content Management Systems), podendo
também usar-se outro tipo de ferramentas de cola-
boracdo e discussdo, combinadas com elementos de
suporte, orientacao e avaliagdo. A maioria das plata-
formas mais usadas (Moodle, Google Classroom ou
Microsoft Teams) disponibiliza o essencial das ativida-
des relacionadas com a gestdo do processo de ensino
e aprendizagem em ambientes digitais, nomeada-
mente ferramentas de comunicagdo, de gestao de
conteudos e atividades e avaliacdo.

O ideal serd que a propria escola contratualize,
organize e disponibilize a comunidade escolar uma
plataforma adequada ao modelo de ensino que pre-
tende adotar, e que essa plataforma seja usada por
todos os professores. Isso, contudo, ndo significa que
alunos e docentes figuem limitados aos recursos ofe-
recidos por essa plataforma, sendo pelo contrario

! Moreira, J. A., & Horta, M. J. (2020). Educa¢do e ambientes
hibridos de aprendizagem. Um processo de inovagado susten-
tada. Revista UFG, 20(26). Online. Disponivel em https://doi.
org/10.5216/revufg.v20.66027. Consultado em 29-11-2020

desejavel que se diversifique a utilizagdo de conteu-
dos e ferramentas digitais, se possivel integrando-os
na prépria plataforma, e salvaguardando, natural-
mente, as questdes de privacidade e seguranca dos
alunos, no respeito pelo disposto no Regulamento
Geral sobre a Prote¢do de Dados.

Para a implementagao de um modelo de ensino
hibrido baseado em tecnologias digitais, sera essen-
cial que a plataforma, do ponto de vista do docente,
permita, de forma facil, incorporar e gerir atividades
de comunica¢do de um para um e de um para mui-
tos, de forma sincrona e assincrona, a distribuicao e
monitorizacao de atividades e tarefas, a avaliacdo das
aprendizagens e formas rapidas de feedback.

Do ponto de vista dos aprendentes, as plataformas
deverdao favorecer a aprendizagem autorregulada,
permitindo que os alunos organizem, processem, ana-
lisem e interpretem informacao, que planeiem, moni-
torizem e reflitam sobre a sua prépria aprendizagem,
que fornegam evidéncias do progresso, que partilhem
ideias e encontrem solugdes criativas. Deverdo ainda
oferecer a oportunidade de trabalhar colaborativa-
mente, de apresentar/enviar o trabalho ao docente e
de receber rapido feedback. E ainda importante que
as plataformas contemplem procedimentos de auten-
ticacdo que comprovem a identidade dos alunos, de
forma a evitar-se a existéncia de duvidas sobre a auto-
ria das atividades realizadas.

Que modelos de planificagao existem e como
planificar?

A escola deverd dispor de um Plano de Ac¢do para
o Desenvolvimento Digital (PADD), instrumento fun-
damental para o desenvolvimento digital da escola.
Este PAAD implica a identificacdo das infraestru-
turas, conectividade e equipamento digitais, um
planeamento e desenvolvimento eficazes da capa-
cidade digital, incluindo capacidades organizativas
atualizadas, a identificacdo do nivel de proficiéncia
digital e formas de capacitacdo dos professores e
0 acesso a conteudos de aprendizagem de elevada
gualidade e a plataformas seguras que respeitem
a privacidade e as normas éticas. Desejavelmente,
esse plano deverd também incluir a referéncia a
modelos de planificacdo.

A planificacdo de modelos hibridos de educacdo
deverd dar preferéncia a atividades que favorecam o
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desenvolvimento de competéncias trans-
versais e interdisciplinares de forma inte-
grada e articulada, incluindo a Educacdo
para a Cidadania, pelo que desejavel-
mente realizar-se-a no contexto do Conse-
Iho de Turma, em articulagdo com o Plano
de Trabalho de Turma e antes do inicio das
atividades letivas. O trabalho colabora-
tivo dos docentes serd importante ndo sé
nesta fase de planificagdo, como ao longo
de todo o processo.

Sugere-se uma diversificacdo das
modalidades de trabalho, privilegiando,
contudo, as modalidades de trabalho
colaborativo, em pares ou em grupos mais alargados,
usando as tecnologias digitais para promover o envolvi-
mento ativo e criativo dos alunos na construgdo do seu
préprio conhecimento. Estratégias pedagdgicas que
fomentem as competéncias transversais dos alunos, a
reflexdo e a expressdo criativa, de forma transdiscipli-
nar (por exemplo, no dmbito de um DAC?), conduzem
habitualmente a realizacdo de aprendizagens mais sig-
nificativas. Abrir a aprendizagem a problemdticas da
vida atual, envolvendo os alunos em atividades prati-
cas, na investigacao cientifica ou na resolugao de pro-
blemas concretos, que se traduzam, por exemplo, na
realizacdo de tarefas que permitam aos alunos expres-
sar-se através de meios digitais, modificando e criando
conteudo digital (por exemplo, videos, audios, fotos,
apresentagOes digitais, blogues, paginas web, wikis,
e-portefdlios, didrios digitais de aprendizagem...) sera
um fator de motivacdo adicional e com resultados sem-
pre surpreendentes. E fundamental, nestes casos, tra-
balhar o tema dos direitos de autor e das licengas que
se aplicam aos conteldos digitais, bem como a forma
de referenciar fontes e atribuir licencas, e capacitar os
alunos para gerir riscos e usar tecnologias digitais de
forma segura e responsavel.

Serd também importante que a planificagdo consi-
dere oportunidades de aprendizagem personalizada
no ambito da diferenciacdo pedagdgica (por exemplo,

2 Os DAC — dominios de autonomia curricular — constituem
uma opcao curricular de trabalho interdisciplinar e ou articula-
¢do curricular, cuja planificacdo deve identificar as disciplinas
envolvidas e a forma de organizagdo. (Decreto-Lei n.° 55/2018
— Artigo 9.°)

Estratégias pedagdgicas
que fomentem

as competéncias
transversais dos
alunos, areflexdoe a
expressao criativa, de
forma transdisciplinar
conduzem
habitualmente
arealizacdo de
aprendizagens mais

significativas.
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dar a diferentes alunos diferentes tarefas
digitais para atender a necessidades indi-
viduais de aprendizagem, preferéncias e
interesses) e ter em linha de conta que,
em particular nas atividades realizadas a
distancia, poderdo surgir dificuldades pra-
ticas ou técnicas (por exemplo, acesso a
dispositivos e recursos digitais ou falta de
competéncias digitais), devendo por isso
prever-se formas de apoio para os alunos
que necessitem.

Existem varios modelos de planificagao
de ambientes hibridos de aprendizagem,
como o dos cendrios de aprendizagem da
European Schoolnet® (https://fcl.eun.org/toolset3)
ou os do Clayton Christensen Institute*. Seja qual for
o modelo adotado, a planificacdo deverd prever as
aprendizagens a realizar e a sua calendarizacdo, os
recursos necessarios, a descricdo clara das tarefas e
da forma como os recursos irdo ser usados, a avalia-
¢do e o papel dos alunos e do(s) professor(es) em cada
uma das etapas. Mais a frente, mostraremos como a
concecdo de e-atividades se concretiza mediante a
aplicagdo destes modelos.

Selecionar e criar recursos e e-atividades

0 que sao bons recursos para educagao digital
e onde encontra-los?

E essencial que o docente disponha das
competéncias necessarias para usar, criar, partilhar
e planificar a utilizagdo de recursos educativos digi-
tais de forma efetiva e responsavel. Em ambientes
online, os recursos digitais sdo a principal forma de
contacto dos alunos com os conteudos curriculares,
pelo que uma cuidadosa sele¢do é fundamental para
0 sucesso da aprendizagem esperada. Naturalmente,
a avaliacdo e selecdo de recursos devera estar sempre
orientada para o objetivo especifico de aprendizagem
e ter em conta o contexto, a abordagem pedagdgica e
o nivel de competéncia dos alunos.

3 Ver exemplos em portugués em https://fcl.eun.org/pt_PT/
tool3pl

4 https://www.christenseninstitute.org/wp-content/uploads/
2013/04/Classifying-K-12-blended-learning.pdf
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No Quadro Europeu de Competéncia Digital para
Educadores — DigCompEdu®, a competéncia dos pro-
fessores para avaliar recursos é destacada em dife-
rentes niveis de complexidade: avaliar a qualidade de
recursos digitais — em termos gerais e com base em
critérios basicos, como por exemplo, local de publi-
cacdo, autoria, comentdrios de outros utilizadores.
A um nivel intermédio, mas de maior exigéncia, pede-
-se ao professor que seja capaz de avaliar a fiabilidade
de recursos digitais e a sua adequacgdo para o grupo
de aprendentes e objetivo de aprendizagem especi-
fico. Finalmente a um nivel mais elevado de exigéncia
pede-se ao professor para avaliar a fiabilidade e ade-
quacdo do contelido com base numa combinacdo de
critérios, verificando também a sua precisdo e neu-
tralidade.

A Internet oferece um manancial imensuravel
de recursos educativos digitais, desde fotografias,
documentagdo escrita sob a forma de textos, que
podem ser combinados com graficos, fluxogramas,
diagramas, tabelas, bases de dados, histérias digi-
tais, animagdes, videos, objetos digitais tridimen-
sionais e representagdes espaciais, representagdes
de realidade virtual ou aumentada, simulagdes,
manuais digitais, jogos, ambientes virtuais, recur-
sos educativos abertos, ebooks, videojogos sérios ou
comerciais com finalidades educativas (por exemplo,
Minecraft), repositérios de recursos digitais e outras
plataformas de contelidos e recursos. Em Portugal
temos excelentes plataformas de recursos livres,
como a Casa das Ciéncias (https://www.casadas-
ciencias.org), a RTP Ensina (https://ensina.rtp.pt), o
Portal Pordata (https://www.pordata.pt) ou a Khan
Academy (https://pt-pt.khanacademy.org), e solu-
¢Ges comercias de muito boa qualidade, de que sdo
exemplo as plataformas das editoras escolares, como
a Aula Digital da Leya (https://auladigital.leya.com).
Sendo produzidos por equipas de profissionais que
asseguram o rigor, a diversidade e a consisténcia dos
recursos, os contetdos da Aula Digital oferecem um
grau de confianga e valor acrescidos relativamente
aos recursos livres da Internet, e estdo alinhados
com o curriculo e orientados para objetivos estrita-
mente pedagdgicos. A Aula Digital fornece também
suporte e instrumentos de apoio a exploracdo dos

> http://area.dge.mec.pt/download/DigCompEdu_2018.pdf

préprios recursos, facilitando sobremaneira o traba-
Iho do docente.

Mas como selecionar os recursos mais adequados
no meio de tanta diversidade?

A BECTAS, uma agéncia governamental britanica
para as tecnologias na educacdo, identifica um con-
junto de principios de qualidade dos recursos educa-
tivos digitais:

e 0 recurso favorece a inclusdo e o acesso;

e o recurso é desafiante e motivador e potencia o

envolvimento dos alunos na aprendizagem;

e orecurso tem potencial para uma aprendizagem

efetiva e eficaz;

e Orecurso propicia uma avaliagdo formativa e orien-

tada para apoiar o progresso na aprendizagem;

* orecurso favorece uma rigorosa avaliagdo suma-

tiva;

e 0 recurso é inovador e propicia abordagens

pedagdgicas inovadoras;

e o recurso é facil de usar pelos alunos;

* 0 recurso tem uma elevada convergéncia curri-

cular.

Evidentemente, este processo exige tempo e expe-
riéncia, pelo que também aqui o trabalho colaborativo
de docentes é fundamental, e existem comunidades
online muito ativas, onde milhares de professores par-
tilham as suas experiéncias de sucesso em ambien-
tes digitais e esclarecem as duvidas mais comuns. Em
ensino hibrido, devemos privilegiar a diversidade de
recursos, tirando partido do multimédia que os ambien-
tes digitais oferecem, e, sobretudo, evitar a tentacdo
de usar apenas 0s mesmos materiais usados nas aulas
presenciais (o que funciona bem em regime presencial
ndo sera necessariamente eficaz quando o aluno ndo
estd na presenca do professor). Deve-se também veri-
ficar se os recursos usam uma linguagem clara e obje-
tiva e que seja entendida pelos alunos numa utilizacdo
autonoma. E, finalmente, ponderar possiveis restricdes
para a utilizacdo ou reutilizacdo de recursos digitais
(por exemplo, direitos de autor, tipo de ficheiro, requi-
sitos técnicos, disposicOes legais, acessibilidade).

6 BECTA (2007) Quality Principles for digital learning resources.
Summary Information. Online. Disponivel em https://laeremi-
ddel.dk/wp-content/uploads/2012/07/Quality_principles.pdf.
Consultado em 29-11-2020.

338 © Texto | O Fio da Histdria 7.° ano



O docente podera também desenvolver atividades
de curadoria de recursos, procedendo, de forma siste-
matica, a identificacdo, validacdo, descricdo e disponi-
bilizacdo de recursos digitais de forma organizada (por
exemplo, de acordo com temas do curriculo). Existem
ferramentas digitais que facilitam esse processo, como
0 Wakelet https://wakelet.com), o Flipboard https://
flipboard.com), o Symbaloo https://www.symbaloo.
com) e o Diigo (https://www.diigo.com). Este tipo de
atividade assegurara ao docente um banco de recur-
sos quando tiver de selecionar materiais para a con-
cecdo das e-atividades e podera ser igualmente um
precioso auxilio nas atividades de investigacao dos
alunos.

Como criar recursos para ensino digital?

Constituindo uma atividade bastante exigente e
complexa, frequentemente a cargo de equipas mul-
tidisciplinares (especialistas de conteldo, especialis-
tas em design de materiais, especialistas em design
grafico e de interface, programadores, gestor de pro-
jeto, etc.), a producdo de recursos educativos digitais
de elevada complexidade (animacdes, interatividade,
simulagdes, gamificacdo, realidade virtual, gestdo de
bases de dados) ndo estd ao alcance do comum dos
docentes. Contudo, a maioria dos professores pos-
sui competéncias que, de forma simples, Ihe permi-
tem criar e ou adaptar recursos digitais (por exemplo,
apresentagdes, partilhadas no Slideshare, num servico
na nuvem ou na plataforma da escola), integrando
animacoes, links, multimédia ou elementos interati-
VoS, que permitem tirar partido das vantagens de um
recurso digital. Fazer modificacdes bdsicas a recur-
sos educativos abertos, respeitando os termos de
licenciamento dos mesmos, para os adequar ao seu
contexto de aprendizagem (por exemplo, edi¢do ou
exclusdo de elementos, adaptagdo das configuragdes
gerais ou combinagdo de diferentes recursos) é tam-
bém uma forma de criar recursos. A simples gravagdo
de um video (com o proprio telemével) com o docente
a explicar um contetdo mais complexo ou a demons-
trar um procedimento, e a sua publicagdo numa pla-
taforma de partilha de videos ou na plataforma da
escola, é outro excelente exemplo facil de executar.

Estas sdao agdes rotineiras que requerem pouco
planeamento e criatividade, mas, cada vez mais, as
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plataformas online oferecem, mesmo nas suas versdes
gratuitas, oportunidades de criar recursos educativos
digitais de qualidade que constituem excelentes opor-
tunidades de aprendizagem e avaliagdo em ensino
hibrido.

Destacamos aqui algumas:

e criacdo de péginas web: Webnode (https://
www.webnode.pt), Google Sites (https://sites.
google.com), Wix (https://pt.wix.com);

e criacdo de uma apresentacdo: Prezi (https://
prezi.com), Microsoft Sway (https://sway.office.
com), Nearpod (https://nearpod.com , Slido
(https://www.sli.do), Adobe Spark (https://
spark.adobe.com/pt-BR);

e criacdo de testes de avaliacdo formativa: Kahoot
(https://kahoot.com/), Quizizz (https://quizizz.
com), Socrative (https://socrative.com), Google
Forms (https://www.google.com/forms), Wor-
dwall (https://wordwall.net/pt);

e criacdo de pequenos videos sobre temas do curri-
culo: Powtoon (https://www.powtoon.com), Bitea-
ble (https://biteable.com), Kizoa (https://www.
kizoa.com), Moovly (https://www.moovly.com);

e criacdo de infograficos sobre temas do curriculo:
Piktochart (https://piktochart.com), Genial.ly
(https://www.genial.ly/en), Infogram (https://
infogram.com/pt), Canva (https://www.canva.
com/pt_pt/criar/infografico), Visme (https://
WWW.visme.co);

e criacdo de um mapa mental ou mural digital para
apresentar informagdo de forma organizada:
Mindomo (https://www.mindomo.com/pt),
Padlet (https://padlet.com), Popplet (https://
popplet.com).

Sera aconselhavel comegar com recursos faceis de
produzir e de disponibilizar online, numa linguagem
clara e acessivel para os alunos, e experimentar dife-
rentes angulos de abordagem (a Internet estd cheia
de contelidos sobre todos os assuntos, pelo que a ori-
ginalidade é muito valorizada pelos alunos). Se neces-
sario, podera pedir-se ajuda na escola aos colegas
mais experientes.

Seja qual for o tipo de recurso produzido ou
adaptado, é essencial o respeito pelos direitos de
autor (os direitos de autor tém excec¢des para fina-
lidades educativas, mas deverdo respeitar-se essas
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excec¢des e identificar sempre os autores). No caso
de se produzirem conteddos préprios, deve-se con-
siderar a sua partilha e possibilidade de reutilizacdo,
atribuindo-lhes, por exemplo, uma licenca Creative
Commons’.

Como criar atividades para ensino digital?

A operacionalizagdo dos modelos de ensino e
aprendizagem hibridos concretiza-se na criagdo e

Como se disse a propdsito da planificagdo, no
desenho das e-atividades deve-se privilegiar o tra-
balho colaborativo e as metodologias de trabalho de
projeto e, em funcdo do tipo de atividade, poderdo
prever-se atividades sincronas a distancia, organiza-
das e dinamizadas pelos préprios alunos, mas pre-
ferencialmente com a supervisdo do professor. As
e-atividades, nas modalidades de ensino hibrido,
tém como principal objetivo ajudar o aluno a cons-
truir o seu proprio conhecimento, a partir da inte-

disponibilizacdo aos alunos de e-ativi-
dades, que podem combinar trabalho
realizado em sala aula com trabalho a dis-
tancia em plataformas digitais. A conce-
cdo de e-atividades deverd ser articulada
em conselho de turma, numa perspetiva
interdisciplinar, ponderando a carga de
trabalho pedida aos alunos, o tipo de fer-
ramentas a utilizar e a calendarizacdo das
atividades, para evitar sobrecarga de tra-
balho. Deve ter-se em conta que tarefas
e exercicios a distancia demoram mais
tempo a concluir em casa devido a dife-
rentes fatores.

Uma e-atividade deve identificar clara-
mente os objetivos de aprendizagem e dar
instrucdes claras, sucintas e de facil leitura

No desenho das
e-atividades deve-se
privilegiar o trabalho
colaborativo e as
metodologias de
trabalho de projeto
e, em fungdo do tipo
de atividade, poderao
prever-se atividades
sincronas a distancia,
organizadas

e dinamizadas pelos
préprios alunos, mas
preferencialmente
com a supervisdo do

professor.

ragdo com os colegas, com o professor e
com os recursos digitais, valorizando por
isso a aprendizagem auténoma e autor-
regulada. Uma e-atividade bem estrutu-
rada tem de ser motivadora, envolvente
e intencional, promover uma apren-
dizagem ativa e uma forte interacdo e
comunicacdo, e estar associada a uma
avaliacdo adequada que verifique se os
objetivos estdo a ser cumpridos, pres-
supondo por isso um acompanhamento
regular da parte do professor.

As tecnologias digitais sao excelen-
tes ferramentas no apoio a diferenciagdo
pedagdgica e a educacdo personalizada,
algo a ter em conta na concecdo de
e-atividade, que devera dar resposta as

para a tarefa pedida, a fim de evitar inter-
pretagdes erradas. Os recursos, tanto os
fisicos como os digitais, deverdo estar cor-
retamente identificados, e devemos assegurar-nos de
que os mesmos sao facilmente acedidos e entendidos
por todos os alunos.

A e-atividade deve também clarificar o tipo de
participacdo esperada dos alunos em cada uma das
tarefas e indicar o tempo previsto para a sua realiza-
¢do, bem como a forma de devolucdo ao professor
e a data limite para a conclusdo. O equilibrio entre
o tempo atribuido para desenvolver as atividades e
a sua complexidade é fundamental para assegurar o
sucesso das mesmas. Devera ser também flexivel, isto
é, passivel de se ir adaptando em funcdo do feedback
recolhido, e ser acompanhada de uma rubrica de ava-
liagdo, de que falaremos adiante.

7 https://creativecommons.org.

diferentes expectativas e capacidades de
cada aluno. No caso de atividades cola-
borativas, deverdo adotar-se estratégias
inclusivas que promovam a participacdo de todos
0s membros do grupo, incentivando, por exemplo, a
interajuda entre alunos, quer ao nivel da realizacdo
das tarefas quer ao nivel da regulacdo interpares.
Poderdo ser atribuidas fun¢bes especificas aos alu-
nos de uma turma, mediante as suas competéncias,
como, por exemplo, tutores digitais, que ajudam os
colegas na utilizacdo das tecnologias; delegado de
turma, que fomenta a participacdao dos colegas na
execucdo das tarefas propostas e ajuda a monitori-
za-las; moderadores nas atividades de comunicacao,
entre outros.

Paralelamente, deveremos estar atentos ao bem-
-estar emocional dos alunos e a situacGes de can-
saco fisico ou psicoldgico, solicitando com frequéncia
feedback sobre a carga de trabalho, o estado emocio-
nal e as preferéncias e ritmos de aprendizagem.
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Gestao da comunicagao e das interagoes

Que regras estabelecer para uma comunicagao clara
e eficaz?

0Os modelos de enino hibrido e o uso de platafor-
mas digitais incluem frequentemente espacos de inte-
racdo e o estabelecimento de comunicagdes regulares
entre professores e alunos e entre alunos, usando
ferramentas que se regem por codigos e formas de
conduta préprias. E por isso importante definir pre-
viamente, e de preferéncia em conjunto com os alu-
nos, regras claras de comunicacdo e netiqueta entre
aluno/professor, entre aluno/aluno e entre professor/
pais/encarregados de educagdo.

Aqui ficam algumas sugestOes para a elaboracdo

de um cédigo de conduta:

e ser empatico, cordial e construtivo nas intera-
¢Oes com os alunos e incentivar a adog¢ao desses
principios na interagdo entre pares;

e gerir as expectativas de interacdo (definir o
prazo maximo de resposta aos alunos): ndo se
deve responder na hora a qualguer mensagem
ou duvida de aluno, mesmo fora do horario de
trabalho (a menos que seja urgente, deve inte-
ragir-se apenas durante o horario laboral);

e ter em conta o contexto de comunicagdo assin-
crona (a auséncia de linguagem ndo verbal pode
gerar ambiguidade e/ou interpretacGes erradas:
ponderar o uso da critica demasiado dura, da
ironia e do humor);

e em canais geridos por alunos, nomear ou eleger
um moderador;

e monitorizar com regularidade as comunicagdes
entre pares em ambiente aberto (por exemplo,
nos féruns) e intervir quando necessario.

Quais as ferramentas de comunicagao mais
adequadas a cada contexto?

A comunicacdo pedagogica a distancia ocorre em
formato sincrono e assincrono. Exceto em casos de
interrupcdo de ensino presencial, como na recente
situagdo pandémica, deverdo privilegiar-se, nas moda-
lidades de ensino hibrido, as ferramentas de comunica-
¢do assincrona.

Em termos de comunicagdo sincrona, as ferra-
mentas disponiveis sdo o chat, a audioconferéncia e a
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videoconferéncia. Estas ferramentas permitem o con-
tacto direto entre aluno(s) e professor, ou entre alunos,
simulando o ambiente de sala de aula e proporcionando
um feedback imediato; promovem também a esponta-
neidade, o que pode ser fundamental em determina-
das circunstancias. Em ambientes de ensino hibrido, a
sua utilizagdo podera justificar-se no caso de trabalhos
de grupo, permitindo que alunos comuniquem entre si
para organiza¢do do trabalho, para esclarecimento de
duvidas suscitadas pelas atividades e para sessGes de
brainstorming (por exemplo de preparagdo para a rea-
lizacdo de atividades e planificacdo de tarefas).

Entre as ferramentas de comunicagao assincrona,
encontram-se o email (que pode ser usado como lista
de distribuigdo) e os féruns de discussado (que podem
assumir formas distintas em diferentes plataformas
ou aplicacdes). Embora as ferramentas de comunica-
¢do assincrona possam ser usadas autonomamente
pelos alunos (no respeito pelas regras de comunica-
¢do estabelecidas), elas devem ser sempre, sobretudo
em ambientes abertos como, por exemplo, no caso de
féruns da turma, supervisionadas pelo docente.

Dependendo do tipo de atividade, a acdo do
docente pode incidir sobre:

* mensagens ou perguntas para fomentar a dis-

Cussao;

e elaboragdo de uma sintese da discussao;

e mensagens relacionadas com o conteudo das ati-
vidades (recursos ou esclarecimentos adicionais
sobre o tema da atividade ou a tarefa a realizar);

e mensagens relacionadas com o processo (escla-
recimento de duvidas no uso das tecnologias
digitais, clarificacdo de procedimentos sobre
a realizacdo e o envio de trabalhos, discussao
sobre as etapas do trabalho);

e orientagles sobre etiqueta: cddigo de conduta,
decisdes sobre plagio, netiqueta, tom das dis-
cussoes;

e resposta a perguntas ou duvidas dos alunos e
feedback aos trabalhos.

Como usar as ferramentas de comunicagdo
ao servico da aprendizagem e da avaliagao?

Enquanto instrumento da acdo pedagdgica, as
ferramentas de comunica¢do sao, per se, valiosos
recursos ao servico da aprendizagem e da avaliacdo.
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O perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatdria preconiza, nas competéncias
da drea de Informagdo e comunicacao, que
os alunos sejam capazes de «colaborar em
diferentes contextos comunicativos, de
forma adequada e segura, utilizando dife-
rentes tipos de ferramentas (analdgicas e
digitais), com base nas regras de conduta
préprias de cada ambiente.»®

E por isso importante que 0 uso
das ferramentas de comunicagdo seja
cuidadosamente planificado, associado a
objetivos de aprendizagem e objeto de ava-
liacdo, seja qual for a area curricular, por
exemplo, mediante o uso de uma rubrica de avaliagdo.

No caso das mensagens em féruns, as mais ricas
do ponto de vista pedagdgico, o docente deve infor-
mar previamente os alunos de que as suas participa-
¢Oes serdo objeto de avaliagdo e divulgar os critérios
de avaliagdo de cada mensagem (que poderdo ser,
por exemplo, a dimensdo, o acrescentar valor ao
debate, e serem suportadas em cita¢des criteriosas e/
ou terem anexos significativos. Podem, por exemplo,
usar-se cinco niveis de avaliacdo: 0 — sem qualquer
interesse; 1 — com algum interesse; 2 — com interesse;
3 — com muito interesse; 4 — com interesse excecio-
nal. No final, o docente devera sintetizar o contetdo
e as eventuais conclusdes da discussao, ou, em alter-
nativa, solicitar a um ou mais alunos que realizem um
texto sintese dos contributos dos colegas.

avaliagao.

Feedback e avaliagao

Que modalidades, instrumentos e técnicas
de avaliacao devo privilegiar?

A avaliagdo constitui um processo regulador do
ensino e da aprendizagem, que orienta o percurso esco-
lar dos alunos e certifica as aprendizagens desenvolvi-
das, e que tem por objetivo central a melhoria do ensino
e da aprendizagem. Baseia-se num processo continuo de
intervencdo pedagdgica que compreende as seguintes

& MINISTERIO DA EDUCACAO (2016). Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatdria. Online. Disponivel em: https://
www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Auto-
nomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf. Consultado em
30-11-2020, pag. 22.

E importante que o
uso das ferramentas
de comunicagao seja
cuidadosamente
planificado, associado
a objetivos de
aprendizagem e objeto
de avaliagdo, seja qual
for a area curricular, por
exemplo, mediante o
uso de uma rubrica de

modalidades de avaliagdo: diagnostica, for-
mativa e sumativa.

A avaliagdo diagnodstica realiza-se
sempre que seja considerado oportuno,
sendo essencial para fundamentar a defi-
nicdo das atividades, para a adequacdo de
metodologias, de contelidos e objetivos
e dos proéprios instrumentos de avaliagdo.
E igualmente um instrumento importante
para a definicdo de estratégias de diferen-
ciacdo pedagdgica e poderd também ser (til
para a constituicao de grupos de trabalho.

Nas modalidades de ensino digital,
como em todas as atividades pedagdgi-
cas, deve privilegiar-se a avaliacao formativa, recor-
rendo a uma variedade de instrumentos de recolha
de informacdo adequados a diversidade das apren-
dizagens e as circunstancias em que ocorrem. Este
tipo de avaliagdo, de carater continuo e sistematico,
permite aos professores, aos alunos e aos encarrega-
dos de educagdo obter informacdo atualizada sobre
o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem,
com vista ao ajustamento de processos e estratégias
(autorregulacdo do processo e da aprendizagem).

As plataformas e ferramentas digitais oferecem
um conjunto de vantagens que ajudam a transformar
a avaliacdo formativa num instrumento ativo e conti-
nuo de melhoria das aprendizagens, tornando os pro-
cessos mais rapidos, transparentes e eficazes. Janet
Looney (2019)° identifica algumas dessas vantagens:

e feedback rapido (em tempo real) e de suporte as
etapas seguintes de aprendizagem com um nivel
de dificuldade adequado;

e suporte para as escolhas dos alunos (para perso-
nalizar a aprendizagem e como fator de motiva-
¢do intrinseca);

e ambientes de aprendizagem imersiva para
apoiar a aprendizagem contextualizada;

e ferramentas para dispositivos mdveis que per-
mitem a avaliagdo da aprendizagem «a qualquer
hora e em qualquer lugar»;

® LOONEY, J. (2019). Digital Formative Assessment: A review
of the literature. Online. Disponivel em: http://www.eun.org/
documents/411753/817341/Assess%40Learning+Literatu-
re+Review/be02d527-8c2f-45e3-9f75-2¢5cd596261d. Consul-
tado em 30-11-2020, pp. 8-9.
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¢ oportunidades de autoavaliacdo e de avaliagao
por pares;

® acesso a recursos e a exemplos online;

¢ recolha de dados para melhor compreender os
processos e contextos de aprendizagem e ana-
lise desses dados a fim de prever o progresso
dos alunos e adaptar a aprendizagem;

¢ potencial para uma integracdo mais consistente
das avaliagBes formativa e sumativa;

e oportunidades para os alunos conceberem os
seus proprios objetivos e estratégias de apren-
dizagem.

Quanto aos instrumentos e técnicas de avalia-
¢do, eles deverdo ser o mais diversificados possiveis,
podendo incluir a observagao (que permite recolher
dados no momento em que estdo a acontecer, sem
criar situacdes artificiais, proporcionando o retorno
imediato do resultado da aprendizagem) e métodos
e técnicas orais (por exemplo, aquando da apresenta-
¢do oral de trabalhos ou a sua discussdo/defesa), que
sdo os mais faceis de aplicar.

Nas apresentagoes orais devera valorizar-se ndo a
reproducao do conhecimento, mas sobretudo o pen-
samento critico e o pensamento criativo, a capacidade
de pensar de modo abrangente e em profundidade,
de forma ldgica, analisando informacdo, experiéncias
ou ideias de forma critica, argumentando com recurso
a critérios implicitos ou explicitos.

Quanto aos métodos escritos, além dos tradicio-
nais testes escritos, existem outros instrumentos mais
adequados a avaliagdo em ambientes digitais, de que
destacamos os seguintes:

e trabalhos escritos (ensaios, relatérios, anali-
ses de textos, fichas de resolucdo de exerci-
cios, redacdo de textos originais, apresentacoes,
mapas mentais, infograficos...). Neste tipo
de trabalhos, deverdo adotar-se estratégias
anti-Google, isto é, os alunos deverdo ser desa-
fiados a analisar e investigar questdes (usando a
Internet e outras fontes de informacdo), distin-
guindo o que sabem do que pretendem desco-
brir e adotando as estratégias adequadas para
investigar e responder as questdes iniciais. Deve
valorizar-se a analise critica das conclusdes a
que chegam, reformulando, se necessario, as
estratégias adotadas, e contrariar e condenar
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sistematicamente o plagio e apresentagdo acri-
tica da informacdo. Muitos destes trabalhos
podem também ser avaliados mediante técni-
cas orais.

e trabalhos praticos. Estes podem ser realiza-
dos presencialmente ou em modalidades hibri-
das, propondo, neste Ultimo caso, atividades
cujos resultados possam ser documentados por
escrito, dudio ou video, pelo aluno ou por ter-
ceiros, e posteriormente enviados ou apresen-
tados ao professor ou a turma;

e participacdo em féruns;

e e-portefdlios ou didrios de aprendizagem. Estes
sd0 0s instrumentos mais ricos do ponto de vista
da aprendizagem, pois permitem desenvolver e
avaliar competéncias de nivel elevado (descre-
ver, comentar, relacionar, avaliar, criar). A sua
componente digital possibilita o recurso a for-
mas diversas de producdao ou organizagdo de
conteldos (fotografia, multimédia) que docu-
mentam as fases do trabalho e convocam dife-
rentes tipos de literacias.

A utilizagdo de e-portefélios ou didrios de aprendiza-
gem permite aos alunos utilizar e dominar instrumen-
tos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar,
validar e mobilizar informagao, de forma critica e auté-
noma, verificando diferentes fontes documentais e a
sua credibilidade, e organizar a informacao recolhida
de acordo com um plano, com vista a elaboragdo e a
apresentacdo de um novo produto ou experiéncia de
aprendizagem. E também uma excelente forma de
desenvolver as competéncias digitais dos aprendentes.

Exemplos de elementos a avaliar:

e selecdo dos materiais e sua relacdo com as

aprendizagens;

* texto descritivo/explicativo;

¢ analise critica;

e evidéncias de aprendizagem;

e navegacao, formatagdo e acessibilidade;

e citacOes e respeito pelos direitos de autor;

¢ elementos multimédia.

Outra forma de usar a avaliagdo ao servico da
aprendizagem é a pratica da autoavaliagdo, que pode
ser realizada antes, durante ou apds as atividades.
Esta podera revestir-se de uma reflexao critica, com
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questdes orientadoras, ou de uma discussao num
forum. O resultado deste processo servira de instru-
mento autorregulador para o aluno e, para o profes-
sor, serd um indicador de necessidade de revisdo e/ou
aprofundamento das atividades propostas.

Importa também referir o uso das tecnologias digi-
tais para avaliagdao entre pares, mediante critérios
predefinidos, que contribui para construgdo colabora-
tiva de conhecimento em ambientes digitais e para a
aprendizagem entre pares.

Muitas das plataformas de ensino digital permi-
tem manter os pais informados acerca do percurso
dos alunos e dos resultados da sua avaliagdo, assegu-
rando assim uma participacdo mais informada na vida
escolar do seu educando.

Qual a importancia do feedback
no ensino digital?

Dar feedback formativo frequente, rapido, opor-
tuno e direcionado aos alunos é um fator critico de
sucesso da aprendizagem em ambientes digitais.
Ainda que muitas ferramentas permitam conceber
atividades de feedback automatico (o caso dos testes
de resposta fechada), este muitas vezes ndo é mais do
que a devolucdo do resultado de uma tarefa/questdo
e nao devera substituir o feedback pessoal, formativo
e formador, por parte do docente.

Na criacdo de atividades de aprendizagem em
ambientes hibridos, o professor deverd por isso pre-
ver a necessidade de dar um feedback regular aos
alunos, usando as tecnologias digitais para monitori-
zar remotamente o seu progresso e intervir quando
necessario, permitindo a autorregulacdo e ofere-
cendo solucdes para ultrapassar dificuldades ou para
aprofundar conhecimentos. Poder-se-a inclusiva-
mente antecipar as necessidades de orientacdo dos
alunos, criando, por exemplo, uma sec-
¢do de ajuda ou de perguntas frequentes
(FAQ) ou tutoriais em video.

Para ser efetivo, o feedback deve evi-
denciar as competéncias ja adquiridas

Dar feedback formativo
frequente, rapido,

oportuno e direcionado

que o aluno precisa de fazer para cumprir a tarefa, ofe-
recendo, se necessario, novas estratégias ou novos
recursos para atingir os objetivos. Uma forma de forne-
cer um feedback eficaz sera estabelecer uma compara-
¢do com critérios de avaliacdo ou rubricas, descrevendo
aquilo que o aluno ja alcangou e fornecendo sugestdes
sobre o que ainda pode ser melhorado. O feedback
devera por isso ocorrer durante o processo de realiza-
¢do da atividade e ndo apds o seu final.

Além deste feedback formativo e avaliativo, em
modalidades de ensino digital é também essencial o
feedback interacional, nomeadamente mensagens de
incentivo ou simplesmente a confirmacao de recebi-
mento de trabalhos ou execugdo de tarefas.

Como construir instrumentos de registo
de avaliagdo mais objetivos, transparentes e
potenciadores da aprendizagem?

A avaliacdo das aprendizagens pressupde a exis-
téncia de critérios que traduzam claramente o que é
desejavel que os alunos aprendam e a descricao dos
diferentes niveis de desempenho. Estes instrumentos
de registo sao comummente designados de rubricas
(a partir do inglés rubric) de avaliagdo ou descritores
de desempenho. Habitualmente, as rubricas apresen-
tam-se sob a forma de uma matriz com indicacdo de
um conjunto de critérios que contemplem todas as
aprendizagens que o aluno tem de realizar na execu-
¢do da tarefa, e, para cada critério, os diferentes niveis
de desempenho qualitativo (que variam idealmente
entre 3 e 5). Cada nivel de desempenho é descrito de
forma detalhada e clara para o aluno e pode ser asso-
ciado a uma escala de valores, permitindo assim ao
professor criar registos de avaliagdo mais transparen-
tes e coerentes com os objetivos de aprendizagem.

As rubricas podem ser usadas para avaliar qual-
quer tipo de trabalho, como pesquisas,
trabalhos em grupo, apresentacdes, rese-
nhas, portefélios, debates, producdo de
podcasts, videos, etc., sendo extrema-
mente Uteis em qualquer modalidade e

aos alunos é um fator

pelos alunos e oferecer novas possibilida-

nivel de ensino, pois além de facilitarem

critico de sucesso da

des de aprendizagem e de evidencia¢ao
das mesmas. Um feedback focado apenas
na identificacdo de erros é pouco util e s6
terd verdadeiro impacto se incidir naquilo

aprendizagem em
ambientes digitais.

o trabalho do docente, podem ser usadas
pelos alunos como instrumento orienta-
dor do seu trabalho, ao servico da apren-
dizagem auténoma e autorregulada.
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Entre as vantagens das rubricas de avaliacdo,

salientamos as seguintes:

¢ permitem o envolvimento dos alunos no pro-
cesso de aprendizagem e avaliagdo (por exem-
plo, sugerindo critérios para a elaboracdo das
rubricas pelas quais os seus trabalhos e projetos
serdo avaliados);

¢ reduzem a subjetividade da avaliagdo (o pro-
cesso de avaliagdo torna-se mais transparente
e o aluno compreenderd mais facilmente o
desempenho que se espera dele numa tarefa de
avaliacdo, e quais s3o os aspetos que vao ser o
foco da avaliacdo);

¢ ajudam o professor a dar melhor feedback ao
aluno;

¢ melhoraram a motivagao e a confianga dos alu-
nos, pelo facto de os ajudar a compreender a
forma de alcangar um bom desempenho;

e encorajam o pensamento critico («se discutir-
mos previamente com os alunos os critérios pre-
sentes nas grelhas, estaremos a explicitar alguns
elementos importantes no pensamento critico
que, de outro modo, omitiriamos considerando-
-os implicitos», Stevens & Levi®);

o facilitam a compreensdo das expectativas com o
trabalho. A rubrica deixa claro quais as caracte-
risticas que o trabalho deve possuir para obter a
exceléncia. Permite que o aluno faca uma autoa-
valiagdo permanente do seu trabalho e seja mais
auténomo no processo de aprendizagem;

e ajudam a clarificar objetivos de aprendizagem
complexos assegurando avaliagdes consisten-
tes. Os alunos percebem melhor o que se espera
deles, mesmo em tarefas complexas, podendo
usar a rubrica como um guia para um bom
desempenho e permitindo-lhes perceber por-
que é que o seu trabalho é bom ou mau;

¢ reduzem o trabalho do professor, pois tornam a
avaliacdo mais rdpida e menos subjetiva.

Algumas plataformas de LMS ja permitem a ava-
liagdo por rubricas (por exemplo, a Microsoft Teams,

10 Stevens, D. & Levi, A. (2005). Introduction to Rubrics:
an assessment tool to save grading time, convey effective
feedback and promote student learning. Sterling, Virginia:
Stylus Publishing.

Ensino digital | Carlos Pinheiro

a Google Classroom e as versdes mais recentes do
Moodle). Existem diversas ferramentas online'* e apli-
cacOes para dispositivos moveis que facilitam a cria-
¢do de rubricas e oferecem exemplos, sugestbes e
modelos que podem ser adaptados. Estas ferramen-
tas, contudo, sdo menos vantajosas do que as rubri-
cas disponibilizadas pelas plataformas LMS, pois ai «as
rubricas de avaliacdo sdo criadas e enviadas ao mesmo
tempo que a atividade que o professor pretende reali-
zar, clarificando previamente, numa légica de feed up,
0 que se espera que cada aluno faca. Além disso, agi-
lizam e potenciam a oportunidade, a especificidade e
a personalizacdo do feedback do professor, a avaliagdo
pelos pares e a propria autoavaliacdo, permitindo uma
gestdo mais eficaz da informacdo recolhida.»*?

Uma boa rubrica de avaliacdo devera ser:

¢ adequada as tarefas ou produtos que se pre-
tende avaliar;

e Explicita quanto aos niveis de desempenho
(no seu conjunto, deve descrever qualquer
resultado possivel sobre o desempenho de um
aluno) e quanto ao que se espera do aluno em
cada nivel;

¢ clara e objetiva quanto a linguagem e terminolo-
gia utilizada (devem ser entendidas pelo aluno)
— guanto mais objetiva for a sua descricdo, mais
facil serd para o professor a avaliagdo do traba-
Iho ou tarefa e, para o aluno, alcangar o resul-
tado esperado e entender a classificacdo obtida;

e formativa. Embora a rubrica possa ser usada
como instrumento de classificagdo, ela deverd
estar sobretudo ao servico da aprendizagem
autorregulada, contribuindo para ajudar os alu-
nos a aprender e os professores a ensinar.

Varios exemplos de rubricas de avaliacdo (da res-
ponsabilidade da Direcdo Regional da Educacdo dos
Acores), para diferentes tipologias de trabalhos, pode-
rdo ser encontrados em https://view.genial.ly/5ebf-
2d0e8e243b0d5a32fadb/guide-rubricas.

11 Algumas ferramentas sdo, por exemplo, QuickRubric,
EssayTagger, RubricMaker, iRubric ou Rubistar.

12 Machado, E. (2020). Prdticas de avaliagéo formativa em con-
textos de aprendizagem e ensino a distdncia. Online. Disponivel
em: https://www.researchgate.net/publication/340940505_
Praticas_de_avaliacao_formativa_em_contextos_de_aprendi-
zagem_e_ensino_a_distancia. Consultado em 30-11-2020.
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© Texto | O Fio da Histdria 7.° ano 347



Antes de comecar...

Para aceder rapidamente aos manuais e recursos digitais da LeYa Educacado
(Edicdes Asa, Gailivro, Texto e Sebenta):

online
A Plataforma web Aula Digital:
www.auladigital.leya.com e

Crie um atalho ou guarde esta pagina nos Favoritos do navegador
gue estd a usar (Chrome, por exemplo).

offline

App Aula Digital

Cologue esta app no ecra inicial do seu tablet para aceder aos manuais
e recursos digitais sem precisar de ter internet.

z Z
B GoogleP\ay| I @& App Store | I EJ Microsoft Store |

g App Smart Aula Digital ——— Q

2L

Coloque esta app no ecra inicial do teu tablet ou smartphone para aceder a videos
e quizzes com explicacdes imediatas, que ajudam os seus alunos a rever o essencial
das matérias. Disponivel do 5.° ao 12.° ano.

Z
B GoogleP\ay| | @ App Store |
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m Aceda a Aula Digital

Na Aula Digital encontra os manuais e todos os recursos digitais de que precisa
para explorar os temas das suas disciplinas com os seus alunos - videos, animacdes,
atividades interativas, materiais de apoio a avaliacdo e muito, muito mais.

Para usar todos estes recursos, comece por aceder a sua conta em Aula Digital.

Aceda a
www.auladigital.leya.com

Introduza o seu utilizador,
a sua palavra-passe
e cligue em Entrar.




e n Explore as areas

da plataforma Aula Digital.

e Biblioteca | Area onde pode aceder aos manuais e aos recursos digitais online

Banco de Recursos | Area onde encontra uma bateria de recursos das principais disciplinas,
do 1°ao12°ano

Smart | Area de acesso a sequéncias de videos, dudios e quizzes, com explicacdes imediatas
gue ajudam os seus alunos a estudar e a esclarecer duvidas

| Area a partir da qual pode criar salas para comunicar, esclarecer duvidas
e orientar o estudo dos seus alunos

Os meus testes | Area onde pode editar ou criar testes interativos com correcdo automatica

e As minhas aulas | Area onde pode editar ou criar aulas interativas para projecdo em sala de aula
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mExplore os manuais digitais

online

Para explorar os manuais digitais online, aceda a plataforma web Aula Digital,
entre na Biblioteca e selecione o0 manual a que pretende aceder.

oy awlacigital

e Biblioteca | Area onde os manuais escolares sdo disponibilizados.
Cada manual esta identificado com o titulo, a disciplina e o ano.
Clicando nele, pode aceder a todas as publicacdes e recursos
digitais que |he estdo associados.
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online

Q@ Recursos digitais | Explore os varios
temas das suas disciplinas usando

<+ 0

os recursos digitais que encontra nas paginas dos manuais: videos,
animacodes, atividades, dudios, mapas interativos, jogos e muito, muito mais.

Navegue pelo indice.

Explore todos os recursos
digitais do manual.

Aceda rapidamente a paginas
importantes, marcadas
ou anotadas.

Pesquise um assunto e aceda
rapidamente a paginas
e recursos que o abordam.
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Navegue pelas paginas

e ajuste a visualizacdo
para poder ler e explorar
texto, imagens e esquemas
com todo o detalhe.

Marque as paginas
mais importantes
para lhes aceder
rapidamente.

@ Anote o que é
mais importante.




mExplore os manuais digitais

offline

Para explorar os manuais digitais offline, descarregue-os da plataforma web
para o seu computador ou aceda no seu tablet a app Aula Digital
com os mesmos dados de acesso.

No computador

Aceda a drea Offline e descarregue os conteudos seguindo as instrucdes apresentadas.

Em tablet

Para poder explorar os manuais offline,
faca o seu download. Toque no botao
de opcdes e escolha a opcdo
Download por capitulos.

I Proferc | DN 7

Faca o download dos capitulos que
estd a trabalhar com os seus alunos.
Se preferir, pode descarregar
todos os capitulos,
tocando no botdo.
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offline

{ Manual | Manual do aluno ---------- Use o menu superior
: i para navegar pelo
manual, pelos
recursos e pelo
caderno digital.

5 Label the picture with the wards in the box
Pressioneoecra [ .
com o dedo ou I=——r7V——ii
com uma pen e ® Carma

. strawharmy = maango
e crie notas do que

chips = badatas fritas
T choase = quide
é importante MAtRICE N Ml
lembrar.

Recursos digitais
Explore os recursos
digitais em qualquer
lugar.

Na app Aula Digital
pode ver videos,
animacodes, atividades
e muito mais,

sem precisar de ter
acesso a internet.

Katshg mart lettuca chees
chips ; rinorry ]

) it ho the trut tor chack yomr armwers

Sheimp o e ko

D) Fond Lokt v names of the foocimats What are thiy mads of?

%3 A AP %“

Navegue pelo indice Escreva e desenhe

E do manual. no manual, usando
Maraue as bacinas Navegue rapidamente o dedo ou
m i grtantez 9 pelas paginas usando uma pen.
P ' esta barra. . to toxt
rd ecorte texto
||—— Aceda rapidamente LJ ou imagens
» a paginas anotadas. do manual
e partilhe
Navegue pelas por e-ma/‘/
miniaturas ou envie para
das paginas. o caderno digital.
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mExplore os recursos do Professor

B Explore os recursos que acompanham os manuais, ao longo das paginas
ou diretamente na area Recursos.

D Entre também no Dossié para aceder
a materiais exclusivos do professor: s
fichas e grelhas de avaliacao,
planificacdes, materiais para
os alunos com mais dificuldades,
entre muitos outros.

Animacgoes e Videos

Aceda a animacdes ou videos que ajudam
0s seus alunos a perceber

melhor a matéria.

Glossarios e Gramaticas
Para esclarecer regras
e apresentar vocabuldrio novo.

Audios e Imagens
Ajudam a relembrar o que
se deu nas aulas e, no caso
dos audios, a ouvir e a treinar Karakes
a leitura de textos. Soxod fooa

Karaokes

Para que os seus alunos
se divirtam enquanto
reveem a matéria.

Simuladores e Videos laboratoriais

Para fazer experiéncias

e tirar conclusdes de uma

forma virtual. )

- Partilhe estes recursos
com os seus alunos atraveés

da drea As minhas salas.

Apresentacoes
Para acompanhar a apresentacao
dos conteldos ou rever a matéria

Estiwiurs ¢ & funcicnamenlo do shilem

vascular humang dada.
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e i
et Dram  Gms b s Ml e Swn ek

Area |
L) e ik et 4k o BCOmatualizacaot
- de materiais!

No Dossié estdo disponiveis todos
0os materiais exclusivos do professor, totalmente

editaveis - planificacdes, apresentacdes, fichas, testes e muito mais.

Aqui pode aceder também a todos os dudios dos projetos escolares

e ao guia de exploracao dos recursos digitais.
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mExplore os recursos do Professor

No Banco de recursos encontra rapidamente os recursos digitais
de que precisa na sala de aula, para orientar o estudo dos seus alunos
ou para iniciar um trabalho interdisciplinar.

E auladigital

4 Banoa de recerios

Filsas i i Skl

Filtrar por:
Tipologia b
Ciglo de ensing b
Ano de escolaridade b

Pesquise por tema do programa ou de forma livre
Disciplina w e encontre rapidamente recursos uteis para desenvolver

trabalho interdisciplinar.
Filtrar por Temas Curriculares:

Disciplima/Anag i

® Recursos digitais organizados e facilmente pesquisaveis pelos temas do programa
ou de forma livre, por palavras-chave.

@ Para usar de forma complementar ou independente do manual escolar.

¢ |deal para a realizacdo de pesquisas, trabalhos de projeto
ou para o trabalho interdisciplinar.
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mExplore os recursos do Aluno
auladigital
SMART

Na app Smart Aula Digital os seus alunos podem explorar audios e videos, e rever
o essencial da matéria no seu smartphone.

Explore estes recursos através da area Smart
da plataforma web e faca recomendacgdes
de estudo.

Videos
para compreender melhor a matéria.

Quizzes
radpidos, para testar os conhecimentos.

N b

Explicacoes
para esclarecer duvidas.

Excelente!

O tens repsitado fos

C )
[ < o o ]

Avaliacdo de progresso
e possibilidade de melhorar os resultados.

Recursos organizados
pelos temas do manual
e contendo toda a matéria.

i S

Disponivel para as principais disciplinas
do 5.°ao0 12,2 ano.

) Google Play .’ App Store

Os seus alunos podem testar os seus conhecimentos
e ver as suas duvidas esclarecidas em qualquer
momento e em qualquer lugar, mesmo sem internet.
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mComunique e oriente o estudo dos seus alunos

A partir da area pode comunicar e enviar trabalhos e testes
para orientar o estudo dos seus alunos, monitorizando os seus resultados.

Para criar uma sala e associar alunos:

n Cligue em Associar sala, na drea As minhas salas.

a Preencha o nome da sala.

Clique em Criar sala.

n Cligue em Associar alunos.

H Associe os alunos, disponibilizando-lhes
o0 codigo da sala ou enviando um convite
por e-mail.

~ Comunicar
~ facilmente com
os seus alunos
num ambiente
controlado
por si!

wlﬂ 4

oy

Pode responder a questdes
colocadas pelos seus alunos,
lancar tépicos de debate

e escrever comentarios.

Numa sala, pode publicar informacdes importantes, partilhar paginas
e documentos de estudo, comunicar e esclarecer as duvidas de todos
os alunos da turma, criando um post no mural.
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¢ Prof. 1sabel Rodrigues
29008/ 2020 18:53

Excelente trabalho!

¢ Prof. Isabel Rodrigues
26/05/2020 17:58

melhorar EI|§:J""‘-CIE parte
» Ver mais

R o_microscopio_comen..,

Comentario do Professor

Dla Ana Catanna! Fiz alguns
COMENtArios para que possas

5 5@ tiveres

A partir de uma sala,

pode ainda enviar trabalhos

e testes interativos que os alunos
podem realizar de acordo

com as suas orientacdes.

Envie testes interativos
e consulte os relatoérios
automaticos individuais

de cada aluno para

identificar o que ainda
precisa de ser melhorado.
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@ Acompanhe a realizacdo dos trabalhos
dos seus alunos e esclareca as duvidas,
escrevendo comentarios.




Aprender é incrivel.

www.auladigital.leya.com

@ www.facebook.com/leyaeducacaoportugal

www.youtube.com/leyaeducacaoportugal

ASL\.QVII

GAILIVRO  Texto

LeYa EDUCACAO

www.leyaeducacao.com
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Guido de recursos multimédia

Recursos multimédia disponiveis em cada dominio

Como se faz a Histéria?

Recursos multimédia do dominio 1

Tipo de recurso Quantidade disponivel
Animacgodes 1
Infograficos 1
Atividades 3
Quizzes 1
Testes interativos 1

1. Das sociedades recoletoras as primeiras civilizagoes

Recursos multimédia do dominio 1

Tipo de recurso Quantidade disponivel
Apresentacdes PowerPoint® 2
Animacdes 6
Videos 8
Infograficos 2
Galerias de imagens 3
Audios 2
Visitas virtuais (guias de exploragao e links) 14
Atividades 12
Jogos 1
Kahoot® 2
Quizzes 5
Testes interativos 7
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2 A herang¢a do Mediterraneo Antigo

Recursos multimédia do dominio 2

Tipo de recurso Quantidade disponivel
Apresentacdes PowerPoint® 2
Animacgdes 10
Videos 13
Infograficos 1
Mapas interativos 1
Galerias de imagens 3
Audios 3
Visitas virtuais (guias de exploragao e links) 16
Atividades 12
Jogos 1
Kahoot® 2
Quizzes 7
Testes interativos 10

3 A formagao da cristandade ocidental e a expansao islamica

Recursos multimédia do dominio 3

Tipo de recurso Quantidade disponivel
ApresentacGes PowerPoint® 2
Animagdes 9
Videos 6
Infograficos 4
Mapas interativos 3
Galerias de imagens 2
Audios 3
Visitas virtuais (guias de exploragdo e links) 13
Atividades 10
Jogos 2
Kahoot® 2
Quizzes 4
Testes interativos 6
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4. Portugal no contexto europeu dos séculos Xll a XIV

Recursos multimédia do dominio 4

Tipo de recurso

Quantidade disponivel

Apresentacdes PowerPoint® 2

Animacgdes 10
Videos 6
Infograficos 2
Mapas interativos 2
Audios 4
Visitas virtuais (guias de exploragdo e links) 15
Atividades 14
Jogos 1
Kahoot® 2
Quizzes 6
8

Testes interativos
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Introdugao

Recursos Aula Digital

e Animacdo Histdria, Arqueologia e Patrimdnio
Animagdo que explica o que é a Histdria e a Arqueologia, a importancia do Patrimdnio,
Apresentacdo bem como distingue as principais fontes histdricas.

de conteudos * Infografico A evolucdo do ser humano
Infogréfico que apresenta as fases da evolugdo do ser humano (imagem de cada fase
acompanhada de um pequeno texto explicativo).

* Atividade Fontes histdricas e arqueologia
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Atividade A contagem do tempo
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

Aplicagdo /

Consolidagdo . .
* Quiz Histéria, arqueologia e contagem do tempo

Quiz composto por 3 questdes e respetiva explicacdo.

» Atividade A evolucado do ser humano
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢do automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

e Teste interativo Histdria, arqueologia e contagem do tempo
Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatério detalhado.

Avaliagdo

1. Das sociedades recoletoras as primeiras civilizagoes

1.1 Das sociedades recoletoras as primeiras sociedades produtoras

Recursos Aula Digital

* Infografico Das sociedades recoletoras as primeiras civilizacées
Linha do Tempo que apresenta alguns dos acontecimentos mais importantes abordados
no dominio 1.

e Apresentacdo Das sociedades recoletoras as primeiras sociedades produtoras
Apresentagdo que sintetiza e disponibiliza novas fontes e atividades sobre o subdominio 1.1.
Exclusivo para o professor

* Animacdo As sociedades de cacadores-recoletores do Paleolitico
Animagdo que apresenta e explica os principais aspetos da vida das sociedades de
cacadores-recoletores: caga, nomadismo, instrumentos, fogo, linguagem e arte rupestre.

* Animagdo A importancia do dominio, producao e uso do fogo
Animagdo que explica como o ser humano comegou a produzir o fogo e as suas principais
Apresentac¢io utilizagdes e vantagens.

de conteudos * Video Filme "Os Croods" (excerto)
Trailer da comédia animada “Os Croods” (2013), através do qual podemos compreender,
de forma divertida, alguns aspetos da vida de uma familia da Pré-Historica.

¢ Video Filme "Alpha" (excerto)
Excerto do filme “Alpha” (2018) que retrata uma cagada no Paleolitico.

* Video Filme "A Guerra do Fogo" (excerto)
Excerto do filme “A Guerra do Fogo” (1981) que evoca o inicio da produgao do fogo pelo
ser humano.

* Animagdo A arte e os ritos magicos e funerarios no Paleolitico
Animacgao que apresenta as primeiras formas de arte do Paleolitico e explica as
motivagdes que levaram a sua criagdo, bem como analisa os primeiros ritos magicos e
funerarios do Paleolitico.
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* Video Visita ao Parque Arqueoldgico do Vale do Céa
Video que apresenta uma visita ao Parque Arqueolégico do Vale do Cba e explica algumas
das gravuras rupestres que constituem patrimoénio mundial da UNESCO.

e Link Visita virtual: Altamira
Link de uma visita virtual (video com reconstituicdo 3D) ao conjunto de arte rupestre da
caverna de Altamira (Espanha).

e Apresentacdo Visita virtual: Lascaux
Guia de exploracdo de uma visita virtual (interativa com reconstituicdo 3D) ao conjunto de
arte rupestre do complexo de cavernas de Lascaux (Franga).

e Link Visita virtual: Chauvet 360
Link de uma visita virtual (interativa 360) ao conjunto de arte rupestre da caverna de
Chauvet (Franga).

« Audio Musica do Paleolitico (recriacdo)
Excerto da recriagdo do que seria uma musica do Paleolitico.

e Animacdo As sociedades agropastoris no Neolitico
Animacado que apresenta os principais aspetos da vida das sociedades agropastoris:
agricultura, domesticacdo de animais, sedentarizacdo, cestaria e olaria, tecelagem, arte
megalitica.

¢ Infografico As sociedades de cacadores-recoletores e as sociedades agropastoris
Infografico (modelo cortina) que permite comparar duas ilustracGes (sociedades de
cacadores-recoletores e sociedades agropastoris) e explorar os respetivos pontos de
informacao.

e Link Visita virtual: Aldeamento neolitico de Catal Hiyiik, Turquia (exterior)
Link de uma visita virtual (video com reconstituicdo 3D) ao aldeamento neolitico de Catal
Huyuk, na Turquia.

e Link Visita virtual: O interior de uma casa neolitica em Catal Hiiyiik, Turquia
Link de uma visita virtual (video com reconstituicdo 3D) ao interior de uma casa do
aldeamento neolitico de Catal Hiylik, na Turquia.

* Video Stonehenge
Video que apresenta o monumento megalitico de Stonehenge (Inglaterra).

e Link Visita virtual: Stonehenge 360
Link de uma visita virtual (interativa 360 — Google Earth) ao monumento megalitico de
Stonehenge (Inglaterra).

¢ Video O cromeleque dos Almendres
Video que apresenta uma visita ao recinto megalitico dos Almendres.

* Imagem Patrimdnio da Pré-Histdria e das sociedades agropastoris em Portugal
Galeria composta por 15 imagens, acompanhadas de pequenos textos descritivos, relativa
a patrimonio da Pré-Histdria e das comunidades agropastoris em Portugal (arte rupestre,
monumentos megaliticos).

e Link Visita virtual: Carnac 360
Link de uma visita virtual (interativa 360) ao monumento megalitico (alinhamento) de
Carnac (Franga).

* Atividade As sociedades de cacadores-recoletores do Paleolitico
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Atividade A importancia do dominio, fabrico e uso do fogo
Atividade composta por 1 exercicio, com corre¢do automatica e inclusdo de notas de apoio
(dica).

* Atividade A arte e os ritos magicos e funerarios no Paleolitico
Atividade composta por 4 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz As sociedades de cacadores-recoletores do Paleolitico
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicagdo.

» Atividade As sociedades agropastoris no Neolitico
Atividade composta por 5 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusao de notas de
apoio (dica).
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» Atividade Os primeiros aldeamentos e a diferenciacao social
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Atividade Os cultos e a arte no Neolitico
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz As sociedades agropastoris no Neolitico
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicagdo.

* Link Kahoot: Das sociedades recoletoras as primeiras sociedades produtoras
Kahoot composto por 10 questdes do subdominio 1.1
Exclusivo para o professor

* Jogo Quem quer ser historiador? (Das sociedades recoletoras as primeiras civilizacdes)
Jogo com 36 questdes que contribui para a consolida¢do das aprendizagens do dominio 1.

» Teste interativo As sociedades de cacadores-recoletores do Paleolitico
Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatério detalhado.

» Teste interativo As sociedades agropastoris no Neolitico
Avaliacao Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatério detalhado.

» Teste interativo Das sociedades recoletoras as primeiras sociedades produtoras
Teste interativo composto por 10 questdes, com acesso a relatério detalhado.
Exclusivo para o professor

1.2 Contributos das pri

Recursos Aula Digital

¢ Infografico Das sociedades recoletoras as primeiras civilizac6es

Linha do Tempo que apresenta alguns dos acontecimentos mais importantes abordados no
dominio 1.

e Apresentacdo Contributos das primeiras civilizacGes
Apresentacdo que sintetiza e disponibiliza novas fontes e atividades sobre o subdominio 1.2.
Exclusivo para o professor

e Animacdo As primeiras civilizagées urbanas
Animacao que explica o nascimento das primeiras civilizagGes urbanas e a relagdo com os
recursos existentes nos espagos em que se implantaram.

* Imagem Contributos das primeiras civilizagées urbanas
Galeria composta por 19 imagens, acompanhadas de pequenos textos descritivos, relativa
a contributos das primeiras civilizagdes urbanas para a civilizagdo ocidental (na escrita,
Arquitetura, Matematica, Literatura e Direito).

e Link Visita virtual: A cidade suméria de Ur
Apresentagdo Link de uma visita virtual (video com reconstitui¢do 3D) a cidade suméria de Ur.

de conteudos * Apresentag3o Visita virtual: Rio Nilo da nascente 3 foz
Guia de exploragdo de uma visita virtual (interativa — Google Earth) ao Rio Nilo e a locais
histéricos situados nas suas margens.

* Animagao A sociedade do Antigo Egito
Animacgao que apresenta a sociedade do Antigo Egito, explica o poder do Farad e
caracteriza os varios grupos sociais: nobres, escribas, camponeses, artesdos e escravos.

* Apresentacdo Visita virtual: Museu Egipcio de Tahir: Salao do faraé Tutankamon 360
Guia de exploragdo de uma visita virtual (interativa 360) ao Museu Egipcio de Tahir: Saldo
do faraé Tutankamon.

* Video A escrita fenicia
Video sobre a criacdo da escrita alfabética pelos Fenicios.

* Imagem A evolucdo das vdrias formas e suportes de escrita
Galeria composta por 11 imagens, acompanhadas de pequenos textos descritivos, sobre a
evolucdo das varias formas e suportes de escrita (cuneiforme, hieroglifica, alfabética,
grega, latina; pedra, pergaminho, papel).
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e Link A religido do Antigo Egito
Link de um excerto de documentdrio que analisa a religido politeista do Antigo Egito.

e Link Visita virtual: Tdmulo de Ramsés VI
Link de uma visita virtual (interativa 360) ao tumulo do farad Ramsés VI.

* Video As piramides de Gizé
Video sobre a construgao das piramides de Gizé, tumulos dos farads Quéops, Quéfren e
Miquerinos.

e Link Visita virtual: As piramides de Gizé 360
Link de uma visita virtual (interativa 360 — Google Earth) ao complexo arqueoldgico de
Gizé.

e Link Visita virtual: A grande piramide de Gizé 360
Link de uma visita virtual (interativa 360 — Google Earth) a grande piramide de Gizé.

* Audio Musica do Antigo Egito (recriacdo)
Excerto da recriagdo de uma musica do Antigo Egito.

» Atividade As civilizac6es dos grandes rios
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz As primeiras civilizacGes e os seus principais contributos
Quiz composto por 4 questdes e respetiva explicacado.

* Atividade O Antigo Egito (condicdes naturais e economia)
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Atividade O Antigo Egito (sociedade)
Atividade composta por 4 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz O Antigo Egito (economia e sociedade)
Quiz composto por 4 questdes e respetiva explicagdo.

* Atividade A evolucdo das varias formas e suportes de escrita
Atividade composta por 4 exercicios, com correcdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Atividade A religido egipcia
Atividade composta por 4 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Atividade A arte egipcia
Atividade composta por 5 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

Aplicagdo /
Consolidagao

* Quiz O Antigo Egito (arte e religido
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicagdo.

e Link Kahoot: Contributos das primeiras civilizaces
Kahoot composto por 10 questdes do subdominio 1.2
Exclusivo para o professor

* Jogo Quem quer ser historiador? (Das sociedades recoletoras as primeiras civilizacoes)
Jogo com 36 questdes que contribui para a consolidagdo das aprendizagens do dominio 1.

* Teste interativo As primeiras civilizacGes e os seus principais contributos
Teste interativo composto por 5 questGes, com acesso a relatério detalhado.

» Teste interativo O Antigo Egito (economia e sociedade)
Teste interativo composto por 5 questGes, com acesso a relatério detalhado.

Avaliacdo » Teste interativo O Antigo Egito (arte e religido)
Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatério detalhado.

» Teste interativo Contributos das primeiras civilizacoes
Teste interativo composto por 10 questdes, com acesso a relatério detalhado.
Exclusivo para o professor
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2. A herang¢a do Mediterraneo Antigo

2.1 Os Gregos no século V a.C.: o exemplo de Atenas

Recursos Aula Digital

¢ Infografico A heranca do Mediterraneo Antigo

Linha do Tempo que apresenta alguns dos acontecimentos mais importantes abordados no
dominio 2.

* Apresentacdo Os Gregos no século V a.C.: o exemplo de Atenas
Apresentacao que sintetiza e disponibiliza novas fontes e atividades sobre o subdominio 2.1.
Exclusivo para o professor

* Apresentacdo Visita virtual: Acrépoles gregas no Mediterraneo
Guia de exploracdo de uma visita virtual (video com reconstituicdo 3D) a acrdpole de
Atenas e a outras acrépoles gregas do século V a.C. no Mediterraneo.

* Animacdo A economia e a sociedade atenienses
Animacgédo que caracteriza a economia ateniense (monetaria, comercial e esclavagista) e
explica a composicdo da sociedade ateniense (cidaddos, metecos e escravos).

e Animacdo A democracia ateniense
Animacéo que explica o nascimento da democracia ateniense (papel de Clistenes e
Péricles) e o seu funcionamento.

Apresentagao

nte
COCEIILRS * Video O Partenon

Video sobre a construgao do Partenon, templo dedicado a deusa Atena, na acrépole de
Atenas.

* Apresentacdo Visita virtual: A acrépole de Atenas 360
Guia de exploracdo de uma visita virtual (interativa 360 / video com reconstituicdo 3D) a
acrépole de Atenas.

* Imagem A arte grega
Galeria composta por 21 imagens, acompanhadas de pequenos textos descritivos, relativa

a arte e a cultura da Grécia Antiga (arquitetura, escultura e pintura).

* Audio Musica da Grécia Antiga (recriacido)
Excerto da recriagdo de uma musica da Grécia Antiga.

* Animacgao A heranca da civilizagdo helénica
Animacado que apresenta exemplos da heranga helénica para o mundo contemporaneo
(jogos olimpicos, arte, teatro, moeda, democracia, filosofia).

e Atividade A Grécia Antiga — Atenas
Atividade composta por 4 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz As poleis gregas, a economia e a sociedade atenienses
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicacado.

* Atividade A democracia ateniense
Atividade composta por 4 exercicios, com correcao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz A democracia ateniense
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicacado.

* Atividade A arte grega
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

Aplicagdo /
Consolidagao

e Atividade A cultura e a heranca da civilizacdo helénica
Atividade composta por 4 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz A arte, a cultura e a heranca da civilizacdo helénica
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicagdo.

* Link Kahoot: Os Gregos no século V a.C.: o exemplo de Atenas
Kahoot composto por 10 questdes do subdominio 2.1
Exclusivo para o professor

* Jogo Quem quer ser historiador? (A heranca do Mediterraneo Antigo)
Jogo com 36 questdes que contribui para a consolidagdo das aprendizagens do dominio 2.
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» Teste interativo As poleis gregas, a economia e a sociedade atenienses
Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatério detalhado.

» Teste interativo A democracia ateniense
Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatério detalhado.

Avaliagdo * Teste interativo A arte, a cultura e a heranca da civilizacdo helénica
Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatério detalhado.

e Teste interativo Os Gregos no século V a.C.: o exemplo de Atenas
Teste interativo composto por 10 questdes, com acesso a relatério detalhado.
Exclusivo para o professor

2.2 O mundo romano no apogeu do Império. Origem e expansao do
Cristianismo

Recursos Aula Digital

¢ Infografico A heranca do Mediterraneo Antigo

Linha do Tempo que apresenta alguns dos acontecimentos mais importantes abordados no
dominio 2.

* Apresentacdo O mundo romano no apogeu do Império. Origem e difusdo do Cristianismo
Apresentacdo que sintetiza e disponibiliza novas fontes e atividades sobre o subdominio 2.2.
Exclusivo para o professor

* Video Filme “O Gladiador” (excerto)

Excerto do filme “Gladiador” (2000) que retrata a organizagdo do exército romano e uma
batalha entre o exército romano e povos germanicos.

¢ Video Filme “Ben Hur” (excerto 1)
Excerto do filme “Ben Hur” (2016) que retrata algumas a¢des do exército romano (marcha
e resposta a ataque).

¢ Video O exército romano
Excerto de documentario sobre o exército romano.

* Mapa O espaco imperial romano: recursos, povos e culturas
Mapa interativo que permite conhecer alguns exemplos de recursos, povos e culturas do
espacgo imperial romano.

* Animagdo O poder imperial e as instituicées politicas
Animacao que explica o funcionamento dos érgdos politicos da Republica Romana, o
processo de passagem da Republica para o Império Romano e o poder imperial.

* Animacdo A romanizacao
Animacado que apresenta os principais elementos unificadores do Império Romano:
exército, comerciantes, latim, rede de estradas, obras publicas, Direito, cidadania,
agricultura e industria.

Apresentagao
de contetidos

¢ Video Filme “Astérix e o dominio dos deuses” (excerto)
Excerto do filme “Astérix e o dominio dos deuses” (2014) que retrata a tentativa de Julio
César de vencer/romanizar a populagdo gaulesa através dos avangos materiais da
civilizacdo romana.

* Video As estradas romanas
Excerto de documentdrio que explica a construgdo e a importancia de uma vasta rede de
estradas durante o Império Romano.

* Animagao Visita virtual: A cidade romana de Ammaia
Animacgdo que apresenta e explora uma reconstituicdo 3D da cidade romana de Ammaia
(em Marvao).

e Link Visita virtual: Conimbriga (1)
Link de uma visita virtual (video do canal de YouTube “360° Portugal") as ruinas da cidade
romana de Conimbriga.

e Link Visita virtual: Conimbriga (2)
Link de uma visita virtual (video com reconstituicdo 3D) a cidade romana de Conimbriga.
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* Video A presenca romana em Portugal — Viseu
Video que apresenta diferentes exemplos de romanizagdo no distrito de Viseu.

¢ Video A presenca romana em Portugal — Milreu
Video que apresenta as ruinas romanas de Milreu (Faro), um dos melhores exemplos da
romanizacao do atual territério portugués.

* Video A presenca romana em Portugal — Tréia
Video que apresenta as ruinas romanas de Trdia (Grandola), um dos melhores exemplos da
romanizacao do atual territério portugués.

* Imagem Patrimdnio romano em Portugal
Galeria composta por 25 imagens, acompanhadas de pequenos textos descritivos, relativa
a patrimoénio romano em Portugal (pontes, mosaicos, estradas, vilas, cidades, etc.).

e Link Visita virtual: Ruinas romanas do Prazo (Freixo de Numao)
Link de uma visita virtual (video do canal de YouTube “360° Portugal") as ruinas romanas
do Prazo (Freixo de Numao).

e Link Visita virtual: Mérida romana
Link de uma visita virtual (video com reconstituicdo 3D) a cidade romana de Mérida.

* Animagdo A economia romana
Animacgado que caracteriza a economia romana (urbana, comercial, monetaria e
esclavagista).

e Animacdo As construcées romanas
Animacao que explica o papel e a importancia das grandes obras publicas (aquedutos,
termas, templos e anfiteatros) para o processo de romanizagao.

* Video A coluna comemorativa de Trajano
Video sobre a coluna de Trajano, monumento mandado construir pelo imperador para
comemorar as vitorias militares contra os Dacios.

¢ Video Filme “Ben Hur” (excerto 2)
Excerto do filme “Ben Hur” (2016) que retrata uma corrida de quadrigas no circo romano.

* Apresentacdo Visita virtual: Roma reconstruida
Guia de exploracdo de uma visita virtual (video com reconstituicdes 3D) a Roma,
comparando-se a cidade atual com a capital do Império Romano.

e Link Visita virtual: Roma antiga e atual
Link de uma visita virtual (video com reconstituicées 3D) a Roma, comparando-se a cidade
atual com a capital do Império Romano.

* Apresentacdo Visita virtual: O Coliseu de Roma
Guia de exploracdo de uma visita virtual (interativa 360 e video com reconstituigdo 3D) ao
Coliseu de Roma.

e Apresentacdo Visita virtual: O Pantedo de Roma 360
Guia de exploracdo de uma visita virtual (interativa 360) ao interior e exterior do Pantedo
de Roma.

e Link Visita virtual: Anfiteatro romano de Tarraco
Link de uma visita virtual (video com reconstituicdo 3D) ao anfiteatro da cidade romana de
Tarraco (Tarragona) e comparagdo com as atuais ruinas do monumento.

e Link Visita virtual: Circo romano de Tarraco
Link de uma visita virtual (video com reconstituicdo 3D) ao circo da cidade romana de
Tarraco (Tarragona) e comparagao com as atuais ruinas do monumento.

e Link Visita virtual: A erupcao do Vesuvio e a destruicdo de Pompeia
Link de uma visita virtual (video com reconstituicdo 3D) ao ultimo dia da cidade de
Pompeia, destruida pela erupgdo do Vesuvio.

e Link Visita virtual: As ruinas de Pompeia 360
Link de uma visita virtual (interativa 360 — Google Earth) as ruinas da cidade romana de
Pompeia.
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e Link Visita virtual: A villa de Adriano
Link de uma visita virtual (video com reconstituicdo 3D) a villa de Adriano.

e Link Visita virtual: Uma domus romana
Link de uma visita virtual (video com reconstituicdo 3D) a uma domus, habitacdo de uma
abastada familia romana.

* Imagem A arte romana
Galeria composta por 27 imagens, acompanhadas de pequenos textos descritivos, sobre
arte romana (arquitetura, pintura, escultura e mosaico).

* Animagao A heranca romana
Animacgao que apresenta exemplos da heranga romana para o mundo contemporaneo
(arquitetura, rede de estradas, urbanismo, latim, numeracéo, Direito, administracéo,
Republica).

* Audio Musica do Império Romano 1 (recriacio)
Excerto da recriagdo de uma musica do Império Romano.

« Audio Musica do Império Romano 2 (recriacio)
Excerto da recriagdo de uma musica do Império Romano.

* Animagdo O Cristianismo
Animacao que explica o nascimento, difusdo e afirmacdo do Cristianismo e apresenta os
principios da nova religido monoteista.

¢ Video A mensagem de Jesus Cristo
Video sobre os principios e a mensagem de paz, humildade, amor, igualdade e
fraternidade, transmitida por Jesus Cristo.

* Video As perseguicoes aos cristdos

Excerto do filme “Quo Vadis” (1951) que retrata as perseguicdes e a morte de cristdos no
Coliseu de Roma durante a governacdo do imperador Nero.

* Atividade O espaco imperial romano
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

» Atividade Os elementos unificadores do Império (a romanizacdo)
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz O Império Romano e a romanizacdo
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicagdo.

* Quiz O poder imperial e as instituicdes politicas
Quiz composto por 4 questdes e respetiva explicagdo.

* Atividade A economia romana
Atividade composta por 2 exercicios, com correcdao automatica e inclusao de notas de
apoio (dica).

e Quiz A economia romana
Quiz composto por 4 questdes e respetiva explicacdo.

* Atividade A arquitetura, a literatura e a historia romanas
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Atividade A arte romana
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

» Atividade A heranca romana
Atividade composta por 2 exercicios, com correcao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz A arte, a cultura e a heranca romanas
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicagdo.

e Atividade A origem e a mensagem do Cristianismo
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).
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» Atividade A afirmacdo do Cristianismo
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz O Cristianismo
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicacado.

e Link Kahoot: O mundo romano no apogeu do Império. Origem e difusdo do Cristianismo
Kahoot composto por 10 questdes do subdominio 2.2
Exclusivo para o professor

* Jogo Quem quer ser historiador? (A heranca do Mediterraneo Antigo)
Jogo com 36 questdes que contribui para a consolidacdo das aprendizagens do dominio 2.

e Teste interativo O Império Romano e a romanizacdo

Teste interativo composto por 5 questGes, com acesso a relatdrio detalhado.
» Teste interativo O poder imperial e as instituicdes politicas

Teste interativo composto por 5 questGes, com acesso a relatdrio detalhado.
* Teste interativo A economia romana

Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatério detalhado.
* Teste interativo A arte, a cultura e a heranca romanas

Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatério detalhado.
* Teste interativo O Cristianismo

Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatério detalhado.
* Teste interativo O mundo romano no apogeu do Império. Origem e difusdo do

Cristianismo

Teste interativo composto por 10 questdes, com acesso a relatério detalhado.

Exclusivo para o professor

Avaliagdo

3. A formagao da cristandade ocidental e a expansao islamica

3.1 A Europa nos séculos VI a IX e 0 mundo mugulmano expansao

Recursos Aula Digital

¢ Infografico A formacao da cristandade ocidental e a expansdo islamica

Linha do Tempo que apresenta alguns dos acontecimentos mais importantes abordados no
dominio 3.

» Apresentacdo A Europa dos séculos VI a IX e 0 mundo muculmano em expansio
Apresentacdo que sintetiza e disponibiliza novas fontes e atividades sobre o subdominio 3.1.
Exclusivo para o professor

* Mapa A evolucdo do mapa politico da Europa
Recurso interativo que apresenta diversas fases da evolugdo do mapa politico da Europa
(mapa de cada fase acompanhado de um pequeno texto explicativo).

* Animacao A crise do Império Romano e as invasdes barbaras
Animacao que explica as causas do fim do Império Romano do Ocidente e as
consequéncias das invasdes barbaras.

* Video Filme “A ultima legido” (excerto)
Excerto do filme “A Gltima legido” (2007) que evoca o ataque dos guerreiros barbaros de
Odoacro que marcou a queda do Império Romano em 476.

* Audio Musica visigoda (recriacdo)
Excerto de recriagdo de uma musica visigoda.

* Animacgdo A importancia da Igreja Catdlica
Animacao que explica a importancia da Igreja Catdlica na cristianiza¢do dos povos
germanicos e na assisténcia as populagdes, bem como a sua organiza¢dao em clero regular e
clero secular.

* Video A Ordem de Sao Bento
Video sobre a importancia de Sdo Bento de Nursia e sobre o nascimento da Ordem de Sao
Bento no século VI.

* Video Viquingues (excerto)
Excerto de episddio da série televisiva “Vikings” (2013) que retrata um ataque de
guerreiros viquingues a um mosteiro cristao.

Apresentagao
de contetdos
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* Apresentacdo Visita virtual: Recriacao de acampamento e batalha viking 360
Link de uma visita virtual (interativa 360) a uma recriagdo de um acampamento e batalha
viking.

* Animagdo Origem e expansao do Isldo
Animacao que explica a origem e a expansao do Isldo, bem como apresenta os principios
dessa religido monoteista.

* Link O mundo islamico medieval
Excerto de documentdrio sobre as cidades islamicas medievais.

* Apresentacdo Visita virtual: A Grande Mesquita de Meca 360
Guia de exploracdo de uma visita virtual (interativa 360) a Grande Mesquita de Meca, na
Arabia Saudita.

e Link Visita virtual: O Palacio de Alhambra 360
Link de uma visita virtual (interativa 360 — Google Earth) ao Palacio de Alhambra, em
Granada, um dos melhores testemunhos da heranga mugulmana na Peninsula Ibérica.

* Animacdo A heranca muculmana
Animacdo que apresenta exemplos da heranga mugulmana para o mundo contemporaneo
(na arquitetura, agricultura, matematica, lingua e artesanato).

* Imagem Patrimdnio muculmano em Portugal
Galeria com 16 imagens, acompanhadas de pequenos textos descritivos, sobre patriménio
muculmano em Portugal (na arte e na agricultura, por exemplo).

¢ Audio Musica muculmana medieval (recriaco)
Excerto da recriacdo de uma musica mugulmana medieval.

* Audio Musica muculmana medieval da Andaluzia (recriacio)
Excerto da recriagdo de uma musica mugulmana medieval da Andaluzia.

* Atividade O fim do Império Romano do Ocidente
Atividade composta por 4 exercicios, com correcdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Atividade A importancia da Igreja Catdlica
Atividade composta por 2 exercicios, com correcdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz O fim do Império Romano do Ocidente e a importancia da Igreja Catdlica
Quiz composto por 6 questdes e respetiva explicacado.

* Atividade As invasdes dos séculos VIIl a X
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Atividade Origem e expansao do Islao
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz As invasoes dos séculos VIl a X e a origem e expansao do Islao
Quiz composto por 6 questdes e respetiva explicacdo.

* Atividade A heranca muculmana
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

e Link Kahoot: A Europa nos séculos VI a IX e 0o mundo mugulmano em expansao
Kahoot composto por 10 questdes do subdominio 3.1
Exclusivo para o professor

* Jogo Quem quer ser historiador? (A formacao da cristandade ocidental e a expansao
islamica)

Jogo com 36 questdes que contribui para a consolidacado das aprendizagens do dominio 3.

» Teste interativo O fim do Império Romano do Ocidente e a importancia da Igreja Catdlica
Teste interativo composto por 5 questGes, com acesso a relatério detalhado.

e Teste interativo As invasoes dos séculos VIIl a X e a origem e expansao do Islao
Teste interativo composto por 5 questGes, com acesso a relatério detalhado.

e Teste interativo A Europa nos séculos VI a IX e 0 mundo muculmano em expansao
Teste interativo composto por 10 questdes, com acesso a relatério detalhado.
Exclusivo para o professor
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Apresentagao
de contetdos

3.2 A sociedade europeia e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XII

Recursos Aula Digital

¢ Infografico A formacao da cristandade ocidental e a expansdo islamica

Linha do Tempo que apresenta alguns dos acontecimentos mais importantes abordados
no dominio 3.

» Apresentacdo A sociedade europeia e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XII
Apresentacdo que sintetiza e disponibiliza novas fontes e atividades sobre o subdominio 3.2.
Exclusivo para o professor

* Infografico As sociedades egipcia, ateniense, romana e medieval
Infografico que apresenta as sociedades do Antigo Egito, de Atenas, do Império Romano e
da época medieval (piramide social de cada época acompanhada de um pequeno texto
explicativo).

e Animacdo A sociedade medieval
Animacado que explica a composicdo da sociedade medieval e os direitos e deveres de cada
grupo social (nobreza, clero e povo).

e Link Visita virtual: A abadia de Leiston
Link de uma visita virtual (video com reconstituicdo 3D) a abadia medieval de Leiston, na
Inglaterra.

* Apresentacdo Visita virtual: A abadia de Claraval
Guia de exploragdo de uma visita virtual (video com reconstituicdo 3D) a abadia
cisterciense de Claraval, na Franca.

* Animagdo Os poderes senhoriais e as relacdes entre senhores e camponeses
Animacao que explica a origem e descreve os poderes senhoriais (militar, judicial e fiscal) e
as obriga¢des dos camponeses (rendas, corveias e banalidades) e dos servos.

* Video Filme “Coracdo de Cavaleiro” (excerto)
Excerto do filme “Coragdo de Cavaleiro” (2001) que evoca as diferencgas sociais na Idade
Média e os torneios medievais.

¢ Video Filme “Robin Hood, principe dos ladroes” (excerto)
Excerto do filme “Robin Hood, principe dos ladrdes” (1991) que retrata as diferencgas
sociais na ldade Média e os direitos senhoriais.

* Animacdo As relacdes de vassalagem
Animacao que explica as relagdes feudo-vassalicas e os contratos de vassalagem.

¢ Infografico Descobrir um senhorio medieval
Recurso interativo que permite explorar um modelo 3D de um senhorio medieval e
conhecer os direitos dos senhores e os deveres dos camponeses e servos.

¢ Infografico Descobrir o interior de um castelo medieval
Infografico (modelo cortina) que permite descobrir o interior de uma torre de menagem
de um castelo medieval.

e Link Visita virtual: O castelo medieval de Edimburgo 360

Link de uma visita virtual (interativa 360) ao castelo medieval de Edimburgo, na Escécia.
e Link Visita virtual: O castelo medieval de Dover 360

Link de uma visita virtual (interativa 360) ao castelo medieval de Dover, na Inglaterra.

* Mapa A conquista cristd da Peninsula Ibérica
Recurso interativo que apresenta as varias fases da conquista crista da Peninsula Ibérica
(mapa de cada fase acompanhado de um pequeno texto explicativo).

* Apresentacgdo Visita virtual: Covadonga 360
Guia de exploragdo de uma visita virtual (interativa — Google Earth) a Covadonga, local da
primeira vitdria cristad contra os Mugulmanos em 722 e espacgo da formagao do primeiro
reino cristdo, o Reino das Asturias.

* Animagdo D. Afonso Henriques e a formagao do reino de Portugal
Animacao que explica o processo de formacdo do Reino de Portugal partindo da acdo de
D. Afonso Henriques (Batalha de SGo Mamede, Acordo de Zamora, Bula Manifestis
Probatum).

* Mapa A formacdo do reino de Portugal
Recurso interativo que apresenta as varias fases da formacdo do reino de Portugal (mapa
de cada fase acompanhado de um pequeno texto explicativo).

* Imagem Castelos medievais portugueses
Galeria composta por 21 imagens, acompanhadas de pequenos textos descritivos, relativa
a castelos medievais portugueses.
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* Video Visita virtual: O castelo de Guimaraes
Video que aborda um pouco da histéria do castelo de Guimaraes e explica a sua estrutura.

o Link Visita virtual: O castelo de Obidos 360
Link de uma visita virtual (interativa 360 — Google Earth) ao castelo medieval de Obidos.

e Link Visita virtual: O castelo de Almourol
Link de uma visita virtual (video do canal de YouTube “360° Portugal") ao castelo de
Almourol.

e Link Visita virtual: O castelo de Marvao
Link de uma visita virtual (video do canal de YouTube “360° Portugal") ao castelo de
Marvao.

e Link Visita virtual: O castelo de Santa Maria da Feira
Link de uma visita virtual (video do canal de YouTube “360° Portugal") ao castelo de Santa
Maria da Feira.

e Link Visita virtual: O castelo de Penedono
Link de uma visita virtual (video do canal de YouTube “360° Portugal") ao castelo de
Penedono.

* Animagao Cristaos, Muculmanos e Judeus na Peninsula Ibérica

Animacao que explica as diferentes formas de relacionamento entre Cristdaos, Mugulmanos
e Judeus na Peninsula Ibérica durante o periodo da conquista crista.

* Atividade A sociedade medieval
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Atividade A sociedade feudal
Atividade composta por 4 exercicios, com correcdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz A sociedade medieval
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicagdo.

» Atividade Peninsula Ibérica: as lutas entre Cristdos e Muculmanos
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Atividade A formacdo do reino de Portugal
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

Aplicagdo /
Consolidagao

* Atividade Cristdaos, Muculmanos e Judeus na Peninsula Ibérica
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz A Peninsula Ibérica nos séculos IX a XII
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicacdo.

¢ Link Kahoot: A Europa e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XII
Kahoot composto por 10 questdes do subdominio 3.2
Exclusivo para o professor

* Jogo Quem quer ser historiador? (A formacdo da cristandade ocidental e a expansao
islamica)

Jogo com 36 questdes que contribui para a consolidacdo das aprendizagens do dominio 3.

* Teste interativo A sociedade medieval
Teste interativo composto por 5 questGes, com acesso a relatdrio detalhado.

* Teste interativo A Peninsula Ibérica nos séculos IX a XII
Avaliagao Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatério detalhado.

e Teste interativo A Europa e a Peninsula Ibérica nos séculos IX a XII
Teste interativo composto por 10 questdes, com acesso a relatério detalhado.
Exclusivo para o professor
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4. Portugal no contexto europeu dos séculos Xll a XIV

4.1 Desenvolvimento econédmico, relagoes sociais e poder politico nos séculos
X1l a XIV. A cultura portuguesa face aos modelos europeus

Recursos Aula Digital

¢ Infografico Portugal no contexto europeu dos séculos Xl a XIV

Linha do Tempo que apresenta alguns dos acontecimentos mais importantes abordados no
dominio 4.

* Apresentacdo Desenvolvimento econdmico, relagées sociais e poder politico nos séculos
Xil a XIV. A cultura portuguesa face aos modelos europeus
Apresentacao que sintetiza e disponibiliza novas fontes e atividades sobre o subdominio 4.1.
Exclusivo para o professor

* Animacdo Progressos técnicos e crescimento demografico
Animacao que explica os progressos técnicos (na agricultura e nos transportes) e o
crescimento demografico na Europa dos séculos Xl a XIII.

* Animagdo O desenvolvimento do comércio e o crescimento das cidades
Animacao que explica o desenvolvimento do comércio (feiras e mercados), o crescimento
das cidades e a origem da burguesia nos séculos Xl a XIlI.

* Animagdo Os almocreves
Animacao que explica o papel dos almocreves no desenvolvimento do comércio medieval.

* Animagdo O desenvolvimento do comércio portugués e de Lisboa nos séculos Xlll e XIV
Animacao que explica o desenvolvimento do comércio externo portugués (medidas de
fomento régio) e da cidade de Lisboa no quadro europeu.

* Animagao Portugal: senhorios e concelhos
Animacédo que explica os principais aspetos dos senhorios (origem, tipos de senhorios e
direitos senhoriais) e dos concelhos (origem, direitos, 6rgdos de poder e deveres)
medievais portugueses.

e Animacdo O fortalecimento do poder real
Animacédo que explica o processo de fortalecimento do poder real (novos impostos,
Apresentacao ordenacdes, confirmacdes, inquiri¢des, curia régia, cortes).
de contetdos

* Animacgédo A cultura e o ensino na Idade Média
Animagdo que apresenta as principais manifesta¢des da cultura (cortesd, monastica e
popular) e do ensino medieval.

* Animacgdo A heranca medieval
Animacgado que apresenta exemplos da heranga medieval para o mundo contemporaneo
(paises e linguas, concelhos, algarismos, feiras, banqueiros, goético, livros e universidades).

¢ Video Filme “O nome da rosa” (excerto)
Excerto do filme “O nome da rosa” (1981) que retrata alguns aspetos da vida nos mosteiros
medievais, nomeadamente o trabalho num scriptorium medieval.

* Video As universidades medievais
Video que aborda o nascimento das universidades medievais.

* Audio Musica da corte do rei D. Dinis (recriacdo)
Excerto da recriagdo de uma musica da corte do rei D. Dinis.

* Audio “Cantigas de Santa Maria” do rei Afonso X (recriacio)
Excerto da recriagdo de uma cantiga de Santa Maria, do rei Afonso X de Castela (século
XIl).

* Audio Canto gregoriano 1 (recriacio)
Excerto da recriagdo de um canto gregoriano medieval.

* Audio Canto gregoriano 2 (recriacio)
Excerto da recriagdo de um canto gregoriano medieval.

* Video O romanico e a igreja de Sdo Pedro de Rates
Video que explica o nascimento da arte romanica em Portugal e apresenta as principais
caracteristicas da arquitetura romanica partindo da andlise da igreja de S3o Pedro de
Rates.
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e Link Visita virtual: Romanico (rota do Minho)
Link de uma visita virtual (video do canal de YouTube “360° Portugal") a diversas igrejas e
capelas romanicas no Minho.

e Link Visita virtual: Romanico (distrito do Porto)
Link de uma visita virtual (video do canal de YouTube “360° Portugal") aos mosteiros
romanicos de Sdo Pedro de Ferreira e de Cete.

e Link Visita virtual: Sé de Braga 360
Link de uma visita virtual (interativa 360 — Google Earth) ao interior e exterior da Sé de
Braga.

e Link Visita virtual: Sé Velha de Coimbra
Link de uma visita virtual (interativa — Google Earth) a Sé Velha de Coimbra.

e Link Visita virtual: Sé Velha de Coimbra
Link de uma visita virtual (video do canal de YouTube “360° Portugal") a Sé Velha de
Coimbra.

e Link Visita virtual: Catedral de Lisboa (interior) 360
Link de uma visita virtual (interativa 360) ao interior da Catedral do Porto.

e Link Visita virtual: Catedral do Porto (interior) 360
Link de uma visita virtual (interativa 360) ao interior da Catedral do Porto.

e Link Visita virtual: Catedral do Porto (claustro) 360
Link de uma visita virtual (interativa 360) ao claustro da Catedral do Porto.

* Apresentacdo Visita virtual: Igreja romanica de Sant Climent de Taiill (Catalunha) 360
Link de uma visita virtual (interativa 360) ao exterior e interior da igreja romanica de Sant
Climent de Taull (Catalunha).

* Video O gético e o mosteiro da Batalha
Video que explica o nascimento da arte gotica e apresenta as principais caracteristicas da
arquitetura e da escultura géticas partindo da analise do mosteiro da Batalha.

¢ Infografico A arte romanica e a arte gética
Infografico (modelo cortina) que permite comparar uma imagem de um edificio romanico
e uma imagem de um edificio gético e explorar os respetivos pontos de informacao.

e Link Visita virtual: Mosteiro da Batalha 360
Link de uma visita virtual (interativa 360 — Google Earth) ao Mosteiro da Batalha.

e Link Visita virtual: Santarém (capital do gético)
Link de uma visita virtual (video do canal de YouTube “360° Portugal") a cidade de
Santarém e ao seu patrimoénio de diversas épocas.

* Apresentacdo Visita virtual: Catedral de Chartres 360
Link de uma visita virtual (interativa 360 — Google Earth) a catedral gética de Chartres.

e Link Visita virtual: Catedral de Notre-Dame 360
Link de uma visita virtual (interativa 360) a catedral gética de Notre-Dame de Paris.

e Link Visita virtual: Mosteiro de Alcobaca 360
Link de uma visita virtual (interativa 360) ao Mosteiro de Alcobaca.

e Link Visita virtual: Catedral de Sevilha 360
Link de uma visita virtual (interativa 360 — Google Earth) a catedral gética de Sevilha.

* Atividade O crescimento demografico
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢do automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Atividade Progressos técnicos
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

e Atividade O desenvolvimento do comércio e o crescimento das cidades
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusao de notas de
apoio (dica).

* Atividade O comércio internacional europeu nos séculos Xlll e XIV
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusao de notas de
apoio (dica).
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* Quiz A economia e o crescimento das cidades
Quiz composto por 4 questdes e respetiva explicacado.

* Atividade Portugal: senhorios e concelhos
Atividade composta por 3 exercicios, com correcao automatica e inclusao de notas de
apoio (dica).

¢ Atividade O fortalecimento do poder real
Atividade composta por 2 exercicios, com correcao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

e Quiz Portugal: territorio e poder real
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicagdo.

* Atividade A cultura e o ensino na Idade Média
Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz A cultura e o ensino na Idade Média
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicagdo.

* Atividade O estilo romanico
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Atividade O estilo gético
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusao de notas de
apoio (dica).

* Quiz O romanico e o gatico
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicacdo.

¢ Link Kahoot: Desenvolvimento econdmico, relacoes sociais e poder politico nos séculos
XIl a XIV. A cultura portuguesa face aos modelos europeus
Kahoot composto por 10 questdes do subdominio 4.1
Exclusivo para o professor

* Jogo Quem quer ser historiador? (Portugal no contexto europeu dos séculos Xll a XIV)
Jogo com 36 questdes que contribui para a consolidagdo das aprendizagens do dominio 4.

e Teste interativo A economia e o crescimento das cidades
Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatério detalhado.

* Teste interativo Portugal: territdrio e poder real
Teste interativo composto por 5 questGes, com acesso a relatdrio detalhado.

* Teste interativo A cultura e o ensino na Idade Média
Teste interativo composto por 5 questGes, com acesso a relatério detalhado.

Avaliagao
» Teste interativo O romanico e o gotico

Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatério detalhado.

» Teste interativo Desenvolvimento econdmico, relac6es sociais e poder politico nos
séculos Xll a XIV. A cultura portuguesa face aos modelos europeus
Teste interativo composto por 10 questdes, com acesso a relatério detalhado.
Exclusivo para o professor

© Texto | O Fio da Histéria 7.° ano 379



4.2 Crises e revolugao no século XIV
Recursos Aula Digital
¢ Infografico Portugal no contexto europeu dos séculos Xll a XIV

Linha do Tempo que apresenta alguns dos acontecimentos mais importantes abordados
no dominio 4.

* Apresentacéo Crises e revolucdo no século XIV
Apresentagdo que sintetiza e disponibiliza novas fontes e atividades sobre o subdominio
4.2.
Exclusivo para o professor

* Animacdo A Peste Negra e a Covid 19
Animacdo que aborda a Peste Negra e a pandemia da Covid 19, sobretudo ao nivel do
comportamento das pessoas.

* Mapa A Peste Negra
Mapa interativo que permite conhecer a origem, propagacao e principais consequéncias

da Peste Negra.

Apresentagao

¢ Video Filme “A Morte Negra” (excerto
de contetdos egra” ( )

Excerto do filme “A Morte Negra” (2010) que evoca o ambiente vivido em Inglaterra no
tempo da Peste Negra (1348).

* Mapa Fomes, guerras e revoltas nos séculos XIV e XV
Mapa interativo que permite conhecer algumas das fomes, guerras e revoltas ocorridas
nos séculos XIV e XV.

¢ Video Filme “O Rei” (excerto)
Excerto do filme “O Rei” (2019) que evoca a Batalha de Azincourt, uma das principais
batalhas da Guerra dos Cem Anos.

* Animacdo A Revolucdo de 1383-85
Animacao que explica os principais acontecimentos politicos e militares desde a morte de
D. Fernando até a batalha de Aljubarrota.

e Link A Batalha de Aljubarrota
Excerto de documentdrio sobre a Batalha de Aljubarrota.

* Atividade A crise do século XIV na Europa
Atividade composta por 2 exercicios, com corre¢ao automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz A crise do século XIV na Europa
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicagdo.

* Atividade A crise do século XIV em Portugal
Atividade composta por 2 exercicios, com correcdao automatica e inclusao de notas de

apoio (dica).

Aplicagdo / * Atividade A Revolucio de 1383-85

Consolidagdo Atividade composta por 3 exercicios, com corre¢cdo automatica e inclusdo de notas de
apoio (dica).

* Quiz A crise do século XIV em Portugal
Quiz composto por 5 questdes e respetiva explicacdo.

e Link Kahoot: Crises e revolucdo no século XIV
Kahoot composto por 10 questdes do subdominio 4.2
Exclusivo para o professor

* Jogo Quem quer ser historiador? (Portugal no contexto europeu dos séculos Xll a XIV)
Jogo com 36 questdes que contribui para a consolidagdo das aprendizagens do dominio 4.

* Teste interativo A crise do século XIV na Europa
Teste interativo composto por 5 questGes, com acesso a relatdrio detalhado.

* Teste interativo A crise do século XIV em Portugal
Avaliagdo Teste interativo composto por 5 questdes, com acesso a relatdrio detalhado.

* Teste interativo Crises e revolucao no século XIV
Teste interativo composto por 10 questdes, com acesso a relatério detalhado.
Exclusivo para o professor
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